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评论

通过对这本书的了解，是本很实用的书。
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-----------------------------
我妈让买的，很好很好

-----------------------------
物品已收收到，物流神速。

-----------------------------
书收到啦，真心不错，读书日时候将继续购买！这618时候快递也给力的！赞一个

-----------------------------
独特的拔罐治疗疾病的技术，很值得研究学习，让人不靠吃药就能自己解决疾病。

-----------------------------
很好，在新华书店看的没折扣，网上下单便宜不少，喜欢针灸拔罐的绝对值得一看；

-----------------------------
东西很好，快递员送货很快。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
书非常好，理念新，推荐给大家

-----------------------------
书买回来了，可是罐还没有买，只是看了看，不知道有没有效果

-----------------------------
到货速度很快，书的质量不错。

-----------------------------
老用户了，一直相信你是最棒的。



-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
东西不错，容易看懂！

-----------------------------
好书，非常满意，新春快乐！

-----------------------------
正在学习刮痧拔罐，这本书很实用。

-----------------------------
很好，简单易懂，价廉物美，书的质量也很好。

-----------------------------
内容不错值得购买，我推荐。

-----------------------------
质量很好，包装仔细，物流速度快，这本书很满意！

-----------------------------
物美价廉，，超值有意，，，陶冶情操，，，很满意！！！！！！

-----------------------------
京东送货及时，产品质量和包装都很好。

-----------------------------
经常在京东买，快递给力，东西也不错

-----------------------------
还没有实际应用了，使用以后才知道



-----------------------------
还没看，等以后有空了研究下。

-----------------------------
凑单买的实用书籍，京东自营送货快服务好。

-----------------------------
相当不错，一直以来信任京东！

-----------------------------
好用支持京东商城质量不错支持

-----------------------------
家庭必备，自学自有哪。

-----------------------------
可以，一般推荐

-----------------------------
实惠又明了，值得买

-----------------------------
给老妈买的，讲解挺清楚的

-----------------------------
非常好，没问题，一本好书！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------



还没看，我太懒了，天天看电视

-----------------------------
很好！很好！很好！很好！

-----------------------------
老爸的保健学习用书

-----------------------------
这个有些夸大其词，如果真那么有用，大家有病都不用去医院了

-----------------------------
现在看病难、看病贵，许多人有病不愿到医院看病，还有是药就有三分毒，学习点拔罐
知识平时有点小病拔拔罐就可以解决了，可提供一个预防疾病、治疗疾病和增进健康的
可靠、安全、简单易行的方法。

-----------------------------
很一般！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
一般，不过还看的过去吧

-----------------------------
字迹模糊，懒得翻看了

-----------------------------
大失所望 。

-----------------------------
不怎么实用。纸张一般，没有太多指导的插图，感觉有点神话拔罐养生的感觉。

-----------------------------
内容不太好掌握小心购买哦



-----------------------------
我觉得还可以吧!!!!!!!!!!!!!!!!

-----------------------------
还可以，日常中生活可以试着用

-----------------------------
拿回来看看那感觉没什么 好多故事 我还以为是故事书了...

-----------------------------
感觉看得不是很明白，图像太少。否则就是看不下去。

-----------------------------
就那样吧 我了解一些中医知识，感觉没有我想看的知识

-----------------------------
实用的太少 故事太多 还行吧

-----------------------------
好的

-----------------------------
一下子买了好多书，唯有这个不是很满意！黑白图，可能我比较喜欢彩图比较直观吧！

-----------------------------
基本没说什么有用的 很普通的书

-----------------------------
此用户未及时填写评价内容，系统默认好评！

-----------------------------
书好小，看不懂，看了半天不知道说的啥。



-----------------------------
送的够快，应该便宜点。。。

-----------------------------
可以

-----------------------------
不错

-----------------------------
一般，不推荐

-----------------------------
方法不容易懂，想要更详细些，加油

-----------------------------
javascript:void(0)hai还没有在书店买的好，加运费却贵了很多，感觉额怪怪

-----------------------------
买了十足浪费啊！原以为是说一些疾病或者保健的拔罐疗法，结果是作者自创的啥都能
治的拔罐法?老婆翻了十几分钟，扔了

-----------------------------
不咋的！编辑的简单粗糙！价格不合理！

-----------------------------
另一款罐的配套书，竟然单独来卖了，纸张差，内容也一般，附图说明不够详细准确

-----------------------------
太坑人了，就是一本广告书，外面大街赠送的都比这好



-----------------------------
拿到书一看里面的内容，晕倒；还以为是一本小说呢，真难为这样的东东也敢出版

-----------------------------
图书介绍不详细，不全面，

-----------------------------
垃圾 书上说的方法不适合多数人

-----------------------------
书上没说什么实际的，就是骗人的书！建议没买的不要买！

-----------------------------
很差太差了

-----------------------------
好

-----------------------------
挺小一本，学习吧

-----------------------------
好用，不要问我晒的什么，我只想货京豆，几十个等我去评价

-----------------------------
不错的，浅显易懂。挺实用的，价格还好，物流上京东信得过。

-----------------------------
好好东西好东西好东西

-----------------------------
，挺好，挺好，挺好，挺好，



-----------------------------
感觉不错值得够买！！！！！

-----------------------------
帮朋友买的，听说不错哦

-----------------------------
还可以！

-----------------------------
凑单买的 可以给家人更好的服务了

-----------------------------
物流很快，非常不错，内容很清晰。

-----------------------------
很好。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
很期待，春节看一下，对京东很满意

-----------------------------
有的内容不敢苟同

-----------------------------
厚厚的

-----------------------------
出仓快，送货快。

-----------------------------
从此身上再没读书了



-----------------------------
东西好，配送快，京东自营值得信赖！

-----------------------------
很好，满意！

-----------------------------
非常好的书。为健康做准备。学习起来？

-----------------------------
内容不错啊！

-----------------------------
买来学学。

-----------------------------
一直信赖京东，买了很快到货的！非常给力的！书也是好书，买了很多的，慢慢研究吧
！

-----------------------------
赶着活动买点书，留着慢慢看吧，希望是本好书。

-----------------------------
简单看了一下，应该有用的吧！

-----------------------------
书很棒，慢慢看。。。

-----------------------------
很具体

-----------------------------



学习中，养生还未实践。

-----------------------------
替别人买的，我看着还行，具体不知

-----------------------------
好用好看好书籍好

-----------------------------
还不错噢！

-----------------------------
很好用，好好好好好好

-----------------------------
就是好用，好好好好好好好

-----------------------------
知识挺实用

-----------------------------
还行

-----------------------------
买了三本书，都没心情看了！

-----------------------------
好！好！太好了！！！

-----------------------------
书还可以



-----------------------------
可以！

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
快递非常给力

-----------------------------
值得一看

-----------------------------
不是很实用，还是买罐送的那本比较实用

-----------------------------
不错，很满意

-----------------------------
还没看，先好评

-----------------------------
不错，实用。可以针对性的找到自己的需要

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
还可以

-----------------------------
印刷比较朴实，可以一看



-----------------------------
很好

-----------------------------
觉得简单，实用

-----------------------------
喜欢没有理由，爱读书，修身养性……

-----------------------------
一般

-----------------------------
好。。。。。。。。。。

-----------------------------
满减买了好多书，下单很快就送到了，书挺好，正版，快递小哥服务也好，还会在京东
买书。

-----------------------------
赞

-----------------------------
书没看，给老年人买的

-----------------------------
现在京东的送货速度没的说，东西也便宜

-----------------------------
内容通俗易懂，很喜欢

-----------------------------
可以，中医值得信赖！



-----------------------------
还可以，语言不够精炼，很实用

-----------------------------
还可以，就是无图。

-----------------------------
积分换的。

-----------------------------
好的快递很快，质量很好快递小哥很好

-----------------------------
小点别的还可以，我以为很大。

-----------------------------
正版，京东好书，值得购买！

-----------------------------
商品好，是正品，质量好，不错。

-----------------------------
好！

-----------------------------
实用的拔罐工具书，看来以前拔罐都错了，读了收获大。

-----------------------------
实用

-----------------------------



不错的

-----------------------------
内容丰富，能看懂，对照着用吧?

-----------------------------
书不错，按照作者方法排毒除湿，好像有效果

-----------------------------
简明易懂，绘图细致，使用方法比较齐全！

-----------------------------
京东自营的，比较靠谱。

-----------------------------
觉得很实用！

-----------------------------
还可以吧

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好
好好好好好好好好好好好好好好好好好好，而且又快快快快快快快快快快快快快快快快
快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快快。

-----------------------------
学习下

-----------------------------
书都看完了，才来评价。真的不错。

-----------------------------
不错的一本书，值得推荐购买。五分。。。。。。



-----------------------------
纸张很好是正版

-----------------------------
很好喜欢

-----------------------------
送货也很快，我很满意!开卷有益，读书好处多，陶冶情操，修身养性，还会再来的哦
。一本书有一个故事，一个故事叙述一段人生，一段人生折射一个世界。“读万卷书，
行万里路”说的正是这个道理。读诗使人高雅，读史使人明智。读每一本书都会有不同
的收获。“悬梁刺股”、“萤窗映雪”，自古以来，勤奋读书，提升自我是每一个人的
毕生追求。读书是一种最优雅的素质，能塑造人的精神，升华人的思想。

-----------------------------
不咋的 介绍不详细

-----------------------------
学习中！希望有用！安心学习！

-----------------------------
还没看呢内容翻了下不错

-----------------------------
看不懂。。。。。

-----------------------------
很好，不错

-----------------------------
排毒拔罐疗法排毒拔罐疗法

-----------------------------
好，值得学习的一本好书



-----------------------------
很好，希望父母健康！

-----------------------------
挺好，还在学

-----------------------------
拔罐器自带的拔罐说明和这本书有些部分不一样 不知道哪个说的是对的

-----------------------------
没价值

-----------------------------
以前从来不去评价，不知道浪费多少京豆，自从知道京豆可以抵现金的时候，才知道京
豆的重要。后来我就把这段话复制了，走到哪，复制到哪，即能赚积分，还非常省事；
特别是不用认真的评论了，又健康快乐能么么哒

-----------------------------
是一本通俗易懂而又较全面的拔罐好书，就是开面太小，老花眼们阅读很累。

-----------------------------
很好，易懂

-----------------------------
还可以吧，就是有点遗憾，没有介绍处理泡擦什么药来处理。 ，

-----------------------------
挺好的～精简适用，很不错的书，携带也方便

-----------------------------
不错 值得学习借鉴 实践中。。。。



-----------------------------
好。

-----------------------------
挺好的书

-----------------------------
服务很好很满意

-----------------------------
很好…………………………………………………………………………………

-----------------------------
还行，看看再说吧。

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
还行，通俗易懂。

-----------------------------
挺实惠的，就是加运费了

-----------------------------
这个可以，好好学习

-----------------------------
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