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正版书籍，不错的一本书

-----------------------------
还没有看，期待

-----------------------------
很有价值 还不错

-----------------------------
一次买了很多，很喜欢

-----------------------------
快递公司送的快

-----------------------------
可以，有帮助

-----------------------------
不错，挺好

-----------------------------
好

-----------------------------
我自认为不是一个悲观的女孩，可是做完书中的测试发现自己真是病的不轻，书中后半
部会介绍如何利用习得性变乐观。推荐一下，是一本可以反复读，随身带的好书。

-----------------------------
包装很好，书的质量不错，内容好好

-----------------------------
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