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评论

非常好！很喜欢，不过光盘不怎么满意！
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-----------------------------
很好的书本 会一直買 配送员棒棒

-----------------------------
原版书质量就是好，很轻，满意

-----------------------------
书嘛就是用来看的

-----------------------------
光盘读不出，不过售后不错。及时解决问题

-----------------------------
恍恍惚惚和红红火火恍恍惚惚好机会很好

-----------------------------
很满意是我想要的，以后还会来

-----------------------------
是英语演讲学习者的好案例读本。内容新，实用性强 值得学习！
印刷质量不错，结构体系好！ 京东服务好，送货快！

-----------------------------
非常好，值得购买。推荐一下

-----------------------------
[ZZ]写的的书都写得很好，[sm]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。
除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨
其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。[SM]，很值得看，价格也非常便
宜，比实体店买便宜好多还省车费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一
本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。[BJTJ]，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的
书，看的很杂，文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到
脚看完整本书。只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来
这里买书是非常明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，



却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需求已不再迫切，
但对于精神自由的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进
取，寻找最大自由的精神。
中国人讲“虚实相生，天人合一”的思想，“于空寂处见流行，于流行处见空寂”，从
而获得对于“道”的体悟，“唯道集虚”。这在传统的艺术中得到了充分的体现，因此
中国古代的绘画，提倡“留白”、“布白”，用空白来表现丰富多彩的想象空间和广博
深广的人生意味，体现了包纳万物、吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到了一种生活情趣
和审美方式，伴着笔墨的清香，细细体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清真的人格魅力，
在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的世俗，向美学丛林的深处迈进。合上书，
闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里浮现的，是一个“皎皎明月，仙仙白云，鸿雁高翔
，缀叶如雨”的冲淡清幽境界。愿我们身边多一些主教般光明的使者，有更多人能加入
到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人，只有这样
我们才能创造我们的生活，[NRJJ]希望下次还呢继续购买这里的书籍，这里的书籍很好
，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。希望下次还呢继续购买这里的书籍，这
里的书籍很好，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。
很好的书籍很好的学习必备佳品，，，，希望宣传能给力的，能越做也好，下次还会在
来的额，京东给了我不一样的生活，这本书籍给了我不一样的享受，体会到了购物的乐
趣，让我深受体会啊。 希望你能越做越好，成长有你有我大家一起来，很好的宝贝。

-----------------------------
好书，之前买过，很好很受益。

-----------------------------
是正版，还可以，就是没有中英文字幕

-----------------------------
以前的买不到了，收藏了，很好很好。

-----------------------------
内容金才，适合演讲观摩

-----------------------------
非常感谢满意

-----------------------------
到货也很快，喜欢。。。

-----------------------------
好书。。。。。



-----------------------------
不错的书，要是有译文就更好啦！物流也要加油

-----------------------------
朋友说挺好的！！买书很方便

-----------------------------
还没开始听，应该不错，快递很给力

-----------------------------
书好,封面好! 京东的送货速度真是超一流的,谢谢!

-----------------------------
很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢

-----------------------------
值得收藏 价廉物美 推荐

-----------------------------
物流速度快，快递人员态度好，包装太差

-----------------------------
附带光盘，精装，内容详实

-----------------------------
比赛用书比赛用书比赛用书

-----------------------------
还不错吧~还不错啊~~~

-----------------------------
两本书一起买的，分了两个快递寄过来的，这本书的快递不是一般的慢！不过书质量好



-----------------------------
“CCTV杯”全国英语演讲大赛，已经成为全国大学生水平最高、影响力最大的英语演
讲比赛。经过七年的发展，大赛不仅为中国的大学生们提供了展示英语水平和个人风采
的舞台，也对旨在提高大学生英语综合运用能力的英语教学起到了巨大的推动作用。本
届大赛前后历时半年多，风靡全国高校，共有一千多所高校的数十万学子在这场英语盛
典中尽展青春风采

-----------------------------
书很新，拆了翻了下，对演讲感兴趣的可以看下，价格再便宜点就更好了。

-----------------------------
非常不错的书，正版，送货快

-----------------------------
还行吧，凑合着用。不过光盘不好。

-----------------------------
很满意

-----------------------------
有损坏························

-----------------------------
光盘有问题，纸张普普通通

-----------------------------
好

-----------------------------
如果人的一生能与书结成莫逆之交，可谓不枉来世上一遭。我正是沿着书的阶梯，一步
步走向人生的山峰。
由中央电视台和外语教学与研究社联合主办的杯全国英语演讲大赛，已经成为全国大学
生水平最高、影响力最大的英语演讲比赛。经过七年的发展，大赛不仅为中国的大学生
们提供了展示英语水平和个人风采的舞台，也对旨在提高大学生英语综合运用能力的英
语教学起到了巨大的推动作用。本届大赛前后历时半年多，风靡全国高校，共有一千多



所高校的数十万学子在这场英语盛典中尽展青春风采。2009杯全国英语演讲大赛包括
以下内容半决赛定题演讲精选半决赛即兴演讲精选决赛定题和即兴演讲参赛选手感言指
导教师和评委感言配有两张-9光盘，完整再现2008杯全国英语演讲大赛半决赛和决赛的
精彩实况，真实展现当代大学生的英语水平。，内容也很丰富。由中央电视台与外语教
学与研究社联合主办的杯全国英语演讲大赛，如今已经成功举办了七届。这项面对中国
大学生的高水平赛事，产生了日渐卓著的社会影响。据大赛官方网站的注册信息统计，
2008年全国范围内组织参赛的高校已达到1000多所，直接参与的学生多达数十万人。
大赛选拔出的代表全国大学生英语演讲最高水平的选手，不但获得了杯全国英语演讲大
赛奖杯及证书等荣誉，还和指导老师一起，代表中国参加了。、世界大专英语辩论赛、
澳亚大专英语辩论赛和亚洲大专英语辩论赛等国际比赛，在各国精英云集的赛场上展现
中国当代大学生的风采。2008杯全国英语演讲大赛在掌声中落下了帷幕。口头千字，
胸中万卷，志当拿云，度有翩翩。来自全国31个省、自治区、直辖市和香港、澳门地区
的92名精英学子，在万众瞩目下激昂谈吐，宏辞论道，争夺这项语言能力与思维较量的
王冠，同时也展现了当代中国大学生朝气蓬勃、才智飞扬的风采。经过全国半决赛、决
赛和总决赛的激烈争夺，冠亚季军最终皆有归属。来自复旦大学的施宇鹏夺得了冠军奖
杯，亚军为西南交通大学的张瑞婷和北京科技大学的柴逸飞，而武汉大学的杨啸寒、电
子科技大学的俞宏晋和上海交通大学的徐楚获得季军。不论成绩如何，在杯炫目的聚光
灯下，众选手从容地彰显了当代大学生的风范，用行动和语言展现了大学生放眼世界的
胸怀。，一本书多读几次，关于演讲技巧达意与传情演讲不就是说话的艺术么。一个演
讲者，词能达意是交流的基础，若是还能传情，那他多半也就成功了。记得在我第一次
接受训练的时候，我的老师对我讲啊，你平时说汉语的时候语言是多么的鲜活啊，可是
一说英语，怎么就像‘珍珠变成了死鱼眼睛’呢唉，咋能让死鱼眼睛变回珍珠呢我为此
苦想摸索了很久，最后总结如下三点第一，还是得说自己最想说的话，即便不是那么体
面堂皇，也会由于诚实和率真而为

-----------------------------
很好，把最后总决赛部分的2008cctvcup English speaking contest for college students
守候完，持续3天的2009cctvcup的闭幕终于在昨晚顺利落下了，冠军选手也已尘埃落定
了。而对选手们的印象却丝毫未减，特别是那些走上舞台却遗憾没有获奖的选手们，在
我眼里，他们一直是最棒的，也正如一选手所说的，“不管成功与失败，努力了就无悔
，我高兴我能够站在这个舞台上。” 昔年，每每与人谈论或观看cctvcup English
speaking contest
，我总会听到一些旁人对选手们的评价是，他们实在太棒了，是不是都出过国啊！不然
英语说起来怎么像是在说国语一样流利，流畅自然？而我只能对此嗤之以鼻而望之。作
为一名英语专业出生的一份子，我也愧对自己曾经说出过这类或那类的话语。而今，我
却对那些选手们的实力毫无质疑，诚然，他们是靠自己的努力而获得成功的。通过对往
届，现今的cctvcup了解，competition不仅仅是考察一个选手的英语水平，更重要的是
考察一个人的综合水平，如应变能力，在突发事件中解决问题的能力，对中西方文化的
深刻的了解，更重要的是有团队合作的精神（团体分组辩论赛就充分的说明这点）。要
顺利晋级，不仅要有深厚的英语水平和深厚的中西方文学水平修养，更重要的是要有深
厚的道德修养。competition所面对的不仅是对手，更是好友。只有做到这些，选手们
才能做到在舞台上临危不惧，镇静沉着。不是一般出出国就能够登上这个舞台的。
多看几次cctvcup的英语竞赛，每次的感想都是不同的，
在赞叹语言优美的同时，对选手们也更萧然起敬了。于是我也相信了，要学好一门语言
，不出国同样是可以学好的，李阳老师不就是个很好的例子吗？有些人不愿意学好一门
语言如英语，于是就找出各种借口进行敷衍，什么学习语言一定要出国啊！外国语言不
如咱家普通话好使啊！我学习语言干啥呢？等等…….在我看来原因无非两个：一是对
学习语言不感兴趣;二是对语言感兴趣的非常懒惰；对于前者，我是非常羡慕他们的，
恭喜他们终于摆脱了语言的干扰，有大量时间从事自己喜欢的事，研究其它学科、泡吧
玩乐、该睡觉的就睡觉，该唱歌跳舞的就唱歌跳舞。对于后者，是生活于悲惨边缘，因
为懒惰既失去学习时间，也失去玩乐时光。
俗话说“台上一分钟，台下十年功。”这话一点不假。观CCTVcup参赛选手们那台上的



异彩风姿，就能够猜想到，或许在某个黎明的早晨，天刚蒙蒙亮，晨读操场上，小河柳
畔，绿荫丛里就有他们大声朗读的身影；或在傍晚的余晖中，草坪丛里捧着书…..一天2
4/7中都有他们在书海中忙碌的影子，大学生活如是............ 

-----------------------------
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