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-----------------------------
很开心，可以了解大师的思想

-----------------------------
非常好的一本书，里面的冥想词很好!

-----------------------------
非常好用特别合适，好评

-----------------------------
一直还没有时间看，但相信她能够让我在生活中找到自己

-----------------------------
不错价格 实惠送货速度也很快 希望越来越好啊！嗯嗯嗯哦叫健健康康看

-----------------------------
纸质不错，配图丰富生动，物美价廉，值得购买?

-----------------------------
装帧设计，小巧精美，随时随地翻看

-----------------------------
书挺好的是正品。。。。。。

-----------------------------
帮人买的，好评。

-----------------------------
如果有录音版的就更好了。

-----------------------------
很好。。。。。。。。。。。。



-----------------------------
不错。价格实惠。相信京东自营

-----------------------------
非常感谢京东的服务，物流也很给力，东西还好，给力

-----------------------------
一如既往地一直在京东！！！！6666666

-----------------------------
很不错的一本书，适合慢慢看，慢慢学习书中内容

-----------------------------
物美价廉，速度很快，好评！

-----------------------------
很有灵性的一本书

-----------------------------
快递很快，商品非常好。。

-----------------------------
书非常好，在喜玛拉雅找到了音频，非常适合催眠

-----------------------------
经典绘本，一直在京东买书

-----------------------------
看完可以按照方法来锻炼。观照自己的内心。

-----------------------------



很好 萨提亚对我的帮助很大

-----------------------------
很快能翻完的一本“小书”，但如果有个孩子要你讲这个故事给他听，就变成很厚的一
本书了。因为每一页都需要解释，需要解释那些不一样的人和不一样的可能生活以及和
不一样的人们共享世界的可能性。也许不需要解释，也许孩子能以他的天真越过世俗直
接领会这一切，和书中的孩子一样。

-----------------------------
学到了很多东西能使自己静下心来，

-----------------------------
非常好的书，适合一个人安静的阅读

-----------------------------
很好，书的质量很棒，内容也很好，快递超赞

-----------------------------
没事看看，增加知识

-----------------------------
不错的书，发货快，到货快，京东买书很好的

-----------------------------
书很小，包装很精致

-----------------------------
很不错的书，利用闲时看看挺好！

-----------------------------
挺好的书，好好学学

-----------------------------
好书，好快，京东物流很快，很好！



-----------------------------
送货快服务好物美价廉

-----------------------------
好书推荐给喜欢它的人，值得拥有

-----------------------------
正品，发货快，很好，推荐。

-----------------------------
商品质量好，京东配送快

-----------------------------
书不错，物流也很快

-----------------------------
可以。感觉不错

-----------------------------
刚刚刚刚刚刚刚给力

-----------------------------
大师之作，感恩感谢！

-----------------------------
入门书，还没看

-----------------------------
让人安心的读本

-----------------------------



收到 还没有看

-----------------------------
还可以吧，嗯嗯

-----------------------------
孩子爱看，有助于培养孩子的阅读习惯

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
666666

-----------------------------
挺好的书

-----------------------------
学习学习

-----------------------------
还没有看

-----------------------------
这本书是我在京东自营店买过的，质量最差的一本书，纸张很粗糙，颜色暗黄，看上去
就像是盗版书一样，内容暂时没看，不作评价。希望京东自营店能够保持自己的品质。

-----------------------------
慢慢看

-----------------------------
上课的时候知道萨提亚，抱着好奇的心态买的这本书，还没看。物流很快，但书没有塑
封，封面有损坏。大家都这样的，还是。。。。。？？？



-----------------------------
一般般，太一般了，没有什么好想看的

-----------------------------
基本没用 像散文或者带你做瑜伽的感觉

-----------------------------
有好几本萨提亚的专著，这本是为配全而买。

-----------------------------
给别人买的 ·····

-----------------------------
那么小一本书。而且没看明白，慢慢看吧。

-----------------------------
一般般，，，，，一般般，，，，，

-----------------------------
好书

-----------------------------
不错

-----------------------------
讲的都是些泛泛的道理，被目录唬住了

-----------------------------
这本书名字取的好，其实没什么内容，也不太实用。

-----------------------------
给一星是因为垃圾的500字限制，打开评价满眼的长篇评价恶心死了！京东不改过来就



永远给你们1星！

-----------------------------
听人说这本书很好，买了，看了一点，真的还不错

-----------------------------
快递太慢 质量一般

-----------------------------
此用户未及时填写评价内容，系统默认好评！

-----------------------------
好

-----------------------------
非常好的书啊啊啊

-----------------------------
知识就是力量

-----------------------------
一本不错的书

-----------------------------
还没开始看呢，最近总是东忙忙西忙忙，不晓得忙些什么

-----------------------------
看了后，每天都睡的很好，不仅仅是晚上，还有白天，对于发白日梦再也不是一个梦了

-----------------------------
很好，正在读。



-----------------------------
很喜欢这本书……

-----------------------------
满意的购物

-----------------------------
快递给力

-----------------------------
东西收到了~，是正品，质量很好，价格也不错，包装很好~，运送过来也没有磕碰，配
送速度 给力，京东快递小哥服务态度好，下次还来买，推荐给大家哦~~

-----------------------------
萨提亚大师的书，值得购入！

-----------------------------
值得购买的一本书

-----------------------------
正版图书，价格便宜！

-----------------------------
还没看，应该不错。

-----------------------------
还没看完

-----------------------------
国内萨提亚书不多，就这些看看吧

-----------------------------
质量挺好的，第三次购买了。



-----------------------------
很好包装完好

-----------------------------
经典好书，值得一看，很好，快递很快。

-----------------------------
萨提亚的果然给力，很实用。

-----------------------------
不错不错非常满意是正品

-----------------------------
不错哦

-----------------------------
非常好，价格很优惠，凑字数中

-----------------------------
静心

-----------------------------
哈哈哈哈好

-----------------------------
学习中

-----------------------------
万千心理·萨提亚冥想：内在和谐、人际和睦与世界和平 ¥13.60

-----------------------------
挺好的，一直在使用，腰部弹性好，送货快，服务好，支持京东，今年双11我在京东上



花了2700元，在某宝上买了27元，我爱京东！

-----------------------------
书不错，很喜欢

-----------------------------
太深奥了，看不懂！求心里阴影面积，谁懂了可以给我讲讲

-----------------------------
很满意慢慢看

-----------------------------
书籍是人类进步的阶梯！我想是的！

-----------------------------
正品

-----------------------------
这本书真心不错 推荐给各位看

-----------------------------
满满的一箱子书，取它回来好费劲的我 不过也挺值得的 一百块买了这么多经典书籍
快递速度也是巨快啊，第二天送到了，现在买东西都只在京东买了
京东好书推荐也是不错 寻到以前没有看到的经典啊 赞赞赞

-----------------------------
学不会啊，看不懂

-----------------------------
读书会要读的书，不止自己看，要把正能量传播出去

-----------------------------
帮同事代买，评价还不错。



-----------------------------
还没拆封，小巧实用的一本，值得拥有

-----------------------------
好评！好评！好评！好评！好评！好评

-----------------------------
还没有看，优惠时购买 ，喜欢京东的书

-----------------------------
晚些静下来慢慢看

-----------------------------
同时买了多本萨提亚的书，这本是随笔，大概翻翻，写的很隽永。以前没接触过心理学
的领域，这次买了些书，希望有所领悟。

-----------------------------
终于买到了，不错不错不错

-----------------------------
包装完好，书也很好，是正版。就是这次的等待的时间比较长，希望下次改进

-----------------------------
给力

-----------------------------
正版的，不错不错把 v

-----------------------------
阅读中

-----------------------------



好评

-----------------------------
挺好的，拿来看看，学习学习。

-----------------------------
好评，谢谢快递小哥

-----------------------------
感觉不错

-----------------------------
实用，好用

-----------------------------
很好?

-----------------------------
非常美，适合睡前与清晨诵读。

-----------------------------
价格实惠，到货又快，给力

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
123456789123456789

-----------------------------
值得家长读！



-----------------------------
很好

-----------------------------
不错很好

-----------------------------
可以

-----------------------------
看不下去

-----------------------------
…

-----------------------------
很经典的一本书

-----------------------------
启发真的很大

-----------------------------
书包装很好，内容不知道，快递很快，快递员服务态度很好

-----------------------------
冥想需要的书

-----------------------------
好..........................

-----------------------------
书籍不错，大家可有方向的学习



-----------------------------
也算是经典读物了，冥想最重要的还是内在的安静，喜欢萨提亚的人手一本吧

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
学习中！！！！！！

-----------------------------
书很好，就是物流太慢了！

-----------------------------
很棒的心灵书籍

-----------------------------
书内容有一定指导性，但出版编辑比较古板，书边切的毛，一抖掉纸屑

-----------------------------
冥想

-----------------------------
还没看，相信是不错的书

-----------------------------
写的是好

-----------------------------
很好的冥想的书 每天一小段 和瑜伽是绝配

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错



-----------------------------
非常不错！

-----------------------------
书小巧，印刷质量很好哦

-----------------------------
正品，快递速度还行！

-----------------------------
好评！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
非常满意，受益匪浅，精神和心灵得到了一次震撼！

-----------------------------
不错，喜欢！！！！纸张质量也不错！！！

-----------------------------
东西不错！很实用！快递也很给力！

-----------------------------
速度很快，就是第一页弄张了，塑料袋打开后竟然第一页是张的，好奇怪！ 

-----------------------------
很不错，很方便，值得购买！

-----------------------------
帮单位选了挺有帮助的几本书，希望能在职场升值吧

-----------------------------
好书，正版，赞快递小哥



-----------------------------
还没看，怎么评价呢？这。。。

-----------------------------
一年多了，都是在这里购买，同样的品牌，同样的品质，已经成为了一种习惯！

-----------------------------
书都一样，…………………………

-----------------------------
很不错，静心，开悟，让人不躁动

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
很满意的一次购物 

-----------------------------
一次买了很多书，慢慢看吧，认真看总会有收获的

-----------------------------
好 好 好 好 好 好 好 好 好 好 好 好

-----------------------------
送货速度很快，书的内容很好，值得读

-----------------------------
上了萨提亚的课后再看这些书很有帮助。

-----------------------------



买来放一边了啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
包装挺好的 萨提亚很不错的一位心理学家 大家可以看看她的书

-----------------------------
非要写10字，你说我写啥

-----------------------------
不错，物有所值，会继续关注。

-----------------------------
还不错 

-----------------------------
好书就要买来细读，慢慢享受。

-----------------------------
好呢！！！！！！！！

-----------------------------
学习萨提亚，让内心平静平和！

-----------------------------
这本书到现在看了一点，应该不错，希望能对自己有帮助

-----------------------------
帮人买的，没有看，不知内容是什么

-----------------------------
京东这次连票都没开，但好在书还是塑封的



-----------------------------
质地不错，还没有细看.

-----------------------------
京东自营送货很快，书也不错

-----------------------------
看起来还可以，关键是内容不差就好

-----------------------------
个人觉得是非常好的书，值得购买

-----------------------------
和想像的一样好。。。

-----------------------------
因为喜欢萨提亚，所以凑单买的这本书，很想养成冥想的习惯，但因翻译的书，语句表
达上有不通的地方

-----------------------------
没有配套音乐，这些冥想光是文字就显得干巴巴的。

-----------------------------
还好吧，京东的速度比较快~~

-----------------------------
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