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这书的内容基本实用。
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《再别康桥》第1节写久违的学子作别母校时的万千离愁。连用三个“轻轻的”，使我
们仿佛感受到诗人踮着足尖，像一股清风一样来了，又悄无声息地荡去；而那至深的情
丝，竟在招手之间，幻成了“西天的云彩。”同时透露了难舍难分的离情，给诗定下抒
情的基调。第2节至第6节，描写诗人在康河里泛舟寻梦。披着夕照的金柳，软泥上的青
荇，树荫下的水潭，一一映入眼底。两个暗喻用得颇为精到：第一个将“河畔的金柳”
大胆地想象为“夕阳中的新娘”，使无生命的景语，化作有生命的活物，温润可人；第
二个是将清澈的潭水疑作“天上虹”，被浮藻揉碎之后，竟变了“彩虹似的梦”。正是
在意乱情迷之间，诗人如庄周梦蝶，物我两志，直觉得“波光里的艳影/在我的心头荡
漾”，并甘心在康河的柔波里，做一条招摇的水草。这种主客观合一的佳构既是妙手偶
得，也是千锤百炼之功；第5、6节，诗人翻出了一层新的意境。借用“寻梦”，“满载
一船星辉，在星辉斑斓里放歌”，“但我不能放歌”，“夏虫也为我沉默，沉默是今晚
的康桥”四个叠句，将全诗推向高潮，正如康河之水，一波三折！而他在青草更青处，
星辉斑斓里跣足放歌的狂态终未成就，此时的沉默而无言，又胜过多少情语啊！最后一
节以三个“悄悄的”与首阙回环对应。潇洒地来，又潇洒地走。挥一挥衣袖，抖落的是
什么？已毋须赘言。既然在康桥涅槃过一次，又何必带走一片云彩呢？全诗一气呵成，
荡气回肠，是对徐志摩“诗化人生”的最好的描述。胡适尝言：“他的人生观真是一种
‘单纯信仰’，这里面只有三个大字：一个是爱，一个是自由，一个是美。他梦想这三
个理想的条件能够会合在一个人生里，这是他的‘单纯信仰’。他的一生的历史，只是
他追求这个单纯信仰的实现的历史。”（《追悼徐志摩》）果真如此，那么诗人在康河
边的徘徊，不正是这种追寻的一个缩影吗？徐志摩是主张艺术的诗人。他深崇闻一多音
乐美、绘画美、建筑美的诗学主张，而尤重音乐美。他甚至说：“……明白了诗的生命
是在它的内在的音节（Internal
rhythm）的道理，我们才能领会到诗的真的趣味；不论思想怎样高尚，情绪怎样热烈
，你得拿来彻底的‘音乐化’（那就是诗化），才能取得诗的认识，……”（《诗刊放
假》）。
反观这首《再别康桥》：全诗共七节，每节四行，每行两顿或三顿，不拘一格而又法度
严谨，韵式上严守二、四押韵，抑扬顿挫，朗朗上口。这优美的节奏象涟漪般荡漾开来
，既是虔诚的学子寻梦的跫音，又契合著诗人感情的潮起潮落，有一种独特的审美快感
。七节诗错落有致地排列，韵律在其中徐行缓步地铺展，颇有些“长袍白面，郊寒岛瘦
”的诗人气度。可以说，正体现了徐志摩的诗美主张。 赏析2：
《再别康桥》是一首写景的抒情诗，抒发的是什么呢？三句话概括：是一种留恋之情，
惜别之情和理想幻灭后的感伤之情。意是主观思想感情；境是诗内描写的客观景物。何
谓意境？是人物的主观思想情感和客观景物完美的融合，且形成一副具有个性色彩的艺
术画面，既称为有意境。当然我们欣赏徐志摩的诗和欣赏别的诗一样，需要调动对生活
的积累，需要调动我们对知识的积累，然后我们一节节的讲这首诗。
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《冶金行业职业教育培训规划教材：浮游选矿技术》读后感及推荐读书心得书，陶冶了
我的性情；书，丰富了我的知识；书，开阔了我的视野；书，给予了我人生的启迪。以
书相伴，人生就会有大不同。生活可以清贫，但不可以无书。读书心得我读了《一片树
叶的奇迹》后对我感触很大。书中是这样讲述的：有一个生命垂危的病人在外面看见一
棵树，树叶都一片片地掉下来。病人望着落叶，身体一天不如一天。她说：“当树叶落
完，我也要死了。”一位老画家知道以后，想了一个办法：用彩笔画了一片树叶挂在树
上。这片树叶永远没有落下来，这个病人居然活了下来。\\N我明白了：信念就像一个
火炬，它能燃起生活的希望。我们的人生有时也面临着“山重水复疑无路”的问题，但
只要有“柳暗花明又一村”的信念，路总会在脚下延伸，直到成功的彼岸。\\N高尔基
曾经说过：“书是人类的进步阶梯”。书是我们的好朋友，通过它可以“看”到广阔的
世界，“看”到银河里的星星，“看”到中华瑰丽的五千年，“看”到风土人情和世间
万象、、、、、、对我们扩大视野、增长见识、丰富积累、提高素质，有着十分重要的
意义。在人人拥有一本好书，人人读一本好书的读书活动月的号召下，我在图书馆借阅
了，《常见野生蔬菜》、《绿野仙踪》、《英烈全传》、《冰心诗选》、《繁花中国打
工妹实录》这五本书。以下是我的读书心得体会：当我怀着好奇去读《绿野仙踪》这本
书时，读后似乎领悟了许多。书中体现出了对友情的珍视和对幸福、智慧、爱心和勇气
的追去。书中主人公们为实现他们的心愿，互相帮助，携手合作，历经艰险，最后他们
都凭借自己的智慧和坚毅，实现了他们的愿望。其实在现实生活中，我们也要懂得和及
时珍惜我们的友情，追去我们的幸福。在21世纪的今天，我们要做个有爱心和勇敢的人
。\\N看完《绿野仙踪》后的一天，我拿起《冰心诗选》中的《繁星春水》，着是一本
令人读后觉得神清气爽的书。书中尽情地抒写了对生命的领悟，对晨、午、晚的歌颂，
诗中的词语是那么的触动我的心灵，使我的心灵得到了净化和深化。随着人民生活水平
的提高和保健意识的逐渐增强，人们对饮食的需求正从量的满足转向了对质的重视。所
以当我看了《常见野生蔬菜》这本书时，我发现这本书里推荐的50余种野生蔬菜和500
种菜式都是我们常见家理的绿色健康食品。从食饱、食好到食疗，这是人类文明发展的
趋势，越来越多的人对野生蔬菜给予重视，它们保持着原有的品质和天然的特色，它与
家常蔬菜不同的色、香、味、形和更为丰富的营养成分及独特的药疗保健作用正在被不
断发掘。给我感触至深的莫过于中国打工妹实录《繁花》，里面的打工仔又被排斥、被
轻视、被羞辱......这本书抒写了对人性的告白，尽管打工妹地位卑微，但她们都有自己
的人格，都应该去尊重她们。其实不管是穷人、富人、丑人、美人，风口浪尖的人都应
该倾听、了解、接纳、在意一切人世的沧桑。每个人都有自己的梦想，打工妹也不例外
，她们有自己的梦想，有对梦想的追求，有对生活的追求和对生活的热情。生命是平等
的，可当看到打工妹的泪水
\\N时，我看到生命权的不平等，她们的权利被一次次的漠视。一幕幕悲剧在不停上演
，最终的受害者究竟是一部份人，还是我们整个社会?我们都醒悟，这个社会也醒悟吧!
去帮助那些打工妹，最起码懂得尊重她们，关爱她们。通过阅读了这几本书之后，内心
深处被震撼，那一平静的湖面此时却是波涛澎湃，久久不能平静。从书里我体会到学习
到许多我未曾体会和学习的东西。在以后的生活中，我会利用更多时间去阅读那些有益
人心的书本，不停地净化自己的心灵\\N冶金行业职业教育培训规划教材：浮游选矿技
术快递不错很快京东物流很快。书质量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，
就是发的快递说发的其他快递，回来一看EMS害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过
运送过程中包装能保护好一点就好了，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不
错，包装仔细，发货及时\\N
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一直想找这本书，前两天朋友让我来看看，终于拿到书了。。
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在新华书店没找到，没想到在京东能找到，很好，赞一个,希望京东越做越大
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