
国家职业资格培训教程·婚姻家庭咨询师：基础知
识

国家职业资格培训教程·婚姻家庭咨询师：基础知识_下载链接1_

著者:中国就业培训技术指导中心 编

国家职业资格培训教程·婚姻家庭咨询师：基础知识_下载链接1_

标签

评论

挺好的，下次还要买，很好的书
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-----------------------------
很不错 很有启发 值得推荐

-----------------------------
不错 买来先看看 空的时间考出来

-----------------------------
送货快，正品，比书店便宜，选京东，没错。

-----------------------------
希望能帮到身边的朋友。

-----------------------------
快看完了，还行！

-----------------------------
收到满意，工具书

-----------------------------
显得非常正规，对我的帮助希望如我所愿。

-----------------------------
帮妈妈买的，没见到实物，应该不错吧

-----------------------------
正版考试教材，这次包装有进步，快递依然优秀。

-----------------------------
买了一套，不错

-----------------------------
快递速度快，书的纸张也可以，满意满意



-----------------------------
好很喜欢，今冬京东的粉丝

-----------------------------
国家专业教材，内容相对浅显易懂

-----------------------------
想买来看看，也学习学习吧，先囤着。

-----------------------------
非常详细，内容很丰富，受益匪浅。

-----------------------------
还可以，就是我们那快递不好

-----------------------------
东西还是不错的，纸张不够好

-----------------------------
真品质量不错，有机会还会来光顾的。赞一个。加油。

-----------------------------
内容比较多，慢慢看吧，质量还行

-----------------------------
正品，书的内容质量不怎么样

-----------------------------
真不错，以后就在京东买了。

-----------------------------



这本书值得购买，看过，学到很多东西

-----------------------------
太厚了，没看完

-----------------------------
正版实惠印刷纸张都不错

-----------------------------
应该是正版，纸质有点薄

-----------------------------
帮朋友买的，很满意，物流也很给力，卖家发货速度也是一流滴

-----------------------------
东西 不错哦 ，以后还会再来呢

-----------------------------
正打算考这个资格证，所以才买的，没想到京东还会有这种类型的工具书呢！刚看了几
页，挺容易理解的。

-----------------------------
帮同事买的，同事说相当不错。

-----------------------------
纸张比较薄透，发货速度快。

-----------------------------
嗯～完整无缺～～～～～～～

-----------------------------
咨询用书，相当不错。



-----------------------------
很实用的咨询师参考用书

-----------------------------
服务 商品质量都很满意

-----------------------------
看了之后觉得蛮好的。

-----------------------------
像正品，看了几页，有用

-----------------------------
还不错还不错还不错还不错

-----------------------------
国家职业资格培训教程·婚姻家庭咨询师：基础知识

-----------------------------
正版图书~很好~~~~发货快~

-----------------------------
外包装很好，书也很好，谢谢京东。

-----------------------------
很好。。。。。。。。。。

-----------------------------
帮别人买的，听说很不错

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！



-----------------------------
喜欢在京东商城购物全是正品放心

-----------------------------
非常经典的教科书 原文更原汁原味

-----------------------------
不错，物流够快。。。。。。。。

-----------------------------
印刷精美 很是便宜 不错

-----------------------------
一般 印刷没有正规的好

-----------------------------
第一次送过来的那本页面有破损，申请换货后马上从上海寄过来新的，速度挺快

-----------------------------
还算比较满意

-----------------------------
书不错，书很不错，印刷很精美，还在看，感觉可以，做活动买的划算

-----------------------------
正版，正在准备读！准备朝这个方向发展！

-----------------------------
我在图书市场转了半天没找到

-----------------------------
急需，不错 折扣再低点就好



-----------------------------
纸质太差了，大打折扣啊！真的不是盗版的么？！

-----------------------------
值得拥有

-----------------------------
我没看，是给姐姐买的，所以不好发表评论。

-----------------------------
还不错的书111111111

-----------------------------
还好，还没开始看，感觉应该不错

-----------------------------
物流快

-----------------------------
还不错

-----------------------------
送货及时，就是此次买的书装订质量、纸质都不如此前买的书

-----------------------------
教材式，很死板。教材式，很死板。查询用。

-----------------------------
不错

-----------------------------



加油

-----------------------------
相比之下，这里折扣大，还是正版的比较合适

-----------------------------
这种质量的书，一直优秀的京东，这次太令人失望了！

-----------------------------
好

-----------------------------
快

-----------------------------
我上次购书非常满意。这次是相当不满意。你们应该查一查是哪个环节没有跟上？
处理时间 处理信息 操作人 2011-8-15 22:34:39 您提交了订单，请等待系统确认 客户
2011-8-15 22:36:39 您的订单已经付款，请等待确认 客户 2011-8-15 22:40:57
您的订单确认汇款成功 system 2011-8-15 22:50:53
您的订单已经进入上海5号库准备出库 系统 2011-8-15 22:59:31 您的订单已经打印完毕
邹佳丽 2011-8-15 23:58:59 您的订单已经开始拣货 朱莽 2011-8-15 23:59:44
您的订单已通过扫描确认 刘巧 2011-8-16 0:02:02 您的订单已打包完毕 京东打包员
2011-8-17 1:51:23 货物已分配到发货区，等待送往黄浦站 刘满英 2011-8-17 2:51:13
上车扫描，送往黄浦站途中 蔡飞 2011-8-17 6:48:30 下车扫描，已到达黄浦站 王小辉
2011-8-17 7:14:01 您的货物已分配，等待配送 高亚运 2011-8-17 7:45:05
配送员已经从站点出发，请您准备收货，姓名：徐海宝，手机号：15021105844 徐海宝
2011-8-17 12:56:17 已完成配送,感谢您在京东商城购物，欢迎您再次光临！ 徐海宝
送货方式：普通快递 承运人：京东快递 货运单号：78358876
希望以后不要再出现类似状况。
从货物打包完毕到分配到发货区耗时将近26个小时。我上次购买时只用了几分钟。这到
底谁之过？？？

-----------------------------
真是一本非常棒的书
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-----------------------------
自序：认识人生之苦，才能找到幸福 第一章 人怎么活才能不痛苦
“苦难，到底是财富还是屈辱？当你战胜了苦难，它就是你的财富；当苦难战胜了你，
它就是你的屈辱。” 1.伟大和渺小只有一念之隔 2.追求错了，当然痛苦
3.乐观、悲观，一念之间 4.苦乐皆由心造 5.别人的肩膀靠不住
6.“人家帮我，永志不忘；我帮人家，莫记心上” 7.不能战胜苦难，它就是你的屈辱
8.“若欲长久利己者，暂时利他乃窍诀” 9.安忍的智慧 10.做人别学“一根筋”
11.易嗔之人，就连亲人都厌恶他 12.欲除痛苦，多念观音心咒 13.消除痛苦的六大法
14.藏地幸福密码 离苦得乐的幸福咒语 第二章 佛是这样为人处事的
不责备别人的小错，不揭发别人的隐私，不惦念以前的嫌隙，这三者不仅可以培养德行
，还能让自己远离祸害。 1.有一种感动叫守口如瓶 2.不求以心换心，但求将心比心
3.对朋友要知恩、念恩、报恩 4.见别人短处，请勿轻易揭露
5.为别人着想，是最大的利己 6.千万不要忘记给你戴高帽子的人 7.学会敷衍不讲理的人
8.不远离小人，你就可能变成小人 9.说人过失，本身就是一种过失
10.对朋友要看在眼里，放在心里 11.感谢揭露你过失的人 12.不经逆境，怎能见真情
13.宁与君子结怨，不与小人为友 14.老友不可轻抛，新友不能全信
15.“愚者学问常宣扬，穷人财富喜炫耀” 16.自负的人一定会自取其辱
17.不知道就说不知道 18.不怕你犯错，就怕你掩饰 19.给内心好好整一下容 第三章
得之我幸，不得我命
被众人恭敬、名利双收时，没必要心生傲慢，因为这个会过去的；穷困潦倒、山穷水尽
时，也不必痛苦绝望，因为这个也会过去的。 1.永远快乐的保险你买了吗
2.什么都想要，会累死你 3.感谢无常，让我们少受折磨 4.三种活法最快乐
5.越执著，失去越快 6.万事从调心开始 7.一切都会过去 8.幸福是怎样炼成的
9.莲藕是佛陀加持过的食物 第四章 感恩逆境
我们来到人间，每个人都有天神保护。中阴法门等密法中讲过：“人的身上有许多与生
俱来的神，如肩神、护神、白护神、黑护神……” 1.“我只希望我的事情失败”
2.学会借力，甩掉逆境 3.今日苦乃昨日种 4.忍是世上最难的修行 5.“忍”要经得起考验
6.八风吹不动 7.相信报应，方能苦从甘来 8.人有善念，天必佑之 9.智慧驶得万年船
10.不要紧，一切随缘 第五章 在说话中修禅
一个人所说的语言、身体的行为，实际上都是心灵的外现。有什么样的心灵，就会有什
么样的语言和行为。 1.恶语伤人，会遭恶报 2.一谎折尽平生福 3.为什么你会弄巧成拙
4.说话算数 5.请别嘲笑有生理缺陷的人 6.“说法第一” 7.多说话有好处吗 8.闭嘴
9.哪些“闲事”必须管 10.“若说悦耳语，成善无罪业” 第六章 父母就是菩萨
我们孝养父母的时间，每天都在递减，如果不能及时尽孝，以后定会终身遗憾。
1.母心如水，子心如石 2.尽孝等不得 3.孝顺并非只是给钱 4.要把父母的话当菩萨语
5.对父母永远要软言柔语 第七章 生老病死都有福
假如从20岁就开始修行，到了80岁时，可能会直接进入来世的快乐生活。
1.生死事大，早做准备 2.学佛的老人不痴呆 3.生老病死不过才一个轮回
4.不要临“死”抱佛脚 第八章 为什么我们的日子过得那么难
幸福的根本，并不在于你拥有了多少金钱，而在于你减轻了多少欲望。
1.世人最大的毛病，就是没有无常观 2.人80%的痛苦都与金钱息息相关
3.修心是一门技术 4.一切苦乐都是心在作怪 5.难得知足 6.财富宛若秋云飘
7.钱越多，欲望应该越少 8.越攀比，越吃亏 9.耍小聪明的下场都不好
10.把嫉妒心化为随喜心 11.比富不如比德 12.失败是如何炼成的
13.浪费时间等于谋财害命 14.学佛后我们能开什么神通 15.有利他之心的人福报才大
16.不图回报，反而有大回报 17.布施，只会让你越来越富 18.慈善不是钱，是心
附录大欢喜--索达吉堪布开示录 后记与智慧、慈悲同在 查看全部 精彩书摘
1.伟大和渺小只有一念之隔
俗话说：“尺有所短，寸有所长。”再伟大的人也有自己的短处，再渺小的人也有自己
的优点。
所以，不必拿别人的优势，来和自己的短处比。你的长处，或许是他人永远也无法比拟
的！
很多人总是贪执自己的目标，达不到时就会去羡慕他人，过去叫“榜样”，今天叫“偶
像”，觉得别人比自己完美，总想成为别人。



就像庄子的《秋水篇》中所说：一只脚的夔，非常羡慕多脚的讅能够行走；讅，又羡慕
没有脚的蛇跑得很快；蛇，羡慕没有形体的风行得更快；风，羡慕人的目光特别快；目
光，又极为羡慕心的快速，心一转念就到了。佛经中也说：“一切当中，心是最快的。
” 还有一则寓言，也阐述了这个道理：
有只小老鼠，觉得自己太渺小了，特别希求最伟大的东西。 

-----------------------------
帮同事买的，她想考个证，说不错

-----------------------------
这本书还不错，就是内容简单了点。

-----------------------------
是一本很好的婚姻咨询和自学的好书

-----------------------------
包装很不错哦，而且店庆时买的，特价，超便宜

-----------------------------
海红快递很垃圾，速度慢，效率低，没有收到货竟然造假签收。

-----------------------------
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