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翻了下，发现跟豆芽似的 很难的样子呀
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-----------------------------
信任京东，支持京东，习惯京东

-----------------------------
书不错，适合新手学

-----------------------------
还不错，大品牌值得信赖，京东服务也很不错！下回还会光顾！

-----------------------------
初学者看不懂，全凭一张光盘

-----------------------------
很不错的一本书

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
非常好，适合入门学习

-----------------------------
好评好评好评好评好评好评

-----------------------------
很好用，东西很不错！

-----------------------------
挺好的，但是自学有点难度.

-----------------------------
质量不错，性价比还可以，大家觉得不错！



-----------------------------
物美价廉，非常满意的一次购物体验，下次还会再买

-----------------------------
很好 各方面都非常不错

-----------------------------
很好，下次还会再来，推荐购买！

-----------------------------
看不懂，不过书挺快的，反正一直在京东买书

-----------------------------
很不错的 实用

-----------------------------
物流挺快，书籍无包装纸的，有点旧

-----------------------------
活动价购买，希望以后多搞活动

-----------------------------
转手?q1919091474

-----------------------------
质量不错，内容丰富。

-----------------------------
直接就是录音，还以为视屏，念的很快，根本订不住

-----------------------------



和想的一样，有光盘，听看一起，应该可以学好这门语言

-----------------------------
没得说，速度跟态度都好。

-----------------------------
东西不错，物流也很快，满意。

-----------------------------
阿拉伯语入门的好教材

-----------------------------
我刚刚开始学字母，这本书很好。

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
阿拉伯书很有益于自学

-----------------------------
已收到，还没仔细看，很难的样子。

-----------------------------
书是买了，却没时间看了

-----------------------------
质量很好！物流快！

-----------------------------
对初学者还可以



-----------------------------
书很好适合初学者

-----------------------------
心仪已久淘到了

-----------------------------
一本不错的好书

-----------------------------
这也太难了吧

-----------------------------
买了很多次了

-----------------------------
挺好的挺喜欢

-----------------------------
还没有用里面附了光碟，感觉应该还可以送货速度快

-----------------------------
送别人的 应该还可以

-----------------------------
初学者实用

-----------------------------
好好好！

-----------------------------
学习中



-----------------------------
好好好

-----------------------------
好评

-----------------------------
有些字迹我不知道是打印的问题还是本来阿拉伯语就是这样的、。
靠！不过还好啦、、、

-----------------------------
字母笔顺完全没思路，求教百度去了

-----------------------------
很一般的书不建议买。

-----------------------------
教的不是很细，一般般吧

-----------------------------
还可以吧 学习了 还可以吧 学习了

-----------------------------
书质量可以的，MP3的读音是听不懂的，阿拉伯语是难的- -！

-----------------------------
本来打算能够念出阿拉伯文的，但这个好像都是会话 额 不好

-----------------------------
还行，还行，还行，还行，

-----------------------------
真的不好学，只有MP3的，没有视频，不知道念到哪了



-----------------------------
觉得不是很适合我这种对阿拉伯语完全不知道的初学者

-----------------------------
内容比较少，自学用得着

-----------------------------
好书

-----------------------------
好！

-----------------------------
也许因为阿语本身就难学，加上没有音标，一上来都分不清在读哪个字母……总之适合
一定基础，或需要借助其他资料自学。

-----------------------------
不怎么好，因为很多单词发音都没有，我希望单词的发音有，这样学起来会好很多

-----------------------------
可以

-----------------------------
不错

-----------------------------
没有多媒体互动视频，很难学

-----------------------------
不好，字体看不清楚，不适合初学者



-----------------------------
什么情况就完成了？我还没看到货呢！从19号到28号，我的货呢？怎么就自动完成了
？！！

-----------------------------
想要通过这本书自学阿拉伯语是不可能的, 还不如有空学学法语

-----------------------------
好

-----------------------------
不知道~~~~~~~

-----------------------------
京东小里小气的居然只送不值钱的京豆。
你是不是对以上这些发酵食物的描述感到厌恶了呢？这样的反应合情合理。厌恶作为一
种情绪，最基本的形式与目的就是放大以及回避腐烂与有毒的食物。既然如此，为什么
发酵的口水、腐烂的鲨鱼、长蛆的奶酪还会在某些地方如此受欢迎？我们不顾所有的腐
烂特征，渴望食用这些食物，这难道是人类自身的一个矛盾？答案是否定的。这种矛盾
说明，从广义上看来，恶心与不恶心，仅由个体自己决定。 汝之美味，吾之毒药
社会认知心理学与社会认知神经科学在整个心理学领域方兴未艾。简而言之，社会认知
神经科学旨在阐述情绪性与社会性体验与行为的心理与神经基础。而其中最为重要的一
个主题之一便是人类的情绪。本书作者蕾切尔·赫兹女士正是选取了人类情绪中，最为
复杂的情绪之一——厌恶——来阐述这一情绪体验及其产生的行为背后的心理与大脑神
经机制。本书深入浅出地向人们揭示了“厌恶”这一与人们日常生活息息相关的情绪背
后的故事。此外，本书作者将主题从情绪本身进一步引申到人类发展中进化以及文化因
素的重要意义，通过“厌恶”这一独特视角，阐明了对“先天与后天”这一由来已久的
心理学辩题的看法，使得读者在深入理解“厌恶”心理学之余，对于心理学乃至神经科
学能有更加宏观的认识。本书的另一大特点是书中涵盖主题之广，几乎涵盖了与厌恶相
关的我们生活的各个方面，从衣食住行，到政治、法律与道德，让读者深入彻底地了解
“厌恶”，使人读起来有畅快淋漓之感。此外，作者援引了大量的案例以及实证性研究
，使得本书既具有严谨的科学性，又不乏趣味。加上作者幽默而又略带戏谑的行文风格
，使得原本略显枯燥的心理学以及神经研究妙趣横生、引人人胜。
我们获得关于某种事物的态度或者信仰的主要途径是文化学习。父母用特定的餐具教育
后代吃某些特定的食物，例如一勺冰淇淋；同样地，我们也可以通过文化遗传习得何种
食物为恶心。“有什么吃什么”，之所以食物的地方性如此强，是因为它们往往来自于
当地的同一植物群、动物群以及微生物群，如制作韩国泡菜所用的微生物与制作洛克福
羊干酪用的微生物是截然不同的。此外，文化对食物的定义还有一个重要作用——我们
用食物对敌友进行区别，并以食物作为种族分界的标准：“我吃这样的东西，而你不吃
；我来自这里，你来自别的地方。”由此，我们不仅从文化中习得食物的含义，食物也
同样可以划分文化之间的边界。
在人类历史上，多次出现禁止食用某些特定食物来排除异己。例如罗马帝国时期，异教
徒与犹太教徒之间的友好与联姻，造成异教徒的红酒、啤酒以及食物得到盛行，并由此
产生了饮酒与内部联姻等问题，引起了犹太教学者拉比们的关注。犹太教法典《塔木德



-----------------------------
怎么说呢？？？勉强可以吧
还行就是没中文翻译得自己翻译。阿拉伯语语法复杂，一些词形变化和使用规则让人抓
狂，其实，如果仅仅作为一个交流的工具，对于词法、句法大可不必过于谨慎，据说在
阿拉伯世界的一些高校里甚至会有中国学生给阿拉伯教师讲解复杂阿语语法的情况，可
见对于语法锱铢必较的苛刻态度对于早日与阿拉伯人顺利交流并不总是有利的，很多对
阿语语法很不精通的阿拉伯人仍旧可以在整个阿拉伯世界畅行无阻，相反很多啃过大部
头语法书籍的阿訇和大学生刚到阿拉伯国家仍旧寸步难行，其中原委相比不言自明了吧
。但是，想将其作为一门技术，用来研究、翻译阿拉伯文的文学作品乃/经著，就不能
这么率性了，必要的学习和背记都是免不了的，所以，在阿语上面花多大力气、用多少
心要看你需要用它来做什么。
阿语学习常用的工具书外语学习，无非听说读写译，再难的语言，只要还它还在今天“
活着”，就没有学不成的可能，阿拉伯语确实难，但是绝没有难到学不明白的程度，和
其他外语一样，背单词要从最基本的日常用品和概念开始，按照演变的规律去拓展，汉
语之难众所周知，据说汉字总共有六万多个，但绝大多数的中国人只能认识三千个左右
，同理，真正可以用到的单词并没有那么多。至于材料，老实说，阿语的学习材料确实
有限，很多书籍甚至相当古老，但也未尝不是个好事，当如今各大书店的英语辅导书刊
玲琅满目大有泛滥之势的情况下，能够精心挑选几本可以长期使用、研究的书本也可以
让学习者浮躁、急切的心理得到适当的放松。总之，只要有拿下阿语的信心和兴趣，加
上合理的安排和刻苦的练习，阿拉伯语也可以变得很轻松。阿拉伯语的构词法有独特的
规则，每一词汇大都有其内部词根和派生关系上的曲折变化，通常一个词根可派生出若
干含有不同时态的动词和不同含义的名词。构词时先由几个辅音搭成词根框架，然后填
进不同的元音，或附加词缀，便形成表示各种不同概念的派生词(正是因为这个原因,阿
拉伯语的书写体系可以不表示元音,而由读者自己去填入正确的元音。因在世界语种中
独具dad（达德）这一顶音而有“达德语”（a1—Lisan
al—Dadiy)之称乙语法分为词法和句法两大类：词法主要研究词的构成、分类、性质及
其变化规律，句法主要研究句子结构、类型、特点及句子中各种成分的语法格位。阿拉
伯语分名词、动词、虚词三大类。可作主语、宾语的词都列入名词范畴。名词有性、数
、格、式（即确指或泛指）的区别，其在语句中的地位由词尾的各种变化来显示。动词
有人称、性、数、时态及语态等各种变化。实词在句中的地位都由格的形式来显示；语
序有较大的灵活性，但修饰语只能紧跟在被修饰语之后。事实上,阿拉伯儿童的启蒙教
学中就有类似我国句读的填元音练习；但有一个例外，《古兰经》是标元音的，因为猜
测经典有失尊敬)。例如表示“书写”这一概念的词根，其基本音素是k—t—b3个辅音，
填进不同的元音或附加词缀后，构成Kataba（即他写了）、Yaktubu（即他正在写）、
Uktub（即你写！命令式）、LamYaktub（即他未写）、La
Yaktubu（即他不写）等各种派生动词，又可构成Katib（即书写者、作家、文书）、M
aktub（即被书写的、书信、文章）、Kitab（即书、经、作品）、Maktab（即书房、
办公室、书桌）等各种派生名词。由以上派生动词和名词又可继续演变出意义相同而人
称和性、数各异的诸多词汇。阿拉伯语中的借词主要来自波斯、土耳其、古希腊、印地
、拉丁以及希伯来等语言，近现代的外来语主要是西方的科学技术词汇。编辑本段书法
艺术大致说来，阿拉伯语的字母有上浮、下浮、中线的独特结构，可塑性很强，
阿拉伯语书法在将这套字母运用于书法艺术中，所具有的魅力更是独树一帜，其艺术效
果是别的文字难
以到达的。阿拉伯书法艺术是阿拉伯民族特有的文化遗产，其艺术感染力使人得到美的
精神享受，苍劲有力、龙腾虎跃、气势磅礴、跌宕起伏、豪放粗犷，或行细香丽、行云
流水，在造型上不受字母本身的约束，时而成圆，时而成方。我们从阿拉伯各国出版的
画册，报纸，等宣传品可见一斑。阿语书写分为草体和楷体，自右而左书写。除极少数
语言不可书写以外，无论那种语言都可以书写的形式来传递信息，在此基础上产生书法
艺术，使人的身心、情操得以提高和享受，阿拉伯书法也是如此。阿拉伯书法属硬笔书
法，但在中国，阿文书法家和爱好者所采用的工具则呈多样化，有用竹片、木片、



-----------------------------
good

-----------------------------
这是老爸让给他的朋友买的，以前给他买过，他觉得不错，所以建议朋友也学学，比较
容易入门。

-----------------------------
书的质量不错，买来是送孩子的。

-----------------------------
实用性很不错的一本书

-----------------------------
书不错，mp3光碟不能在车里的cd机里播放，只能将书放在车里。

-----------------------------
东西很好和描述的一样，下次还会购买。

-----------------------------
學

-----------------------------
还好，很快很及时

-----------------------------
还好吧，但不是特别详细的那种～

-----------------------------
感觉自学有点困难 进程太快了

-----------------------------
说到底还是会有道理由于是



-----------------------------
非常好！！！！！！！！！

-----------------------------
很好！

-----------------------------
速度好快，质量很好，快递员也好。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错！很好！店家有心了！

-----------------------------
还行，但要老师教，不适合自学

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
收到了 虽然看不懂 但是可以慢慢学呐 物流不错 书的纸张印刷也不错

-----------------------------
老师：书我收到了。很高兴。但我买的这本书光盘有音、无图像。是否都是这样？如有
图像跟着学就太好了。望您在百忙之中给予说明。谢谢！

-----------------------------
蛮不错的，就是阿拉伯的文字我是有点看不懂，很适合初学者的一本书

-----------------------------



还不错，货已收到，准备使用。

-----------------------------
嗯

-----------------------------
一如既往的好，方便快捷。

-----------------------------
以前从来不去评价，不知道浪费多少积分，自从京东积分可以抵现金的时候，才知道积
分的重要。后来我就把这段话复制了，走到，复制到哪，即能赚积分，还非常省事；特
别是不用认真的评论了，又健康快乐能么么哒商品是否给力？快分享你的购买心得吧~

-----------------------------
我觉得很好！

-----------------------------
好难啊~看不懂。

-----------------------------
这本很 书

-----------------------------
还没开始学，因该可以吧

-----------------------------
零基础用很好。

-----------------------------
爸爸很喜欢，就是语音有点快！

-----------------------------
新语言……



-----------------------------
。。。。。。。。。。。

-----------------------------
饿饿饿，还木有看…………

-----------------------------
还在学习中，希望自己能学会啊

-----------------------------
很好，很满意，很有用。。。。

-----------------------------
准备去埃及等阿拉伯语国家用的，简单打个招呼，旅游用的，零基础随便看看

-----------------------------
完全搞不清楚怎么回事(?o?)，字母到会话，它貌似是简略版的，进程太快啦，之前看评
价说得很对啦，没有音标，字母与发音符号还没学清楚，没学完，1～4页说得是字母发
音，第5页就开始让联系词汇啦，况且没有音标，字母的写法没有具体说明，搞不清楚
_(:з」∠)_，还不如自己在网上搜教学视频看呢，循序渐进，

-----------------------------
就是书的四角都折了，希望光盘好用，先自学再说

-----------------------------
家私手机电脑协会粗就嘻嘻就此处9吃2女方家此刻那才叫此地

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
贪多嚼不烂，这本就先束之高阁。



-----------------------------
还没开始学习 有好多书要看 满满学

-----------------------------
不错!为同学们非常滴满意!

-----------------------------
文字清晰，渐进学习好帮手，值得拥有！

-----------------------------
质量挺好，物流快速。。。

-----------------------------
书本很小也不厚挺难的

-----------------------------
挺不错的。

-----------------------------
给老婆买得，感觉不错，方便

-----------------------------
挺满意，不错的，正版图书

-----------------------------
书还是可以的 可以试试 。

-----------------------------
真的很好很好好啊不错

-----------------------------
慢慢学吧，从字母学起



-----------------------------
还不错，就是还没学习呢

-----------------------------
笨笨挺好的。学习了一天了。认识了好多字。比如，从字母到阿拉伯语会话。感谢语文
老师。我真的啥也看不懂。要是有拼音注音就好了。。。。

-----------------------------
很棒的教材 光盘也很清楚 听起来没有压力 适合初学者

-----------------------------
还可以，适合初步学习的人。

-----------------------------
语言爱好者，只是看看涉猎下，暂时 无法深入学习

-----------------------------
刚入门,听起来有点难,慢慢摸索吧

-----------------------------
书很好，值得一读，改变人生

-----------------------------
打算开学以后学起来，给自己鼓劲！书包了塑料纸封皮还是有污点。

-----------------------------
不错错可以

-----------------------------
入门基础教程，很好。看起来很难啊

-----------------------------



书很好，内容也不错。自学的话，好选择

-----------------------------
很不错，下次还会继续买

-----------------------------
嗯 挺好的 

-----------------------------
数还是可以， 价格也不贵，就是零基础买了估计想入门不靠谱

-----------------------------
阿拉伯语宝典，自学首选！

-----------------------------
还没有用不知道！！！！！！

-----------------------------
零基础开始，比较适合初学者！

-----------------------------
很好的一本书 价格也很实惠

-----------------------------
很好的东西，对京东有信心。一如既往的支持

-----------------------------
书不错，本人很喜欢，找你上次建议了用盒子装运书后买了两次书都是盒子装送的，送
货员态度也很好！！不过字好小啊，是练人眼力的节奏吗？？

-----------------------------
正版图书。正版图书。



-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
一般一般一般一般一般一般

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书不错，通俗易懂，质量也蛮好

-----------------------------
好，，，，，，，，⊙▽⊙好好好好

-----------------------------
实用型。。。。。。。

-----------------------------
感觉差不多，没有那种一看就明白的那种

-----------------------------
质量好，书是正版的，还带了CD.

-----------------------------
不错很好，推荐推荐你购买

-----------------------------
适合入门使用，老师推荐的

-----------------------------
基础开始，很好。光盘很好。



-----------------------------
字太小看得吃力，还是大学阿拉那本好

-----------------------------
不错，速度很快，只是阿拉伯语真的好难自学啊，连写难到极点，教材也没有连写的分
写形式

-----------------------------
非常好的一本书！！！！！！！！！

-----------------------------
赞\(≧▽≦)/赞\(≧▽≦)/赞\(≧▽≦)/赞\(≧▽≦)/

-----------------------------
有点难学，相信慢慢就会学会了，加油。

-----------------------------
帮朋友买的，包装的也很好。很满意

-----------------------------
不错，正是我需要的东西。

-----------------------------
好用，推荐给很多朋友用，都很好

-----------------------------
配有MP3光盘，方便听和跟读。

-----------------------------
好吃醋都行啊嘛意思过

-----------------------------



字好小 

-----------------------------
不错的工具书，无论内容还是印刷都比较不错

-----------------------------
给孩子买的，购物体验超好。五本书，有两本不适合，去自提中心退货，很便捷，退款
过几天就到账了。还是京东，值得信赖的商场！赞

-----------------------------
还可以。适合入门学习。

-----------------------------
很好的书！很不错！适合初学者

-----------------------------
为了男朋友学的。希望能自学。给他一个惊喜。

-----------------------------
想自学阿拉伯语的，能买到这本书很开心

-----------------------------
觉得很适合零基础的初学者

-----------------------------
还行吧 包装的挺好 印制的也不错

-----------------------------
图书很好，质量是正版图书

-----------------------------
很不错，比之前买的好多了



-----------------------------
给老公买的因为出差的原因需要用到语言所以自学据说还是有提高

-----------------------------
从自学开始可以尝试一下这本书

-----------------------------
挺便宜的，但还没有时间看

-----------------------------
总体还是很不错的，唯一不足的是包装稍差，书的一角有损坏。

-----------------------------
还不错吧，感觉可以，多出一些更加易懂的更加好

-----------------------------
书很好，物美价廉，很满意好啊

-----------------------------
不适合零基础，可以选择其他的书籍。

-----------------------------
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