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标签

评论

老妈对邓丽君很是痴迷，送了这本给她，据说照片很精美（我还没看到呢...），老妈当
天就看完了
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-----------------------------
爸爸很喜欢，当宝贝似的

-----------------------------
作者的书写已将简单的人物客观描写上升到一个理性评价的高度。

-----------------------------
华语天后邓丽君的图文本传记，300-150满减用券入手，值得拥有收藏

-----------------------------
这本书写得非常详细，非常适合喜爱邓丽君的来看。 里边有很多图片，非常美丽。

-----------------------------
应该是再版，我记得几年前逛书店的时候看见过这本书，当时好像是平装。

-----------------------------
邓丽君迷的好的怀念之物。是正版的吧

-----------------------------
珍藏版的书，值得拥有，邓丽君的传奇一生

-----------------------------
喜欢邓丽君，有很多珍贵的照片，值得珍藏。

-----------------------------
这本书已经是第二次买了，很喜欢，质量也很好！

-----------------------------
书还没来得及看，但物流这次很给力，速度很快

-----------------------------
邓丽君画传（修订版）这真是极好的



-----------------------------
一直喜欢邓丽君，喜欢她的歌，她的笑。书中的彩页非常清晰，值得收藏

-----------------------------
比较精美，确实是价廉物美的好东东。

-----------------------------
对于喜欢邓丽君的人来书很超值~里面都是彩色的~很厚的一本书~很喜欢~~

-----------------------------
超级值得珍藏的一本书

-----------------------------
有华人的地方，就有邓丽君的歌声

-----------------------------
不错，很好的书，正版，文字图片都清晰，喜欢！全5分哈！

-----------------------------
喜欢邓丽君，这本书挺好的，喜欢。

-----------------------------
好书，正版，很满意。速度也快。

-----------------------------
非常好 超出想象 这是一个传奇

-----------------------------
这本书对于喜欢邓丽君的朋友们来说是一部必备的好书！

-----------------------------



书不错的，看到了一个真实邓丽君，非常受教益。

-----------------------------
书里的图片很丰富。是正版，装订精美，适合收藏！

-----------------------------
第三次购买，货品质量不错，价格便宜，送货快捷。

-----------------------------
邓丽君画传.师永刚的作品.不错.包括宋美龄画传,蒋介石画传.全收了.

-----------------------------
书包装很好，下单后发货很快，物流给力

-----------------------------
该书是正版，而且制作精美，快递又快！！！！好喜欢好喜欢。不过书中内容可能有些
地方有点小问题··应该是作者的问题！！其他的都很好！！！很喜欢邓丽君

-----------------------------
送人的，我一直在寻找邓丽君的相关自传，值得收藏的，这本书还是挺符合要求的，里
面有邓丽君的人生历程，她的情感经历，里面有很多图片，纸张很好。

-----------------------------
如果是邓丽君的粉丝，强烈推荐这本画传，很多珍贵的图片

-----------------------------
邓丽君画传（修订版）

-----------------------------
这本书期待已久，但是苦于价格太高，这次京东大优惠，21元拿下，爽！

-----------------------------
帮同事买的，送货超快的，同事说服务很好！！



-----------------------------
书很好，物流也给力，越来越喜欢京东

-----------------------------
确实不错，没得说，下次还来！

-----------------------------
满意。就是包装真的很恶心.有个袋子就送过来了

-----------------------------
书很好，纸张质量都很不错。照片很多很清晰

-----------------------------
没有什么好买了，乱买一些东西

-----------------------------
邓丽君的画册，书籍，值得收藏，回味！

-----------------------------
很不错的书,印刷精美,价格便宜,我很喜欢

-----------------------------
很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢

-----------------------------
图片比较多，很全，包装比较简陋

-----------------------------
还好下手快 不然连这本都买不到了

-----------------------------
珍贵的照片，买来收藏。



-----------------------------
画刊不错喜欢邓丽的歌迷值得收藏

-----------------------------
先睹为快 包装 印刷 纸质 都没地说

-----------------------------
速度也很快，超值！！！

-----------------------------
本人太喜欢邓丽君了，买来收藏的，可惜没买到第2册！

-----------------------------
终于买回来了。一直想看的一本书！

-----------------------------
好好收藏一下，有空再看。

-----------------------------
正版书。介绍邓丽君一生，

-----------------------------
内容丰富，很好有照片，喜欢

-----------------------------
很喜欢邓丽君,书很好

-----------------------------
印刷不错，在慢慢读。

-----------------------------



印刷质量很好。内容丰富。物美价廉。

-----------------------------
不错，质量很好，送货快，态度好

-----------------------------
送给朋友的，感觉还好

-----------------------------
帮邓丽君迷买的，据说不错

-----------------------------
快递很辛苦！！大五楼亲自送上来的 。。。。感谢！！！！！！！

-----------------------------
配送超速！！配送超速！！

-----------------------------
好书啊 不错的东西

-----------------------------
看起来是正版，挺好的

-----------------------------
好书，不错的书，好书，不错的书

-----------------------------
非常满意非常满意非常满意

-----------------------------
精美邓丽君画册！在水一方 有位佳人 !



-----------------------------
很喜欢的她的歌曲，买来看看！

-----------------------------
天籁之音，久久不忘.....邓丽君小姐的画传。

-----------------------------
很好，不错哦、、、

-----------------------------
书很好，发货速度也可以，三天送到了

-----------------------------
书很厚，质量不错，很满意！！！

-----------------------------
没人能超越她了，值得收藏。。

-----------------------------
质量不错，卖家服务态度可以

-----------------------------
包装的不错，送货师傅态度也不错！

-----------------------------
里面有很多没见过的照片，内容也很精彩

-----------------------------
内页插图很赞~不错滴说！

-----------------------------
比好点的图片杂志差远了!比较失望



-----------------------------
书籍原装，质量好，图大清晰！

-----------------------------
最近收了很多她的歌，很不错！

-----------------------------
质量很好，图片文字很清晰

-----------------------------
印刷精美。。。幼时的回忆啊。。。从这里被唤起。。。

-----------------------------
等了一周到货

-----------------------------
《邓丽君画传（修订mo版r）》（师永刚，等）【摘要H 书评MP 试读】-U 图书

-----------------------------
很好。。。。。。。。。。

-----------------------------
书还算可以,喜欢邓的气质,是现在年轻女孩没有的,喜欢邓的话买来看看还是不错的.

-----------------------------
送人的，画传就是为不爱动脑阅读的人准备的

-----------------------------
主要是欣赏她的照片，书不算厚，相对来说价格偏高！

-----------------------------
没有塑封，书角有褶皱，线装书，容易掉页的那种（当然，送到的时候肯定是完好的）
……很遗憾



-----------------------------
这本书很好，如果你喜欢邓丽君，一定要买！

-----------------------------
很不错，精美。 买了好几本，很多MM比较喜欢

-----------------------------
很喜欢邓丽君 一个时代的印记

-----------------------------
265页要买40元，感觉贵了，内容品质蛮好

-----------------------------
书不错，但包装不行。简单的塑料袋装一下，书脚被折叠了。

-----------------------------
画面很不错，而且有好多精美的照片

-----------------------------
软精装，手感不错，里面有很多图片

-----------------------------
送货速度很快，很满意

-----------------------------
书很好 图文并茂 但有些图片质量不高 有些粗糙

-----------------------------
第一回在京东上买东西，很是愉快的一次网购。快递送来的很及时，晚一点我就出门了
。京东的快递超棒，服务态度都很好，表扬下哈，说说这本书吧，做工很精致，我看有
的评价说收到的书，书脚都折了，我这本全新一点都没损坏，虽然是一个塑料袋装的，
可见京东的快递是值得我们信任的。图真的很精彩，清晰，字也很大，唯一缺点就是字
太少了，介绍的不够仔细，不过很全面。40块钱很值的。



-----------------------------
很好~~~~~~~~~~

-----------------------------
这本书记载了邓丽君的一生，有很多照片鲜为人知。过去只知道她的歌好听。现在通过
看《邓丽君画传》，更加热爱这位歌手，她是时代的骄傲，中华民族的骄傲！邓丽君永
远活在人民心中。

-----------------------------
邓丽君，无论作为一个人，还是一种现象，都是值得学习和关注的
80年代的风华绝代，在没有网络和各种媒体的情况下，不是现在的年轻人可以想象的
崇拜 天籁 与生俱来的天赋 不可复制

-----------------------------
被誉为“华人世界二十世纪最具代表性的国际级歌星”的邓丽君，本名邓丽筠，1953
年1月29日（周四，壬辰年腊月望）出生在台]湾省云林县褒忠乡龙岩村的一个三合院
中，属龙，水瓶座。如果按照现在的星座分析，这个人将会亲切、诚实、天真、坚强。
至于她的出生地——云林县，则是台]湾颇为贫穷的农业区，当地的住民以闽南籍的农
人为大宗，鲜少从大]陆来台的人]士。不过邓丽君的父亲是军人，随着部]队四处
驻防，因此才停留在云林县这个贫瘠的农村。
邓丽君的父亲邓枢为河北省大名县邓台村人，早年毕业于黄埔军校第14期。母亲赵素桂
是山东省东平县人。邓丽君父母在1943年结婚。邓丽君在家排行老四，上有三个兄长
。至于“邓丽君”这个名字的由来，则是由于父亲邓枢听从袍泽建议，以“美丽的竹子
”之意，为这个小女儿取名为“邓丽筠”，但因为后来大多数人都将“筠”（音芸）字
误念成“君”，所以顺口就以“邓丽君”为艺名。至于所谓的“丽君”，则是她在演艺
生涯的不同时段由歌迷所赋予的昵称，她的英文名字则是“Teresa
Teng（泰丽莎·邓）”。 

-----------------------------
ok,ok,very good!

-----------------------------
差到极点，书的封面有严重磨损，为什么不作任何保护措施，心里非常不爽，买书是送
人的，弄成这个样子怎么送，时间又来不及了。这极有可能是我最后一次在京东买东西
了。

-----------------------------
听听音乐养养性情
康德曾说：“音乐是高尚机智的娱乐，这种娱乐，使人的精神帮助了人体，成为肉体的



医疗者。”
音乐可以让人消除工作紧张感、减轻生活压力、避免各类慢性疾病等等。音乐无形的力
量远超乎个人想象，所以聆听音乐、鉴赏音乐，是现代人极为普遍的生活调剂。
音乐与健康的关系，我国古代早有记载。《黄帝内经》论述了五音(宫商角徵羽)与人之
五脏(脾肺肝心肾)七情间的对应关系，深刻阐述了五音在调节情绪、治疗脏腑疾病中的
功用，创建了“五音、五声医疗之法”与“琴箫养生之道”。宋朝的欧阳修说：“吾尝
有幽忧之疾，而闲居不能治也，既而学琴于孙友道滋，受宫音数引，久而乐之，不知疾
在体。”意思就是说用学习奏琴的方式，治愈了疾病。
总的说来，音乐对健身具有五大功能： 一是声
通过“耳闻”与“神听”被大脑感知作用于人体。 二是情
音乐作品表达的情绪(悲、欢、喜、乐；安宁、平静、开阔、奔放、雄壮、高昂等)直接
作用于思维和人的肌体，产生养生健身效果。 三是意
即音乐的旋律、和声、配器、节奏、速度、调式与调性表现的整体效果，使听者产生想
象和追逐，将听者带入～种现实的意境中，诸如高山、流水、森林、草原、清晨、风雨
、阳光、月夜等不同的意境之中，使人获得满足和享受，达到调节思维和肌体的效果。
四是速
即音乐具有的快慢节奏和轻重缓急特性，快而强的音乐使人听之欲动，安静而详和之音
可使人心绪平和安闲，雄壮有力之乐使人精神抖擞，对人的思维与反应产生直接影响。
五是波 即音乐声波产生的能量，会直接影响人的血脉跳动和脑细胞思维频谱。
因此，悦耳的音乐不但可以改善神经、心血管、内分泌和消化系统的功能，促进人体分
泌有益于健康的激素、酶、乙酰胆碱；而且可以调节血液流量、神经传导、胃肠蠕动、
肌肉张力和新陈代谢；还可以增强呼吸功能，提高应激能力；调整神经系统，提高大脑
灵性。 音乐本身就是生活 生活也就是音乐 每个人的生活取决了它自己所感受的生活
也同时产生了自己的情感 快乐 痛苦 幸福 等等 加在一起成为了自己的作品
所以只要它是真实表达自己的情感和对生活的感受
都是好的，欣赏音乐是强度极大的脑力劳动，不过这个时候只有大脑的右半球在进行着
紧张的活动，而左半球却得到了充分的休息。所以欣赏音乐不但能够提高学习效率，同
时还能培养形象思维能力，对于创造能力的培养也大有好处。
爱因斯坦终身学习与研究的，一是音乐，二是物理。他六岁就开始学习小提琴，并深有
体会地说：“红花再红，也要绿叶配；人生再美，也需艺术伴随”。他父亲送给他一个
指南针，他则发现在音乐与小指南针里有相同的东西，这就是“奥秘”与“未知”。他
说，音乐是智慧，是科学。爱因斯坦在很小的时候就已察觉到“这个世界可以由音乐的
音符来组成，也可以由数字公式来组成”。因为宇宙间的每一种物体都是按照一种特殊
的频率在振动着。而频率正是音乐的基础之一。在大学的时候，他和艾伦菲斯特（和普
朗克一样是出色的钢琴家）常常演奏巴赫、海顿、莫扎特、贝多芬的乐曲。他们陶醉在
这些探求未知世界的大师们的乐曲中。在他研究相对论的日子里，每当他的思绪遇到障
碍时，就走到钢琴旁，弹奏几个清澈而富有逻辑的和弦，让音乐的声音帮助自己推开未
知的大门。这许多音乐活动发展了他的右脑，扩展了他右脑的能力。而且实践证明，诺
贝尔奖金获得者大多是右脑发达型的。

-----------------------------
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