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此书不错,父母必读.

-----------------------------
母慈子孝30年家庭教育心得在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定
上京东看看，果然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货
也很具体，快递非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以
说无论自己阅读家人阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽
然看着书本看着相对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十
分好画让我觉得十分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，
书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，
每每捧起这本书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入
浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得
回味无论男女老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出
你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你
多增加一些课外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，
可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。
从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的
方向。所以，书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对
手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题
。这样，你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。
读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。
所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情也是一种十
分明智的。读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以
后的人生道路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温
文尔雅，具有书卷气读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才
思敏捷旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你
就可以知道其中的道理了读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好
读书是好事。让我们都来读书吧。其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的
好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。最后在好评一下京东客服服务态度好，
送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下希望京东这样保持下去，越做越好
孩子是可以教好的，优秀是教出来的！每一个孩子都好比是-个未开采的金矿，那么用
什么去开采用教育。每一个孩子都是一面尘封的镜子，用什么去擦洗用教育。——
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我们也常说教育是一生的事情,可是为人父母、师长者几人能确实为之?
学习传统文化,学圣希贤,直到深入《母慈子孝》,才略得一些圣贤法味。原来经典就是生
活,所谓圣贤之道,即是以孝为本的人伦之道。钟妈妈对儿子的言传身教,那些令人回味的
细节,都是生活的点点滴滴。
《母慈子孝》,一读、再读,那一封封母爱子,子爱母的书信、文稿,散发着浓厚的慈孝人伦
的真味。母亲眷眷的心,与儿子拳拳的心,是那样的至情、至性,相映成辉,闪耀着性德之光
。您想把您的孩子教育得出类拔萃吗?
有多少家长望子成龙,望女成凤,希望儿女获得成功幸福的人生。然而,事实常常差强人意
。多少家长在子女教育方面不得要领,事与愿违。那么请看这本书,它会给您莫大的启示
。
尊敬的师父上人，尊敬的各位法师，各位老师，各位朋友们，晚上好！感谢香港佛陀教
育协会的盛情邀请和安排，感谢净空老法师的鼓励，使我们母子今天有机会在这里就家
庭教育的问题和大家交流，并且向在座的各位请教。在去年夏天，我们母子曾应邀到黑
龙江省大庆市演讲，当时我的演讲题目是「教育好子女，为和谐社会做贡献」，以这个



话题来请教东北的乡亲们，没想到反应非常热烈。后来大会的主持人和编导人员把它录
成了影碟，而且安上「母慈子孝」这个名字流通，北京大方广文化网也上网流通。在去
年十二月份新加坡净宗学会邀请净空老法师演讲「华严经对现代人的启示」，在这个报
告会的流通处当时有两千片「母慈子孝」的影碟，被一扫而光。后来朋友告诉我，说热
心的人士就赶紧回去复制和补充。可见天下的父母都想教育好子女，而天下的子女都想
做孝子贤孙。人心思善，社会盼和谐，我们非常感动，也非常理解。很惭愧的是我们母
子并不是做得很好，但是今天走上这个讲坛，是一种爱心的驱使，是怀着一种美好的心
愿，就是希望天下所有的父母都拥有智慧和慈悲，希望天下所有的儿女都能孝顺和成才
。
下面我们先做一下简单的自我介绍，我们母子是来自广州市一个很普通的家庭，我叫赵
良玉，今年六十三岁，已经退休多年。在退休前曾在广州市做过广东食品报副主编、中
国食品报记者和广东省社会福利集团公司公共关系部经理等职务。我只有一个孩子，就
是儿子锺茂森。他今年三十四岁，是一九九五年广州中山大学本科毕业，后来到美国留
学，攻读硕士和博士学位，在一九九九年获得美国的金融博士学位。先后在美国德州大
学和美国堪萨斯州州立大学任教。
我们接受了净空老法师的建议，在美国九一一事件以后由美国迁居到澳洲工作，儿子就
在澳大利亚的昆士兰大学任教。由于他在教学方面获得优秀的评价，和他的论文多次获
得国际方面的金融论文奖，所以在学校里成为全校最年轻的教授。昆士兰大学的商学院
是澳洲排名第一的商学院，同时茂森也是广州中山大学的客座教授，在去年他被聘任为
澳洲净宗学院副院长。茂森除了在大学的教学工作之外，业余时间就学习和弘扬中华传
统文化儒释道三家的经典，并且还跟随净空老法师参加国际方面的活动，参加世界的和
平、教育和宗教团体的活动，在这些活动中担任老法师的英文翻译，所以每天的生活是
非常紧凑而且充沛，所以至今他还是一个单身汉。
回忆我们母子走过三十年的路程，可以说是母亲爱儿子，儿子爱母亲，是爱的体会，是
爱的感受，是爱的沟通，是爱的奉献！今天我们就把这爱的心得与大家分享。仅仅是一
得之见，希望能为朋友们提供一点参考，也希望朋友们指正。我准备从七个方面向大家
汇报一下，第一个方面是家庭教育的老师，母亲的第一责任，第二是家庭教育的起点—
胎教，第三是家庭教育的基础—孝为德之本，第四是家庭教育的内涵—素质教育，第五
是家庭教育为龙头，与学校教育、社会教育和圣哲教育的兼收并蓄，第六是家庭教育的
升华，促进孩子为和谐世界立德、立功、立言，第七个方面，家庭教育的原理，教子三
十年的感悟。下面就第一个问题向大家汇报，家庭教育的老师，母亲的第一责任。 
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发货速度很快，蛮好
“我只要在搜索框内输入书名、作者，就会有好多书摆在我面前供我挑选，价格方面还
可以打折，这样便捷与优惠的购书方式我怎么可能不选择呢！”经常在网上购物的弟弟
幸福的告诉我。据调查统计，当前网上书店做得较好的的网站有京东等。现在大街小巷
很多人都会互相问候道：“今天你京东了吗？”，因为网络购书已经得到了众多书本爱
好者的信任，也越来越流行。基于此，我打开网页，开始在京东狂挑书。书的内容很好
，就是快递寄到时外面的塑料包装都破损了，幸好书未烂，希望京东在快递上更加强一
点，正在阅读中，书不错，是正版，送给老公的。做父亲的应该拜读一下。以后还来买
，不错给五分。内容简单好学，无基础的人做入门教材还是很不错的，
配料的讲解很细致，雕塑技法讲解也很细致。
人物雕塑难度不大，也有鲜明的形象个性，但算不上精美。
的确有可学之处，做入门教材还是不错的。好了，我现在来说说这本书的观感吧，一个
人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打架有了块趁
手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架简直
成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个人特有的形
式，或者工具；不这么说，不这么写，就会别扭；工欲善其事，必先利其器，腔调有时
候就是“器”，有时候又是“事”，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器
。这本书，的确是用他特有的腔调表达了对“腔调”本身的赞美。|据说，2011年8月24
日，京东与支付宝合作到期。官方公告显示，京东商城已经全面停用支付宝，除了无法



使用支付服务外，使用支付宝账号登录的功能也一并被停用。京东商城创始人刘先生5
月份曾表示京东弃用支付宝原因是支付宝的费率太贵，为快钱等公司的4倍。在弃支付
宝而去之后，京东商城转投银联怀抱。这点我很喜欢，因为支付宝我从来就不用，用起
来也很麻烦的。好了，现在给大家介绍两本好书：《婚姻是女人一辈子的事》简介：最
实用剩女出嫁实战手册、婚女幸福宝典；婚姻不是最终归宿，幸福的婚姻才是真正的目
的；内地首席励志作家陆琪
首部情感励志力作；研究男女情感问题数年，陆琪首本情感婚姻励志作品。作者作为怀
揣女权主义的男人，毫无保留地剖析男人的弱点，告诉女人应该如何分辨男人的爱情，
如何掌控男人，如何获得婚姻的幸福。事实上，男人和女人是两种完全不同的动物，用
女人的思考方式，永远也了解不透男人。所以陆琪以男性背叛者的角度，深刻地挖掘男
人最深层的情感态度和婚姻方式，让女人能够有的放矢、知己知彼，不再成为情感掌控
的弱者。二、《正能量（实践版）》——将“正能量”真正实践应用的第一本书！心理
自助全球第一品牌书！销量突破600万册！“世界级的演讲家和激励大师”韦恩·戴尔
，为我们带来了这本世界级的心理学巨作！他在韦恩州立大学获得过教育咨询博士学位
，曾任纽约圣约翰大学教授，是自我实现领域的国际知名作家和演讲家。他出版过28本
畅销书，制作了许多广播节目和电视录像，而且在数千个电视和广播节目中做过嘉宾访
谈。本书跻身《纽约时报》畅销书榜数十周之久，在全球取得了极高的赞誉，曾激励数
百万人走上追逐幸福之途。《正能量（实践版）》——内容最实用、案例最详实，10周
改善你的人生！这本书是作者联合数十位科学家、心理学家，耗费十余年心力的研究结
晶。通过一系列行之有效的方法，以帮助所有身处人生低谷、长期焦虑、沮丧、消沉、
自我怀疑的人，过上幸福喜乐的生活。每一章都像一次心理咨询，详细论述了各种自我
挫败行为，分析我们之所以不愉快、消极应对生活的原因，把人们日常生活中所暴露的
性格缺陷（如自暴自弃、崇拜、依赖）和不良情绪（如悔恨、忧虑、抱怨、愤怒）逐条
分析，揭开你最想知道的心理学真相，每章结尾都提供了简易的方法，使得你即刻改变
恶行，拥抱新生。
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