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评论

给自己和儿子买点书，好好学习天天向上?
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-----------------------------
好書，作者相當牛，讀著過癮，刷新觀念

-----------------------------
少数民族系列，多了解一下挺不错的

-----------------------------
看过罗三洋的另一本欧洲民族迁徙史，写通俗历史很有一手

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
书的品相非常好。

-----------------------------
我感觉这本书还是非常不错的。

-----------------------------
插图精美 印刷细致 好品质 正版

-----------------------------
再说一遍，这一套书都不错

-----------------------------
晨订午收当日到，包装书相一流，赞。一直想阅读收藏此书。

-----------------------------
非常好，迷恋各种历史和中医养生文化一直很重视，因为每天都在看李老师的微信公众
号“健康有智”，真是受益无穷，还有中医的历史故事，全新的视角，还有视频，很多
中医的高深理论让李老师一讲，简直就像醍醐灌顶般的恍然大悟，太棒了，所以更疯狂
的专门买这些书来增强历史，寻找各个朝代中关于医学的故事和蛛丝马迹。



-----------------------------
挺好的一套书，慢慢收集吧！

-----------------------------
完整地读过这一本书,马上就去把整套书买来了.游牧民族及那些强大国家的历史都有些
来去如风的感觉,片断,片面,支离破碎.所以即使有些难以考究或不经推敲的故事,但是读
者可以看到一个完整的过程.毕竟是传奇.恩~~~整套书中的所有的插图,都有点儿二!!与内
容总是没啥关联之处,不过也不算缺点,就是二.

-----------------------------
先在手机上看的电子版，图文看着很不爽，所以买了纸版的。等出差完事了回去再看一
遍吧。

-----------------------------
书写的不错，内容很严谨

-----------------------------
少数民族的历史，更何况北方的民族，其实研究的特别少，需要更多的年轻一代去研究
。

-----------------------------
内容很好很充实。是一本不错的书。

-----------------------------
几个帝国系列，顺着买的，鲜卑，匈奴等都十分不错，这个系列都值得一看。

-----------------------------
有一页纸少了，有被撕过的痕迹，整体不错，还是给满分。

-----------------------------
柔然的历史，一直是个谜，这次要揭开 

-----------------------------
商品非常好，非常适合自己



-----------------------------
帮别人买的，朋友用了说挺好的

-----------------------------
《西向天狼》这套书神往很久，新华书店不全，京东很久无货，这次又搞活动、又搞跨
区调剂，终于满足心中的愿望！这套书的很多历史知识，是我们教科书上没有的，或者
是被故意抹杀掉的……

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
让我们重新审视、欣赏曾经在神州大地上活跃过的少数民族，他们也有过灿烂的历史和
辉煌的业绩！以史为鉴参能够避免重韬覆辙！

-----------------------------
这本书是写的柔然，我觉得不是太好，因为里面很多对中国的历史认识的不够全面，导
致作者的史料引用还是不太符合中国特点
的，我们在认知这点，一定结合历史的研究方法，所以这个不是和复合现代观点，我觉
得不好，应该多元化的人认识，而不是简单的二元论。

-----------------------------
好的。印刷不错。就是折率太高了。

-----------------------------
在学习中国古代史时，遇到过这个帝国，但是当时的书上只是一笔带过，希望能呈现给
我全面的鲜活的柔然

-----------------------------
在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有折扣。
毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很
快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人阅读，
收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相对简单
，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分细腻
具有收藏价值。 

-----------------------------



是正版，东西很好，很有帮助

-----------------------------
东券给力，又屯了不到1K的书，慢慢消化吸收，加强学习，为社会主义祖国建设添砖
加瓦

-----------------------------
以前无论是小学还是中学学习的历史课，完全都是24史的情节，从另一个层面看中国历
史，会发现很多与我们以前印象中的历史不同的地方，原来中国古代其实跟外界的交流
是很频繁的，所以喜欢历史的朋友，要去多看看这些被淹没的历史。

-----------------------------
这一套书，对于喜欢历史，想了解各边缘历史民族都很值得一读。值得推荐

-----------------------------
印刷质量没得说。这本书是大众普外读物，不是学术性著作，读起来没那么干涩。

-----------------------------
[SM]写的很好！书籍是人类的朋友，而读书则是人类的亲密朋友。在读书的过程中，我
们能培养文化修养；若果经常地去研究，去读，去思考，便能从中央到地方找到新的知
识点，正所谓“温故而知新”，还可以把知识点都牢牢地记住，就像刻在脑海里一样。
“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，只有多读健康有益的书，努力地学习，才能为
自己幸福的将来奠定良好的基础。

-----------------------------
买来看看，历史庞大的少数民族帝国的兴衰历史

-----------------------------
适合喜欢历史，特别是西、北历史的人事。文笔不错，耐看！

-----------------------------
到货也很快，喜欢。。。

-----------------------------
是正版的，质量很好，信赖京东



-----------------------------
不错的书，值得仔细研读

-----------------------------
一直都是很想了解的历史。

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！

-----------------------------
是正版的，质量很好，喜欢京东

-----------------------------
这本是买给老公的，他很喜欢！

-----------------------------
很喜欢，让我更了解了柔然

-----------------------------
我们中国是条巨龙,很强大

-----------------------------
很不错的一本书，值得一看

-----------------------------
非常不错，非常不错。

-----------------------------
老公喜欢看，所以给他买的

-----------------------------
很经典的书



-----------------------------
书的质量好，一看就是正品书，快递发的快，服务态度好。

-----------------------------
京东还是不错的，什么都快，支持

-----------------------------
对于了解北方民族值得看看

-----------------------------
看着不错，慢慢看，印刷不错

-----------------------------
弥补了市面上关于柔然的历史题材

-----------------------------
希望买来看看，我买来一套，还不错

-----------------------------
还没看，先收着。还没看，先收着

-----------------------------
以史为镜可知兴衰更迭。

-----------------------------
??

-----------------------------
好评!

-----------------------------



和罗三洋以前的作品一样，比较费脑子，前后关系要理顺比较累

-----------------------------
因为作者买的

-----------------------------
过得去

-----------------------------
不错

-----------------------------
好

-----------------------------
这套书都买了，图文并茂，值得一读。女真、契丹、西夏、鲜卑、匈奴、西辽、柔然，
这七大帝国今何在呢？在漫漫历史长河中，哪么强大辉煌的民族帝国都融入到今天伟大
的中华民族中，永远屹立在世界的东方，可歌可泣！

-----------------------------
本书是作者写作还是编撰的呢？将臆测的柔然历史，一直延续到欧洲的阿瓦尔人，中间
还有很大篇幅也中亚的贵霜帝国，不明白作者是说明什么。简而言之，当故事看还是可
以接受。

-----------------------------
《柔然帝国》主要内容：“远方的人请问你来自哪里，你可曾听说过阿瓦尔古丽？她带
着我的心儿穿越那戈壁，多年以前丢失在遥远的伊犁。”曲《新阿瓦尔古丽》不仅将我
们的心绪带到现代的伊犁，也带回了古时的戈壁。在1700余年前，柔然，一个太阳神
阿波罗的后裔，以民乎寻常的速度突然出现在蒙古高原，开始在纵横几万里的欧亚大陆
尽情驰骋。欧洲人惊讶地发现，百余年前匈奴大帝阿提拉的阴魂尚未散去，一个叫吐贺
真的“魔鬼”又带领一支辫子军出现在眼前。公元828年以后，欧洲史书一致宣称这一
显赫一时的民族已经完全灭亡了。而在俄罗斯，仍有60余万人自称是阿瓦尔的后裔。柔
然-阿瓦尔，继匈奴、鲜卑之后的草原骄子，你在哪里？ 举报 序篇
被遗忘的草原帝国上部 黑暴：夹缝中成长起来的柔然帝国 第一章
一个奴隶的神话：鲜卑人母体中孕育出来的掘墓人 第二章
铁骑出刀枪鸣：战绩显赫的柔然-口厌哒联盟 第三章
左手掐念珠，右手舞长刀：一个“文明”帝国的诞生 第四章
成也萧何，败也萧何：柔然汗国在亚洲的最后风光 第五章
西风压倒东风：压垮柔然-口厌哒联盟的最后一根稻草中部
雄风：结构匈奴大帝衣钵的伯颜可汗 第六章 叱诧巴尔干：重返欧洲的太阳神子孙



第七章 饮马伏尔加：挑战拜占庭帝国的初步尝试 第八章
遥望法兰西：多瑙河流域的新主人 第九章 鏖兵意大利：仆从国的最佳战果 第十章
扫荡东南欧：伟大的可汗临终妙笔下部 飘逝：挥霍祖宗财富的败家子 第十一章
损兵多瑙河：一个不败神话的破灭 第十二章
由胜到衰的转折点：舍长用短的君士坦丁堡围城战 第十三章
兄弟阋墙：拜占庭人的福音来了吗？ 第十四章
尼伯龙根歌：帝国“金山”顶上的千古绝唱尾声
劫难之后的浴火重生柔然(阿瓦尔)帝国大事年表参考书目 

-----------------------------
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