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-----------------------------
想学的太多，买了还没看，担心学不会。

-----------------------------
正版图书，纸张好，印刷清楚，京东自营，值得信赖，持续购买中

-----------------------------
医宗金鉴心法要诀就差这一本啦，这下收齐了，跨度从09年到18年。。啧啧啧

-----------------------------
学中医的入门指南，中医诊断学的精华。

-----------------------------
还未细看，应该不错的，需认真学习。

-----------------------------
很好的书和第一版的内容基本一样！值得购买！

-----------------------------
京东自营服务质量有保证，送货速度快。京东自营服务质量有保证，送货速度快。

-----------------------------
原文 提要 注释 白话解 按语都有。

-----------------------------
很满意，宝贝也很喜欢，一分价钱一分货！

-----------------------------
满意，京东商城购物方便快捷！

-----------------------------
好！书质量，保装，物流都给力！



-----------------------------
中医古籍，今能解者少矣。吾辈当努力，方能传承造福于民。

-----------------------------
还可以，有白话解释，比四诊运气要诀的那个版本好

-----------------------------
医宗金鉴：四诊心法要诀（白话解）书不错

-----------------------------
书是正版的，可以放心买

-----------------------------
应该算是中医入门书，白话本比较容易看懂

-----------------------------
传统中医学，值得大力发展和继承。

-----------------------------
价格便宜，快递迅捷。

-----------------------------
物美价廉的一款好产品

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
包子曰:买书不是为了看书，是一种情怀，是一种信仰。所以，明知看不完，还要继续
买！

-----------------------------



好像你会议桌面的士人

-----------------------------
丢了！周二到的，今天去拿，发现没了！怎么处理？

-----------------------------
好书，买来瞎看看，装文化人

-----------------------------
包装很好，看着评价不错，还没看。京东的书还是很全的。

-----------------------------
东西不错！！！！！值得信赖！！！！！！

-----------------------------
梦想，不是浮躁和投机，而是沉淀和积累蛮有艺术感

-----------------------------
这本书，我早就听说了，果然OK。发、到货快速！！

-----------------------------
非常不错，物流很给力，大赞

-----------------------------
初学者必备图书！！！！！

-----------------------------
书有点贵，但内容很好，很实用。

-----------------------------
凑单买的小册子，价格不贵



-----------------------------
，难懂，慢慢的读

-----------------------------
物流快，快递员好，书也好。

-----------------------------
赶上活动发，又用了优惠券，等了好久，终于到手

-----------------------------
书的质量不错，只是内容一般吧！好评送给京东快递了！

-----------------------------
买来慢慢研究！自学一下！1

-----------------------------
物流超快，早上下单下午就收到了，

-----------------------------
买书看好。学习总是好的。

-----------------------------
很好，我很喜欢，感谢京东全体工作人员。

-----------------------------
比较满意，快递真快。

-----------------------------
一次性买了十多本，都是大特价，品相还可以，超值。

-----------------------------
书本已收到，四诊心法要诀（白话解），很不错，快递也快，包装也好，给个好评。



-----------------------------
非常满意。。。。。。。。不错。

-----------------------------
学习经典，开本大小印刷都好

-----------------------------
很好，很不错的书

-----------------------------
本想业余看着消遣的书，到手之后舍不得放下了，有时间就会看几页，好书。

-----------------------------
书非常好，字大内容好，精辟快递很给力，自营的书好

-----------------------------
快递速度快。书的质量很好，快递师傅服务很好。

-----------------------------
这本书非常不错，京东搞活动买的，非常划算

-----------------------------
还不错，还不错，还不错，

-----------------------------
正版图书，经典入门必备的好读物 很好 !

-----------------------------
是老师介绍的书，书很薄，能够愉快的看下去

-----------------------------
更好，很好京东购物



-----------------------------
适合中医诊断学的初学者。物流给力~

-----------------------------
京东买书，挺划算的。此书内容不错。

-----------------------------
对于一点医学不懂的人，真的看不懂！不过书还是不错的

-----------------------------
my 渡口哦句咯咯舆论他咯穴途径！

-----------------------------
bf看到的你，咖啡机到了，咖啡机打开

-----------------------------
一直信赖京东，货真价实，服务周到，送货速度快！

-----------------------------
很不错，好书。值得购买。

-----------------------------
有道理，会买别的医宗金鉴的书

-----------------------------
好产品，非常值得购买

-----------------------------
发货速度很快，书很好，应该是正版的

-----------------------------
书不错，价格实惠



-----------------------------
白话解释版本通俗易懂

-----------------------------
老爸退休可以自己学习一下！

-----------------------------
非常满意，值得购买

-----------------------------
东西不错，是正品，就是运的过程中压坏了，但是很迅速的解决了，不错，好评！

-----------------------------
中医诊断学的必修课

-----------------------------
《四诊心法要诀》初学者的入门必读

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
很好很强大??，赞一个??。

-----------------------------
通俗易懂，很好，很好！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------



很满意！价格实惠，质量不错。

-----------------------------
学习学习学习学习学习

-----------------------------
好书有空看看我们都有很多人

-----------------------------
印刷不错，正在学习。

-----------------------------
感谢你们的服务.

-----------------------------
没想到这么快就到了，服务热心.商品很不错。

-----------------------------
很快就到了。

-----------------------------
好书不错，印刷好，价格也很优惠。

-----------------------------
送给我可爱的大志宝贝，谢谢你赔老舅度过了难熬的2年，你的出生是上天赐给老舅最
好的礼物

-----------------------------
通俗简单易懂，多长点课外知识吧

-----------------------------
书很好，一直都想买一本白话



-----------------------------
不错值得购买，多看书有益健康

-----------------------------
不错不错，挺好的

-----------------------------
好书，可遇不可求。买一本珍藏起来！

-----------------------------
帮别人买的，据说还不错呢！

-----------------------------
帮家人买的，好没开始看

-----------------------------
投递交货很及时，物品完好干净。但是不太明白，为何同样内容的书必须同时买两本

-----------------------------
好好好好好好好好

-----------------------------
很不错的一本书，很值得购买

-----------------------------
很不错的一本书，很值得购买。

-----------------------------
挺好，是正品，帮别人买的

-----------------------------
买了几十本，无法一一评述，不过要说买京东的书真是放心，书的折扣多，而且非常新
，不会有污或折页缺损，适合收藏，不像买其他书店的书总要担点心，而且京东上门的



速度一如既往的快，有能1天到货的，这点非常赞，总之买书还是上京东踏实，心里话~

-----------------------------
简单易懂，很不错。。。

-----------------------------
不错～～～～～～

-----------------------------
很好的书，包装也好，

-----------------------------
挺不错的慢慢学习研究

-----------------------------
一如既往的好相信京东！

-----------------------------
方便实惠快捷！

-----------------------------
满意！满意！

-----------------------------
听朋友介绍这本书不错，通俗易懂，适合非专业人士阅读。同样是正版书籍在京东买比
朋友在书店买的便宜2块多钱吧。

-----------------------------
好。。。。。。。。

-----------------------------
这本书还可以，最近买了很多中医的书，准备自学成才！！！



-----------------------------
还可以吧。。。。。。。

-----------------------------
不错的书，方便学习使用

-----------------------------
正品好书！价格便宜，值得购买

-----------------------------
中医生读物，清代吴谦等人编著作为中医学者的教材，脍炙人口的歌诀，学起来稍显容
易些

-----------------------------
太棒了，大赞

-----------------------------
内容简介，字体清晰，看起来舒服。中医同仁们除了学好西医，还应尽量保留中医的原
味。

-----------------------------
还行吧！！！！！！！，，！

-----------------------------
价格便宜，质量好,京东值得信赖。

-----------------------------
经典的一本书，值得购买，呵呵

-----------------------------
中医薪火相传不能没了啊

-----------------------------



看看，学习下

-----------------------------
可以可以可以

-----------------------------
帮朋友买的，自己没看

-----------------------------
中医爱好者必备良师益友

-----------------------------
国医大师何任的书， 正版，内容好才是真的好。

-----------------------------
打算自学点医学方面的知识，这书比较容易看得懂。

-----------------------------
喜欢！好书！

-----------------------------
书的质量挺好。内容适合初学者学习

-----------------------------
医宗金鉴，很经典白话解很给力的

-----------------------------
很喜欢质量不错很喜欢质量不错

-----------------------------
正版图书！！值得购买！！



-----------------------------
四诊歌决，很经典的医书。

-----------------------------
不错，很好，信任京东。

-----------------------------
很好的临床歌诀，为我所用

-----------------------------
质量真的很不错价钱给力

-----------------------------
东东还不错东东还不错

-----------------------------
还可以！！

-----------------------------
暂时没有发现缺点！！！

-----------------------------
不错的书。很喜欢！！！

-----------------------------
速度好快，服务也好。质量也好

-----------------------------
手指一抖，买了两本.◢████◣ █ ＞_ ＜ █ ╰—┰—╯ ┕█┙ ∏

-----------------------------
2014年12月2版10印，纸张印刷都还不错



-----------------------------
不错的啊，是正版

-----------------------------
非常满意

-----------------------------
买来还没看，以后再说吧

-----------------------------
装订不理想

-----------------------------
内容很好，价格太贵，质量一般。

-----------------------------
好书，学习中

-----------------------------
不错，有时间看看----

-----------------------------
字大质量佳

-----------------------------
书还可以！内容没得说，医宗金鉴是清代的医学教材，作者也是清初三大家之一。

-----------------------------
《医宗金鉴》系清代吴谦等人所编，是清代学习中医的教科书，也是现代学习中医的一
部重要读物，特别是其中各科的心法要诀，简明扼要，提纲挈领，朗朗上口，便于记诵
，深受广大读者欢迎。
《四诊心法要诀》是其中的一部分，主要介绍了中医的望、闻、问、切四种诊断方法。
内容简明，实用性强。
本次白话解主要是对原文进行逐句语译，对其中比较难解的名词术语，作适当注释，并
姑每条歌诀进行医理阐述和临床应用的探讨，使得本书更通俗易懂，便于理解，是学习



、研究中医诊断学，打好中医基础理论基本功的辅助读物。

-----------------------------
随便看看，很有用。是一本不错的书。

-----------------------------
帮老公买的，质量不错，他喜欢

-----------------------------
白话，易读，参考，适合初学

-----------------------------
清代教科书，注解很好。

-----------------------------
没事情看看的还不错 比较能看懂

-----------------------------
好书典范

-----------------------------
很好正版

-----------------------------
不错的

-----------------------------
不是很好，一般般

-----------------------------
买到了盗版书 无语了



-----------------------------
一匘小。。。。。。。。。

-----------------------------
一般情况

-----------------------------
学习中

-----------------------------
必须好

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书不错。书什么包装也没，就一个箱子装着，在外省晃了几天送来，书角都撞折了。分
装发货时没点责任心。

-----------------------------
还不错，挺实用的，就是不知道是否正品

-----------------------------
还行

-----------------------------
不错

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
好评



-----------------------------
滿意

-----------------------------
好书

-----------------------------
很好

-----------------------------
包装

-----------------------------
挺好

-----------------------------
小心购买十分不易看到懂的

-----------------------------
好

-----------------------------
值

-----------------------------
中医学属于在阴阳五行理论指导下、从动态整体角度研究人体生理病理药理及其与自然
环境关系、寻求防治疾病最有效方法的学问。正因为如此，任何一种理论，如果不具备
整体观念的特色，它就不会是完全意义上的中医学，具备了整体观念若是还不具备动态
的性质，那么，这种理论也就还没有完全把握到中医学的真谛。所以。尽管中医学早已
意识到“整体观念”和“辨证论治”是中医理论的基本特色，但现有的中医学，除了《
中医生理病理系统论》，几乎还没有人能达到这样的能全方位的突出“整体观念”和“
辨证论治”特色的，既能揭示脏腑的阴阳气化规律、沟通与天地阴阳气化规律联系，又
能揭示疾病的证侯规律的理论体系。
比如说中医学有从整体观念角度形成的“正气与邪气是构成疾病的基本矛盾”的概念，
按理说这应该是中医确定病名的理论依据。然而，由于其几乎丧失了阴阳五行理论对其
的指导作用与价值，必然就分不清“病因”与“证因”的区别与联系，意识到“病”和



“证”是构成疾病的基本要素，而是把“病因”与“证因”混为一谈

-----------------------------
还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行还行
还行

-----------------------------
很喜欢:.360.何任1.何任等，他的每一本书几本上都有，这本医宗金鉴四诊心法要诀（白
话解）很不错，医宗金鉴系清代吴谦等人所编，是清代学习中医的教科书，也是现代学
习中医的一部重要读物，特别是其中各科的心法要诀，简明扼要，提纲挈领，朗朗上口
，便于记诵，深受广大读者欢迎。四诊心法要诀是其中的一部分，主要介绍了中医的望
、闻、问、切四种诊断方法。内容简明，实用性强。本次白话解主要是对原文进行逐句
语译，对其中比较难解的名词术语，作适当注释，并姑每条歌诀进行医理阐述和临床应
用的探讨，使得本书更通俗易懂，便于理解，是学习、研究中医诊断学，打好中医基础
理论基本功的辅助读物。本书广泛适应于初学中医者和基层临床工作者参考使用。1．
问寒热在寒的方面，有恶风与恶寒之分。恶风与恶寒，有表证也有里证，有寒证也有热
证。在热的方面，有的热病人自己能觉到，也有的热病人自己不自不觉。辨寒热主要是
辨外感内伤和虚实阴阳。例如外感证的寒热发作突然，虽加衣被仍见恶寒，手背热高于
手心的热，背部热甚于腹部热。内伤证的寒热发作较慢，而寒热又往往间作，恶寒加衣
被就减轻，手心热高于手背热，胸腹部热甚于背部热。邪气较轻而正气较盛的，恶寒发
热较轻邪气正气都盛的，寒热亦较重邪气盛正气衰的，恶寒重而发热较轻。又每日午后
或傍晚发潮热的，一般以阴虚为多畏寒而自汗，四肢感冷的为阳虚等等。2．问汗凡是
阳气亢盛或卫阳不固的，出汗都比较多，但前者属实，后者属虚。内伤证汗出，往往是
阳虚不能固表，或阴虚不能摄阳。外感证腠理闭密的多无汗，为表实腠理松疏者多有汗
，为表虚。外感表实证，经发汗后，一般都是热退脉静身凉，但如外感暑湿等证，也往
往汗出而邪不去，所以问诊中得知已出汗并不能认为外邪都已解除。另外，日间醒时汗
自出的，称为自汗，多属阳虚。睡眠中汗自出而醒后汗即止的，称为盗汗，多属阴虚。
病人先作战栗而后汗出的，称为战汗，战汗是疾病过程中邪正相争的表现。如果战汗后
热退脉静身凉，这是邪去而正气已安如果战汗后身凉而脉转躁的，这是正气不能胜邪。
所以战汗是疾病好坏的转折点，要合参四诊，了解清楚。3．问头身询问头部的感觉，
一般以头痛和头晕为主。分别头痛多以六经辨别头痛后连项背的，多属太阴经头痛在前
额或连眉棱等处的，多属阳明经头痛在两侧太阳穴的多属少阳经头痛而重，并有腹满自
汗的，多属太阴经头痛连及齿，并有指甲发青的，多属少阴经头痛上连巅顶的，多属厥
阴经。总的说，头痛新作多为外感、火邪等邪气实证久痛多为阴虚或阳虚等元气虚证。
头眩有新久虚实的不同。突然发作的眩晕，多是肝火上升或痰气不降发作已久的眩晕，
多是气血不足或肾气亏乏所致。另如湿痰留滞、清阳不升，也会发作眩

-----------------------------
书籍 编辑
公元1739年，乾隆皇帝诏令太医院右院判吴谦主持编纂一套大型的医学丛书。吴谦，
字六吉，安徽歙县人，他是清朝雍正、乾隆年间的名医。吴谦奉旨后，下令征集全国的
各种新旧医书，并挑选了精通医学兼通文理的70多位官员共同编修。历时三年的时间，
终于编辑完成。
《医宗金鉴》经过三年时间完成，共90卷，15个分册。即伤寒17卷、金匮8卷，名医方
论8卷，四诊1卷，运气1卷，伤寒心法3卷，杂病心法5卷，妇科心法6卷，幼科心法6卷
，痘疹心法
4卷，种痘心法1卷，外科心法16卷，眼科心法2卷，针灸心法8卷，正骨心法4卷。该书
特点



：图、说、方、论俱备，歌诀助诵。细读之有着十分明显的时代性，适应18世纪中国疾
病谱
。例如：公元17-18世纪，康熙、乾隆由于天花危害甚大，对太医院压力更大，因此，
太医院在分科设置上也有明显的反映，如将痘疹作为一科从幼科中分立出来，在《医宗
金鉴》中也单独成册，特别还将《种痘心法》作为一卷与幼科心法并列，可见对天花一
病的专 门研
究与防治得到了高度重视，促成幼科被分解为三科。由于接种人痘的推广与普及，天花
之危害明显降低，太医院又将痘疹一科合并回幼科。另外，还有对正骨一科整理提高也
十分明显
，通过《医宗金鉴》的编纂，使中国历代相传的正骨理论与技术更加系统，更将宫廷上
驷院绰班 (正骨)
处的丰富经验融为一体，使太医院正骨科与上驷院绰班处合并一处，理论与技术均得到
提高 。 2背景 编辑
清初，天花流行，危及宫廷，特别顺治皇帝死于天花，宫廷十分紧张，康熙亦曾感染天
花，
幸得隔离治疗保全了性命，也正因为康熙曾因天花获得免疫而得继承帝位。因此，他在
位时十分重视痘疹一科与种痘术之推广。乾隆即位后，发扬康雍两朝重视医学之余风，
接受太医院 院
使等鉴于古医书“词奥难明”“传写错讹”，自晋以下“医书甚夥”，“或博而不精，
或杂 而不
一，间有自相抵牾”的奏折，请求发内府医书，并征天下秘籍“分门别类，删其驳杂，
采其精粹，发其余蕴，补其未备”。乾隆于四年(1739)诏令供奉内廷御医，太医院右院
判吴谦，
与康雍乾三朝御医、院使刘裕铎，共同领衔编纂医书，由吴谦与刘裕铎任总纂修官，其
下有纂 修官
14人，副纂修官12人，校阅官10人，收掌官(书稿保官)2人，誊录官23人，以及画家等
组成编纂班子。
所有参与编纂的御医等，都是按照清府批文“令太医院堂官并吴谦、刘裕铎等将平日真
知灼
见、精通医学兼通文理之人，保举选派”而组成的。若太医院合格人员不足者，“令翰
林院
……查派”，“选取字，画好者以备誊录。如不敷用，照例行文国子监……秉公考试，
务择
字画端楷，咨送本馆以凭选取”可见对所有编纂、绘画、誊录人员都是经过严格选择或
经考 试后择优录用的。
编纂完成后，乾隆看后十分满意，赐书名为《医宗金鉴》，正式确定该书名为《御纂医
宗金
鉴》，于1742年，以武英殿聚珍本与尊经阁刻本印行，在全国推广，影响巨大。1749
年即被定为太医
院医学教育的教科书，“使为师者必由是而教，为弟子者必由是而学”。
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《医宗金鉴》是清乾隆四年由太医吴谦负责编修的一部医学教科书。《医宗金鉴》这个
名字也是由乾隆皇帝钦定的。《医宗金鉴》被《四库全书》收入，在《四库全书总目提
要》中对《医宗金鉴》有很高的评价。自成书以来，这部御制钦定的太医院教科书就被
一再的翻刻重印。《医宗金鉴》全书共分90卷，是我国综合性中医医书中比较完善而又
简要的一种。全书采集了上自春秋战国，下至明清时期历代医书的精华。图、说、方、
论俱备，并附有歌诀，便于记诵，尤其切合临床实用。流传极为广泛。
清初，天花流行，危及宫廷，特别顺治皇帝死于天花，宫廷十分紧张，康熙亦曾感染天
花，
幸得隔离治疗保全了性命，也正因为康熙曾因天花获得免疫而得继承帝位。因此，他在
位时十分重视痘疹一科与种痘术之推广。乾隆即位后，发扬康雍两朝重视医学之余风，



接受太医院 院
使等鉴于古医书“词奥难明”“传写错讹”，自晋以下“医书甚夥”，“或博而不精，
或杂 而不
一，间有自相抵牾”的奏折，请求发内府医书，并征天下秘籍“分门别类，删其驳杂，
采其精粹，发其余蕴，补其未备”。乾隆于四年(1739)诏令供奉内廷御医，太医院右院
判吴谦，
与康雍乾三朝御医、院使刘裕铎，共同领衔编纂医书，由吴谦与刘裕铎任总纂修官，其
下有纂 修官
14人，副纂修官12人，校阅官10人，收掌官(书稿保官)2人，誊录官23人，以及画家等
组成编纂班子。
所有参与编纂的御医等，都是按照清府批文“令太医院堂官并吴谦、刘裕铎等将平日真
知灼
见、精通医学兼通文理之人，保举选派”而组成的。若太医院合格人员不足者，“令翰
林院
……查派”，“选取字，画好者以备誊录。如不敷用，照例行文国子监……秉公考试，
务择
字画端楷，咨送本馆以凭选取”可见对所有编纂、绘画、誊录人员都是经过严格选择或
经考 试后择优录用的。
《医宗金鉴》经过三年时间完成，共90卷，15个分册。即伤寒17卷、金匮8卷，名医方
论8卷，四诊1卷，运气1卷，伤寒心法3卷，杂病心法5卷，妇科心法6卷，幼科心法6卷
，痘疹心法
4卷，种痘心法1卷，外科心法16卷，眼科心法2卷，针灸心法8卷，正骨心法4卷。该书
特点
：图、说、方、论俱备，歌诀助诵。细读之有着十分明显的时代性，适应18世纪中国疾
病谱
。例如：公元17-18世纪，康熙、乾隆由于天花危害甚大，对太医院压力更大，因此，
太医院在分科设置上也有明显的反映，如将痘疹作为一科从幼科中分立出来，在《医宗
金鉴》中也单独成册，特别还将《种痘心法》作为一卷与幼科心法并列，可见对天花一
病的专 门研
究与防治得到了高度重视，促成幼科被分解为三科。由于接种人痘的推广与普及，天花
之危害明显降低，太医院又将痘疹一科合并回幼科。另外，还有对正骨一科整理提高也
十分明显
，通过《医宗金鉴》的编纂，使中国历代相传的正骨理论与技术更加系统，更将宫廷上
驷院绰班 (正骨)
处的丰富经验融为一体，使太医院正骨科与上驷院绰班处合并一处，理论与技术均得到
提高 。
编纂完成后，乾隆看后十分满意，赐书名为《医宗金鉴》，正式确定该书名为《御纂医
宗金
鉴》，于1742年，以武英殿聚珍本与尊经阁刻本印行，在全国推广，影响巨大。1749
年即被定为太医
院医学教育的教科书，“使为师者必由是而教，为弟子者必由是而学”。
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