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标签

评论

入门读物，质量不错。

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
是正牌重点推荐

-----------------------------
1、内容丰富，简明扼要，通俗易懂。
2、对刮痧很有兴趣，一看就懂，主要是穴位和经络名称太多，比较难记，需要在操作
练习中适应一段时间。 3、适合对中医有兴趣的朋友阅读。

-----------------------------
书好，服务更好！

-----------------------------
5月31号搞活动买的。超值都是好书。

-----------------------------
刚收到还没有看，有时间再研究研究，哈哈

-----------------------------
还不太习惯在京东买书，希望自营的品种更多一些

-----------------------------
速度快是我想要的书，感觉很好

-----------------------------
很基础的书，入门必看啊

-----------------------------
老人觉得很好，很有用的。

-----------------------------



送货上门，服务态度好！

-----------------------------
应该有用吧，看看。。。。。

-----------------------------
好书，值得拥有

-----------------------------
学习必备书籍，简单易懂。

-----------------------------
不错的一本书

-----------------------------
便于掌握灸法、拔罐与刮痧这三种疗法的基本知识、操作方法、适应证,简明扼要，图
文并茂，以便于理解和掌握

-----------------------------
包装不错，是针灸拔罐入门很好地学习材料，有理论，有临床，很好。

-----------------------------
我去拔罐，一名中医推荐我的书，对于非专业人士，断断续续买了好几本此类的书，我
感觉看了这本书，其他的书不用再看了

-----------------------------
拔罐，民间小疗法，对劳损、风寒内侵、体内郁滞等等有神效

-----------------------------
内容比较多，还比较实用

-----------------------------
值得收藏 价廉物美 推荐



-----------------------------
对这个不太懂，先研究先先

-----------------------------
哈哈哈 好书

-----------------------------
入门级，很好

-----------------------------
主要是想看艾灸，这里正好有这个

-----------------------------
还有一本经络入门没买的！

-----------------------------
包含了这三种疗法的基本知识、操作方法、适应证、注意事项等进行简明扼要的说明，
图文并茂，并对重点知识进行表解，以便于理解和掌握。分别列出艾灸治疗、拔罐治疗
、刮痧治疗的具体治疗方法，我认为这些方法简便易行、安全有效。

-----------------------------
还没看呢？能挺好的吧

-----------------------------
包装很好，每晚睡前必读，虽然没办法看太久，但是积少成多嘛

-----------------------------
其实我只想要这本书的前半部份，就是炙 罐
刮的基本介绍和手法就可以了，后面的对病处理的内容，可能也是用用的，不过自己很
少去翻了

-----------------------------
了解一下，找个大出版社的



-----------------------------
书质量不错，有参考价值，值得一读！

-----------------------------
就想买一本家庭保健的书，不错。

-----------------------------
貌似很详细,慢慢琢磨吧

-----------------------------
入门级别的，简单明了

-----------------------------
毕竟是三种方法，不可能写的很细。

-----------------------------
这本书很不错，可以推荐

-----------------------------
入门级的

-----------------------------
便宜，内容一般。图片少的可怜，对于入门学的话，有点不大实用。

-----------------------------
灸法、拔罐与刮痧法入门，唉~

-----------------------------
没有图例 对我这个外行人来说很费解

-----------------------------
好书



-----------------------------
还行

-----------------------------
凑合

-----------------------------
2.扶阳固脱 3.温针灸 2.施灸的禁忌 （一）拔罐疗法的起源和发展p
1.拔罐疗法的中医学作用机制 （七）拔s罐治D疗的E常见反应 2.禁忌证
1F.拔罐的G数目G、负压、时间 1.注意事项 （六I）拔罐的数目、负压、时间、疗程
2.异常反应 7.按罐法 （五）拔罐方法 二、拔罐疗法 2.禁忌证 2.其他拔罐用品
P《灸法、拔罐与刮痧法入门》具有内容丰富、方法实用、文字简练、通俗易懂的T特
点

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评
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