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-----------------------------
非常实用 物美价廉

-----------------------------
很好 很喜欢 ，现在在研究呢

-----------------------------
好书！值得一看并收藏！

-----------------------------
该书作者总结了明朝以前的名医的案例，在临床很值得借鉴和进一步研究和发展。

-----------------------------
书很超值．值得慢慢研究

-----------------------------
真真郁闷， 刚下完订单就降价了！强烈请求补偿差价！！！

-----------------------------
买的书太多了，还没来得及看

-----------------------------
没来及读

-----------------------------
很扎实

-----------------------------
当前中医整体的问题”
敝见认为，应当用中医十三经的理论和名老中医之路的经验来提高中医整体水平，才符
合祖国医学的实际现状，任何脱离中医传统企图用现代科学理论牵强解释的办法，都是
“非徒无益，而且害之”地脱离实际的办法。只有继承廷续中医十三经的理论和名老中
医之路的经验，中医才能发展提高，实现复兴。
完全可以这样认为，中医十三经是我国传统中医文化构成的基礎，从这个意义上来说，
人们要想探索我国古代中医领域的发展规律和所展示的特性，古为今用，是离不开中医



十三经的。
已故名老中医之遗愿：“待到国医复兴日，家祭无忘告乃翁。”已故名老中医之遗言：
“作为医生首先要会看病，一个医生的技术水平主要看疗效，提高疗效的办法，就要多
读书，打好中医基本功，要多临床，古人讲‘熟读王叔和，不如临证多’，更需要有悟
性才行。”“多读书，多看病”……“ 做真中医应牢记的三句话”“ 理必内经
法必仲景 药必本经 ” “‘必’不是全部 而是必然以这里为标准……
逐渐丰富和完善”......已故名老中医的两个共同点:“善于治学、精于临证。”任何一门
学科都是存在于一定的社会背景环境下的，医学也不例外。
废医之论古未有之，其始于十九世纪末，其始作俑者为俞樾先生。
古未有之。说明在清末之前，中医在中国医学界的地位是至高无上的，中医理论是指导
医生临床的主导理论体系。而当时的中国，在全世界范围内，是无庸置疑的强国，大国
；中国的文化更是深深的影响着周边的很多国家，成为东方文化中的主导。
始于十九世纪末。
当其时，中医之术，在西洋医术的冲击下，感到了不小的压力：中医的外科手术方面始
终是弱项；当初的西药在应对感染性疾病方面，优势也是很明显的；另西药力猛，常有
立竿见影之效，亦为中医所不及；其他如提倡无菌观念，公卫意识，等等，均为中医之
短，西医之长。
中医中不乏开明人士，于是提出汇通之说，核心在于衷中参西，欲以西医之术，补中医
药“用”之不足，典型的例子就是张锡纯的生石膏+阿司匹林。观点：中医的理为必遵
，西医之术为可用。这是第一种人。
另一部分人，经过现代医学的洗礼，看到了中医理论和实践中存在不合理成分。受西方
科学追求真理的精神感召，于是提出彻底的革命，即革中医的命，以纯西医理论取而代
之。观点：中医除略有小技可存外，其理与新医相比无一是处，当废，即废医存药。实
际上从俞樾到章太炎，再到余云岫，所持观点一脉相承，均属此类；始自俞樾，却由余
云岫发挥到极致，以其中西并修。 再来看社会背景：
鸦片战争之后，中国国力渐弱，屡屡遭到列强入侵。清ZF内部的士大夫阶层中的开明
人士，自林则徐始，提出“师夷长技以制夷”的观点，发展到后来张之洞提出“西学为
体，中学为用”，并大力开展洋务运动，使中国曾一度出现了“同治中兴”的景象。观
点：祖宗之制不可改，西人之技尤可学。这是第一种人。
第二种是康梁为代表的维新派。认识到技术的落后，“用”的不及，并非中国落后之根
本，根本乃体制的落后。即专制制度对民主制度的落后。提倡“君主立宪”，并维新百
日。观点：君为天不可易，体日衰却不可不易。
第三种便是孙中山先生倡导的革命之说了。倡导民主共和，强调武装夺取政权，推翻清
ZF，仿效西方国体和政体，建立全新的共和国。此种其实为第二种之发展，不过将君
的思想彻底废掉，改的依然是体制，最后成功了。
第四种，是鲁迅。他关注的有物质，也有精神；是有形，更是无形。他可以把中国的痼
疾追究到文化的创造力上。单纯的仿效别人的技术，或是体制，搬到自己身上来用，就
像借别人的衣服来穿，总会有或多或少的不合适，所以需要按照自己的身材重新修改一
番，才可以穿。更好的，是找出自己从前衣服的优势，当作精神，作件新衣服。即找到
本族文化的创造力，激发它。 昨天发生的一切到此为止，比较一下，发现： 1
汇通派的医家，其观点与洋务颇似，以学技术，学“用”为主，衷中为根本；再先进些
的，可与康梁并行，有修习西医之理的观点； 2
余云岫为代表的，被当今中医界斥为逆贼的革命派，倒与孙文先生有些神似。先为中学
，后习西学，而后彻底否定中学之体用。 3
中医界的鲁迅，当年是没有的；如今或是有了，却还没能显露出来；或是已经出来了，
是我孤陋了还没知觉。 4
一些根本不愿或无法接受西医的中医生，不在上述四种之列，是遗老，或遗少。 
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书评
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