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-----------------------------
很好的一本书值得推荐 多看看这类的

-----------------------------
慢慢看，好东西就要慢慢琢磨。

-----------------------------
这本书很好，是研究古代史的必读参考物！希望今后还能购得这样的好书！

-----------------------------
很好，京东图书就是棒，质量过硬，物流也非常快。

-----------------------------
本书是中国古代史研究论文的精选，共收录国内外学者的文章四十余篇，内容涉及政治
、经济、制度、文化等诸领域。选文标准是尽可能体现出史学研究的具体过程和方法，
在选题、资料搜集和考订、史实分析、理论概括、文字表达、文章结构安排等方面，能
为初学历史的读者提供借鉴。

-----------------------------
史学界老家伙全集！

-----------------------------
书不错，值得购买，是正版，就是有些压着了。

-----------------------------
活动买的，价格优惠，发货快，京东给力。感谢快递员下雨天送货。

-----------------------------
打通任督二脉的基础。

-----------------------------
印刷质量很好，我们很满意。



-----------------------------
選得都是有一定見地和影響力的好文章

-----------------------------
很喜欢很好很喜欢

-----------------------------
可以买给适合年龄段看

-----------------------------
历史系学生应该看的一本书，推荐

-----------------------------
论文选的都很经典，基本上历朝有关的重要论文都收了～

-----------------------------
实惠！！！最便宜了！

-----------------------------
书好 不便宜书好 不便宜

-----------------------------
正版商品 快递态度很好派送也非常及时 京东的 放心的

-----------------------------
好书，，，，，，，，

-----------------------------
书中汇集了史学精英的金牌论文，多多阅读，大有益处。

-----------------------------
都是很经典的文章。买给人入门用的



-----------------------------
很有用，都是重要的文章

-----------------------------
この本は中国史の入門です。

-----------------------------
学术史的必读书~~~~~

-----------------------------
书的纸质一般，不过印刷清晰，还打了折，可以说物美价廉了，给好评。

-----------------------------
今天刚拿到书，包装很完整，京东送货也很快，还提供刷卡服务，确实不错。
不过书还没看，暂时不发表评论了

-----------------------------
书不错。考研用书，课外阅读

-----------------------------
书有点小贵，没想到还很抢手，下手慢就没货了。

-----------------------------
书皮很有手感，内容需要慢慢看！

-----------------------------
真厚，真贵！还没看，希望有帮助。

-----------------------------
非常好的书，非常值得购买价格也很合理。京东的配送非常快。如果有更优惠的活动就
更好了。非常好的书，非常值得购买价格也很合理。京东的配送非常快。如果有更优惠
的活动就更好了。非常好的书，非常值得购买价格也很合理。京东的配送非常快。如果
有更优惠的活动就更好了。非常好的书，非常值得购买价格也很合理。京东的配送非常
快。如果有更优惠的活动就更好了。非常好的书，非常值得购买价格也很合理。京东的
配送非常快。如果有更优惠的活动就更好了。非常好的书，非常值得购买价格也很合理



。京东的配送非常快。如果有更优惠的活动就更好了。非常好的书，非常值得购买价格
也很合理。京东的配送非常快。如果有更优惠的活动就更好了。非常好的书，非常值得
购买价格也很合理。京东的配送非常快。如果有更优惠的活动就更好了。

-----------------------------
质量好评

-----------------------------
看一些古代史经典论文

-----------------------------
好评！

-----------------------------
好

-----------------------------
好，正版 

-----------------------------
岳麓书社的书，质量还是有保障的。这本书印刷装帧都不错，简体字横排，方便更多的
人阅读。没有注释，不过这本续比不了资治通鉴注释繁多，本来就没注。
《续资治通鉴》被史学界公认为诸家续《通鉴》著作中最好的一种,无论从其体例改进
、史料价值而言,还是就其史学思想而言,《续通鉴》都称得上是后来居上的通鉴学力作
。
毕沅早年读司马光的《资治通鉴》时，颇负雄心，曾立志续修。到了乾嘉之际，随着经
学和考据学的发达，不少学者开始用治经的方法来治史，取得了可喜的成就，这就促使
学术界对历史著作的要求有了更高的标准，以前那些《续鉴》自然已越来越不能适应时
代的需要。加上乾隆年间《四库全书》的纂修，广征内府和民间所藏珍本和秘籍，发现
了不少过去不能流传、无法见到的宝贵历史资料，也为纂修新的《续鉴》提供了可能。
毕沅又爱才礼士，好延揽英俊，史称“江左人才半归幕府”。在这种极为有利的历史背
景之下，毕沅在乾隆三十七年（1772年）前后，开始了纂修《续资治通鉴》的工作。
毕沅从四库馆及其它地方录出前人所未见的珍贵资料一百余种，先后将章学成、王昶、
孙星衍、洪亮吉等史学宿儒招致幕府，参与其事。在毕沅的主持之下，前后历时二十余
年，于乾隆五十七年（1792年）完成了《续资治通鉴》的编纂。初稿完成后，毕沅阅
后不甚满意，又延请著名史学家邵晋涵修改审订，并与大学问家钱大昕、王鸣盛往返商
榷，请他们参订校阅，前后四易其稿，一直到毕沅逝世前不久，历时三十余年才最后完
成这部中国史学上的不朽之作。

-----------------------------



不容易买到。这本书选的都是比较好的作品，很值得学习，这次买到，很满意。中国是
人类重要的发源地之一，经过漫长的进化，产生了不同时期的原始人、氏族部落，如元
谋人、蓝田人、北京人、山顶洞人及半坡人等等，同时经历了原始人群、母系社会和父
系社会几个阶段。
中国又是一个有着辉煌文明的古老国度。从步入文明的门槛之日起，中国先后经历了夏
朝、商朝、西周、东周、春秋、战国、秦朝、西汉、东汉、三国、西晋、东晋十六国、
南北朝、隋朝、唐朝、五代、十国、宋辽夏金、元朝、明朝和清朝等等历史时期。
历代统治者，以其各自的政绩在历史舞台上演出了内容不同的剧目，或名垂青史，或遗
臭万年。其中在夏、商、西周和春秋时代，经历了奴隶社会发展的全部过程。从战国开
始，封建社会孕育形成，秦朝则建立了中国历史上第一个中央集权的大一统封建帝国。
此后，两汉王朝是封建社会迅速成长的阶段，唐、宋时期经历了封建社会最辉煌的时代
，至明、清两代，封建社会盛极而衰，并最终开始步入了多灾多难的近代社会。
在数千年的古代历史上，中华民族以不屈不挠的顽强意志和勇于探索的聪明才智，谱写
了波澜壮阔的历史画卷，创造了同期世界历史上极其灿烂的物质文明与精神文明。万里
长城、大运河、明清故宫以及多姿多彩的各种出土文物，无不反映出大胆、高超的生产
技术；同时在思想文化、科学技术领域产生了无数杰出的人物，创造出无比博大、深厚
的业绩；而包括指南针、造纸术、火药和印刷术这“四大发明”[1]在内的无数科技成
就，更使全人类受益匪浅。中国是人类重要的发源地之一，经过漫长的进化，产生了不
同时期的原始人、氏族部落，如元谋人、蓝田人、北京人、山顶洞人及半坡人等等，同
时经历了原始人群、母系社会和父系社会几个阶段。
中国又是一个有着辉煌文明的古老国度。从步入文明的门槛之日起，中国先后经历了夏
朝、商朝、西周、东周、春秋、战国、秦朝、西汉、东汉、三国、西晋、东晋十六国、
南北朝、隋朝、唐朝、五代、十国、宋辽夏金、元朝、明朝和清朝等等历史时期。
历代统治者，以其各自的政绩在历史舞台上演出了内容不同的剧目，或名垂青史，或遗
臭万年。其中在夏、商、西周和春秋时代，经历了奴隶社会发展的全部过程。从战国开
始，封建社会孕育形成，秦朝则建立了中国历史上第一个中央集权的大一统封建帝国。
此后，两汉王朝是封建社会迅速成长的阶段，唐、宋时期经历了封建社会最辉煌的时代
，至明、清两代，封建社会盛极而衰，并最终开始步入了多灾多难的近代社会。
在数千年的古代历史上，中华民族以不屈不挠的顽强意志和勇于探索的聪明才智，谱写
了波澜壮阔的历史画卷，创造了同期世界历史上极其灿烂的物质文明与精神文明。万里
长城、大运河、明清故宫以及多姿多彩的各种出土文物，无不反映出大胆、高超的生产
技术；同时在思想文化、科学技术领域产生了无数杰出的人物，创造出无比博大、深厚
的业绩；而包括指南针、造纸术、火药和印刷术这“四大发明”[1]在内的无数科技成
就，更使全人类受益匪浅。

-----------------------------
东胡是我国古代北方少数民族之一，与匈奴同时兴起于战国末期（公元前三世纪），至
汉初（公元前206年）被匈奴冒顿单于击破，部众逃散，其中主要的两支分别逃至乌桓
山和鲜卑山，从此便以乌桓族和鲜卑族出现于史册，而东胡之名遂湮没无闻。由于现时
留存下来的东胡文献资料奇缺，故历来治东胡者多从乌桓鲜卑开始，对开东胡早期的历
史，即被匈奴击破以前的历史，均难于详述。本书根据近三十年来国内考古发现的东胡
遗迹，对它进行初步探索，试图把东胡的历史向前追溯到它的起点。
在中国古代北方民族中，根据文献资料和考古资料，根据各族的语言和活动地区，及根
据各族的风俗习惯，大体上可以把它们分为三个系统（族系）：一是匈奴系统；二是突
厥系统；三是东胡系统。这是指狭义的北方民族，即指主要活动在大漠南北（清初以来
称为内外蒙古的草原地带）的各族而言；若从广义，还应包括活动在今东北三省的肃慎
系统和活动在今新疆的西域各族。
东胡族系，源远流长。除两汉时的乌桓和鲜卑外，魏晋以后有由鲜卑分化出的段部（徒
何）、慕容（吐谷浑在内）、宇文、拓跋、秃发、乞伏等部；北魏时又有柔然；唐末五
代十国时继起的还有契丹、库莫奚、室韦，及辽、金时兴起的蒙古，都是属于东胡一系
。本书断限，即上起早期东胡，下讫1840年鸦片战争以前的蒙古，内容遍及东胡各族
的经济生活、社会结构、政权组织、文化习俗、部落兴衰、政治演变，及与他族、特别



是汉族的关系，均拟作一比较全面而系统的叙述，因贯通上下左右，实际上是一部“东
胡通史”。
国内学者对于东胡系统中的各族，曾经分别进行过研究，其中以马长寿的《乌桓与鲜卑
》一书，最为史学界所瞩目。随后出版的周伟洲的《敕勒与秉然》、《吐谷浑史》、《
南凉与西秦》；陈述的《契丹社会经济史稿》、《契丹政治史稿》，孙秀仁、孙进己等
的《室韦史研究》，及国家民委民族问题五种丛书之一的《蒙古族简史》等，也都是探
讨东胡各族的重要著作。但贯通东胡各族历史为一书的专著则尚未见，仅国外日本学者
白鸟库吉早年(本世纪初)所著的《东胡民族考》曾被译成中文。此书虽包罗甚广，但内
容并非叙述东胡各族的史事，而是用比较语言学的方法以考订东胡各族中的族名、地名
、人名、称谓及其它术语等，实际上是一本“东胡民族语言考”。此书虽在学术上有一
定的价值，但我们今天要求的却是一本运用历史唯物主义观点、详细叙述东胡各族的经
济基础、政治上层建筑和社会意识形态史实的系统之作。
《东胡史》是继《匈奴史》（1979年再版）和《突厥史》1988年出版）之后，第三本
关于中国古代北方民族史的专著，故撰写体例基本上与上述二书同，即为了兼顾学术性
、知识性和通俗性，并考虑专业人员与一般读者的不同要求，内容力求简明扼要，深入
浅出，以正面介绍知识为主，不作繁琐考证；对国内外学术界争论的问题虽亦注意辨明
，但避免纠缠。
本书由内蒙古大学蒙古学专家林干所著，内蒙古人民出版社1990年出版。
刘汉民，1962年11月生于山东青岛，分别于1983年、1988年、2001年毕业于山东大学
、中国社会科学院研究生院和南开大学。2001-2003年在天津大学博士后流动站从事博
士后研究。现为暨南大学管理学院教授，广东省人民政府发展研究中心第6届特约研究
员兼体制改革组召集人。2007年受威廉姆森（Oliver
E.Williamson）教授担保赴加利福尼亚大学伯克利分校哈斯商学院作为期18个月的访问
研究。主要研究方向为企业理论与企业制度、资本结构与公司治理、比较制度分析等。
曾在《经济研究》、《中国工业经济》和《经济学动态》等学术期刊发表多篇有影响的
论文，被转载、引用数百次，参与撰写的《公司治理》一书获第11届孙冶方经济学奖和
天津市优秀社科著作特等奖。 总序 修订版前言 前言 上篇 第一章 早期东胡
一、东胡早期的事迹 二、东胡早期的社会和文化 三、东胡早期的活动范围及东胡族系
第二章 乌桓的社会制度 一、乌桓人的经济生活 二、乌桓人的邑落组织
三、乌桓的奴隶和母系社会的遗迹 第三章 乌桓族的兴衰及其与中原王朝的关系
一、乌桓人最初的驻牧地——乌桓山 二、西汉中期和东汉初期乌桓人的两次南迁
三、东汉中期以后的乌桓人 四、两汉王朝的护乌桓校尉及其对内附乌桓人的管理
五、曹操远征三郡乌桓 六、三郡以外乌桓的衰落、迁徙和融合 第四章 东部鲜卑
一、东汉时的鲜卑及檀石槐建立鲜卑部落军事大联盟
二、轲比能统一漠南及宇文、段、慕容各部的继起 第五章 拓跋鲜卑
一、拓跋鲜卑的远祖及其最初的驻牧地——大鲜卑山
二、拓跋鲜卑早期的经济生活和社会组织 三、代政权的兴亡及北魏王朝的建立 

-----------------------------
书很好，我已经快速读一遍了
发货真是出乎意料的快，昨天下午订的货，第二天一早就收到了，赞一个，书质量很好
，正版。独立包装，每一本有购物清单，让人放心。帮人家买的书，周五买的书，周天
就收到了，快递很好也很快，包装很完整，跟同学一起买的两本，我们都很喜欢，谢谢
！对于有钱人来说，他们不在乎东西值多少钱，和女朋友在一起他们注重的是心上人的
开心，和领在一起，他们在乎的是给领买些高贵的东西，指望着自己有机会高升，和小
三在一起，我就不多说了，对于我们农村的孩子来说，我们希望物美价廉，不是我们想
买盗版货，不是我们爱到批发部去买，也不是我们爱和小贩斤斤计较，是我们微薄的收
入难以支付。总的来说购物本身是一个开心的过程，从中我们利用自己的劳动购买自己
需要的东西。京东商城的东西太便宜了，所以我来买了。好了，我现在来说说这本书的
观感吧，网络文学融入主流文学之难，在于文学批评家的缺席，在于衡量标准的混乱，
很长一段时间，文学批评家对网络文学集体失语，直到最近一两年来，诸多活跃于文学
批评领域的评论家，才开始着手建立网络文学的评价体系，很难得的是，他们迅速掌握



了网络文学的魅力内核，并对网络文学给予了高度评价、寄予了很深的厚望。随着网络
文学理论体系的建立，以及网络文学在创作水准上的不断提高，网络文学成为主流文学
中的主流已是清晰可见的事情，下一届的“五个一工程奖”，我们期待看到更多网络文
学作品的入选。那时我故作老成，总爱用蘸水钢笔写信写文章，那个美好的装逼时代啊
，一去不复返了，可太值得回忆了，连空气里都弥漫着蓝色钢笔水味，还有老主任抽的
普通香烟味。在那个出版社，我就是这么装逼着，埋头于自己的这些文学情调里，似乎
对周围的一切充耳不闻。所以等人家都把房子分完了，才发现我榜上无名，才想起提着
暖壶去砸领导的门，那个暖壶的作用相当于这两天波士顿恐怖分子搞爆炸的高压锅。好
了，现在给大家介绍两本好书：被美国学界誉为“思想巨匠”和“最具前瞻性的管理思
想家”的史蒂芬·柯维博士，他的集大成之作《高效能人士的七个习惯》已成为中国企
事业单位和政府机关必备的最经典、最著名的一部培训教材；在美国乃至全世界，史蒂
芬·柯维的思想和成就，与拿破仑·希尔、戴尔·卡耐基比肩。《高效能人士的7个习
惯（20周年纪念版）》在每一章最后增加了一个“付诸行动”版块，精选柯维培训课程
中的实践训练习题，以帮助读者加深对“七个习惯”的理解和掌握，使“七个习惯”成
为属于每个人自己的行动指南,价值堪比18000元的柯维现场培训课。史蒂芬·柯维被美
国《时代周刊》评为“20世纪影响美国历史进程的25位人物”之一，他是前总统克林
顿倚重的顾问，《财富》杂志100强中的90%和500强中的75%的企业是他的直接受教者
，AT＆T、通用电子、全禄、可口可乐等大公司的高级主管都是他的学生，李开复等中
国顶尖的企业家和管理者也深受其思想的启发。每年，来自全球的个人、家庭、企业、
教育界及政府领导者的受教生更是高达百万人之多。东东枪和地下天鹅绒是两位在博客
、微博、专栏里都非常受读者喜爱的作家，两人思维跳跃，观点奇特新颖，对待感情，
他们也细细琢磨，也插科打诨。同在滚滚红尘中摸爬滚打，两位勇士将他们对两性情感
的所感所悟一一精彩呈现，得此《鸳鸯谱》，闪着智慧幽默的光。鸳鸯谱，靠谱。
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