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买这本书来学习中局的！

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
东西很好哦!

-----------------------------
非常不错！京东物流也快！

-----------------------------
还没看

-----------------------------
本书共分六章。前五章根据用子手段，分别介绍了有关运子、兑换、弃子、先弃后取和
献子的中局技巧。第六章介绍了中局综合技巧。用子手段作 者：林洪 著 丛 书
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体育/运动 > 棋牌作 者：林洪 著 丛 书 名：象棋实用技巧丛书 出 版
社：人民体育出版社 ISBN：9787500926740 出版时间：2005-01-01 版 次：1 页
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张强作为北京象棋队的主教练，带领北京象棋队获得象甲冠军功不可没，象棋布局是其
强项。特别是蒋川的布局一直是弱项，加入北京队之前，蒋川在2002年的体育大会上
获得第三，当年的全国个人赛也进了前八，应该说在象棋界也下出了一点名气。不过那
时候的蒋川，只要是后手对局，只会走顺炮。北京队的主教练张强就告诉记者，“那时
候的蒋川连屏风马都不会，对手不管走什么，他都是顺炮。”不过由于蒋川的实战技巧
很强，成绩也还不错，但是开局这个环节就成了蒋川发展的瓶颈。
也正是在张强的指导下，逐步成长才成为象棋等级分第一。
阎文清作为河北象棋队的主教练，对于象棋布局多有新意，在全国大赛上多人被其布局
飞刀击中，十几个回合就被击杀。包括特级大师柳大华也曾如此，可见其布局的功力。

-----------------------------
买的第二本了，送人，推荐一下本人曾在纽约的“金融业者信托公司”，担任过许多不
同的业务处理工作，现在则是一家分行的经理。我对许多银行工作，诸如：与存款客户
的关系、借贷问题或行政管理等，皆能胜任愉快。
今年5月，我将迁居至凤凰城，故极愿意能为你们的银行贡献一技之长。我将在4,月3日
的那个礼拜到凤凰城去，如能有机会做进一步深谈，看能否对你们银行的目标有所帮助
，则不胜感谢。 芭芭拉·安德森谨上
你认为安德森太太会得到任何回音吗？11家银行表示愿意面谈。所以，她还可以从中选



择待遇较好的一家呢！为什么会这样呢？安德森太太并没有陈述自己需要什么，只是说
明她可以对银行有什么帮助。她把焦点集中在银行的需要，而非自己。
但是仍然有许多销售人员，终其一生不知由顾客的角度去看事情。曾有过这样一个故事
：几年前，我住在纽约一处名叫“森林山庄”的小社区内。一天，我匆匆忙忙跑到车站
，碰巧遇见一位房地产经纪人。他经营附近一带的房地产生意已有多年，对“森林山庄
”也很熟悉。我问他知不知道我那栋灰泥墙的房子是钢筋还是空心砖，他答说不知道，
然后给了张名片要我打电话给他。第二天，我接到这位房地产经纪人的来信。他在信中
回答我的问题了吗？这问题只要一分钟便可以在电话里解决，可是他却没有。他仍然在
信中要我打电话给他，并且说明他愿意帮我处理房屋保险事项。
他并不想帮我的忙，他心里想的是帮他自己的忙。
亚拉巴马州伯明翰市的霍华德·卢卡斯告诉我，有两位同在一家公司工作的推销员，如
何处理同样一件事务：
“好几年前，我和几个朋友共同经营了一家小公司。就在我们公司附近，有家大保险公
司的服务处。这家保险公司的经纪人都分配好辖区，负责我们这一区的有两个人，姑且
称他们做卡尔和约翰吧！
“有天早上，卡尔路经我的公司，提到他们一项专为公司主管人员新设立的人寿保险。
他想我或许会感兴趣，所以先告诉我一声，等他收集更多资料后再过来详细说明。
“同一天，在休息时间用完咖啡后，约翰看见我们走在人行道上，便叫道：‘嗨，卢克
，有件大消息要告诉你们。’他跑过来，很兴奋地谈到公司新创了一项专为主管人员设
立的人寿保险(正是卡尔提到的那种)，他给了一些重要资料，并且说：‘这项保险是最
新的，我要请总公司明天派人来详细说明。请你们先在申请单上签名我送上去，好让他
们赶紧办理。’他的热心引起我们的兴趣，虽然都对这个新办法的详细情形还不甚明了
，却都不觉上了钩，而且因为木已成舟，更相信约翰必定对这项保险有最基本的了解。
约翰不仅把保险卖给我们，卖的项目还多了两倍。
“这生意本是卡尔的，但他表现得还不足以引起我们的关注，以致被约翰捷足先登了。
” 
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象棋实用中局技巧在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看
看，果然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体
，快递非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自
己阅读家人阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽然看着书
本看着相对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让
我觉得十分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，书装帧精
美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，每每捧起
这本书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入浅出的写
作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得回味无论
男女老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你是什么
样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你多增加一
些课外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，可以让你
感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。从书中，
你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方向。所
以，书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让
你变得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，
你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是
一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书
的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的
。读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生
道路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，
具有书卷气读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷旧
书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以知
道其中的道理了读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书是好



事。让我们都来读书吧。其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好处是可
以让你有属于自己的本领靠自己生存。最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当
快,包装仔细！这个也值得赞美下希望京东这样保持下去，越做越好 

-----------------------------
第一次在京东商城购买，总体还是不错的，物流也很给力，商品也是不错的，给个好评
中国首部最接底气的爱情急救手册。《谢谢你离开我》是张小娴在《想念》后时隔两年
推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的时间，欣喜与不舍交杂。
这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细道来的倾诉话语。美在张
小娴书写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。从装祯到设计前所未有的突
破，每个精致跳动的文字，不再只是黑白配，而是有了鲜艳的色彩，首次全彩印刷，法
国著名唯美派插画大师，亲绘插图。两年的等待加最美的文字，《谢谢你离开我》，就
是你面前这本最值得期待的新作。 物美价廉~
“我只要在搜索框内输入书名、作者，就会有好多书摆在我面前供我挑选，价格方面还
可以打折，这样便捷与优惠的购书方式我怎么可能不选择呢！”经常在网上购物的弟弟
幸福的告诉我。据调查统计，当前网上书店做得较好的的网站有京东等。现在大街小巷
很多人都会互相问候道：“今天你京东了吗？”，因为网络购书已经得到了众多书本爱
好者的信任，也越来越流行。基于此，我打开网页，开始在京东狂挑书。书是正版的，
之前有过担心滴。内容还行吧，尽管我没觉得有多充实。冲着是名人写的，书的质量还
行就不挑剔了。卖家发货挺快的，第二天就收到了。书还是不错的，精装外壳，发货速
度真心的快，评价晚了，书不错，应该再早点看的。推荐看，只是粗浅认识了一下，已
经感觉到自己逻辑思维更加清晰。好书，受益匪浅，如果不好好研究一下此书，绝对是
人生一大遗憾。好了，我现在来说说这本书的观感吧，一个人重要的是找到自己的腔调
，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手
，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵
味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个人特有的形式，或者工具；不这么说，
不这么写，就会别扭；工欲善其事，必先利其器，腔调有时候就是“器”，有时候又是
“事”，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。 

-----------------------------
对于有钱人来说，他们不在乎东西值多少钱，和女朋友在一起他们注重的是心上人的开
心，和领在一起，他们在乎的是给领买些高贵的东西，指望着自己有机会高升，和小三
在一起，我就不多说了，对于我们农村的孩子来说，我们希望物美价廉，不是我们想买
盗版货，不是我们爱到批发部去买，也不是我们爱和小贩斤斤计较，是我们微薄的收入
难以支付。总的来说购物本身是一个开心的过程，从中我们利用自己的劳动购买自己需
要的东西。京东商城的东西太便宜了，所以我来买了。在我还没有看这本书的时候，我
丝毫不怀疑它是一本好书，很符合80后读者的口味。很难想象一本图书会被我看得像郭
德纲的相声书一样，在地铁上都如饥似渴地手不释卷。人都说《红楼梦》是一部罕见的
奇书，是人生的镜子，那么对于这部书，在某种意义上也令我感到了丝丝“找出心中所
想”的意味，因为我不仅从中看出大论的味道，更是以一种看搞笑图书的心情在愉悦自
己，事实上这本书确实不失幽默，在大论了一把之后确实愉悦了广大读者，在此之前，
我从来没想过会像一本幽默小说一样去看这本书，因为多年来这类书的泛滥使我对其十
分不屑。好大一本书，是正版!各种不错!只是插图太多，有占篇符之嫌。故事很精彩，
女儿很喜欢。书写的不错，能消除人的心瘾。目前已经戒烟第三天了，书拿到手挺有分
量的，包装完好。还会继续来，一直就想买这本书，太谢谢京东了，发货神速，两天就
到了，超给力的！5分！据说，2011年8月24日，京东与支付宝合作到期。官方公告显
示，京东商城已经全面停用支付宝，除了无法使用支付服务外，使用支付宝账号登录的
功能也一并被停用。京东商城创始人刘先生5月份曾表示京东弃用支付宝原因是支付宝
的费率太贵，为快钱等公司的4倍。在弃支付宝而去之后，京东商城转投银联怀抱。这
点我很喜欢，因为支付宝我从来就不用，用起来也很麻烦的。好了，现在给大家介绍三



本好书：《古拉格：一部历史》在这部受到普遍称赞的权威性著作中，安妮·阿普尔鲍
姆第一次对古拉格——一个大批关押了成百上千万政治犯和刑事犯的集中营——进行了
完全纪实性的描述，从它在俄国革命中的起源，到斯大林治下的扩张，再到公开性时代
的瓦解。阿普尔鲍姆深刻地再现了劳改营生活的本质并且将其与苏联的宏观历史联系起
来。《古拉格：一部历史》出版之后立即被认为是一部人们期待已久的里程碑式的学术
著作，对于任何一个希望了解二十世纪历史的人来说，它都是一本必读书。厌倦了工作
中的枯燥忙碌？吃腻了生活中的寻常美味？那就亲手来做一款面包尝尝吧！面包不仅是
物质生活的代名词，还是温暖和力量的化身。作者和你一样，是一个忙碌的上班族，但
她却用六年的烘焙经验告诉你：只要有一颗热爱生活的心，一双勤快灵活的手，美味的
面包和美好的生活，统统都属于你！&lt;停在新西兰刚刚好&gt;100%新西兰=1%旅行
1%打工
98%成长全世界年轻人都在打工度假！错过30岁就等下辈子！她叫巴道。26岁那年，她
发现一个书本上从来没有提过的秘密：全世界年轻人都在打工度假。拿到打工度假签证
，你不必承担巨额旅费，也不必羞于张口找父母要钱，因为你可以像当地人一样打工赚
钱。你不会成为一个无趣又匆忙的观光客，因为你可以花一年的时间，看细水长流。目
前向中国大陆开放这种签证的国家，只有新西兰——《霍比特人》和《魔戒》的故乡，
百分百纯净的蓝天白云，山川牧场。世界向年轻人敞开了一道门。门外光芒万丈，门里
波谲云诡。巴道发现，自己心动了。|

-----------------------------
读书心得书，陶冶了我的性情；书，丰富了我的知识；书，开阔了我的视野；书，给予
了我人生的启迪。以书相伴，人生就会有大不同。生活可以清贫，但不可以无书。博览
全书的人，往往知识丰富，能集众家之所长于其身，因此能使人喜欢读书，将使他终身
受益。
\\N\\N虽然我们都知道要多读书，读好书。可仍然有一些人没有养成良好的读书习惯，
究其原因，那是因为他们没有对读书产生兴趣，兴趣才是最好的老
\\N\\N读书不仅可以让孩子获取广泛的知识，陶冶情操，还能使孩子得到放松休闲，缓
解焦虑，调节情绪，与孩子一起读书，既能留出一些时间与孩子共处，又能要求自己也
养成读书的习惯，一举两得。
\\N\\N经常读书的人会思考，知道怎么才能想出办法。他们智商比较高，能够把无序而
纷乱的世界理出头绪，抓住根本和要害，从而提出解决问题的方法。经常读书的人不会
乱说话，言必有据，每一个结论会通过合理的推导得出，而不会人云亦云、信口雌黄。
\\N\\N读书的最终目的当然是为了提高对人性的认识，锻炼心胸，逐步训练感受幸福的
能力，培养自信心，形成实践能力。有道是“腹有诗书气自华”，因此，养成阅读习惯
将受用终生。阅读习惯是在心灵深处装了一部发动机，一个人养成了读书的习惯，一辈
子不寂寞。养不成读书的习惯，一辈子不知所措爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒
，爱是不自夸，不张狂，不做害羞的事，不求自己的益处，不轻易发怒，不计算人的恶
，不喜欢不义，只喜欢真理；凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐；爱是永不止
息，读书心得——读《淡定的人生不寂寞》有感。但是爱情是什么呢，有人问过我你认
为爱情真的存在吗？我的回答是信则有不信则无，在生活中，经常能听到“神鬼妖魔”
的传说，说到神会崇敬，说到鬼怪会惧怕，或许有人见到过，但我没有，也不是很希望
见到。爱情不也是一样吗，说到爱情都会憧憬，或许有人拥有过，但我没有。看完这本
书后才明白，成熟的感情都需要付出时间去等待它的果实，爱情也一样，但我们一直欠
缺耐心。不要束缚，不要缠绕，不要占有，不要渴望从对方的身上挖掘到意义，那是注
定要落空的东西。有谁会用十年的时间去等一个远行的人？有些爱情因为太急于要得到
它的功利，无法被证明，于是显得单薄。爱，要经的起平淡的流年。但人的感情也是有
底线的，与其苦苦等待不可能有的结果，还不如放弃。放弃也是一种爱！因为爱他，所
以离开他。很感人的一句话。有些感情如此直接喝残酷，容不下任何迂回曲折的温暖。
带着温暖的心情离开，要比苍白的真相要好。\\N
幸福没有一种特定的模式，只能是一种相对的概念。对于大众而言，觉不会有事先安排
的道路，更不会有上天赐予的幸福。所有幸福的产生，皆源于人们的不懈追求的价值的
不断实现。鼓起生命的风帆，勇敢地迎接命运的挑战。对我来说幸福很简单，早起时伸



个懒腰，刷牙时看到洁白的牙齿，上班的路上能及时赶上公交，到公司时看到同事们，
晚饭时吃到大块的肉，一个人时耳朵里能有音乐的声音，洗澡时能有足够多的热水，睡
觉时有暖和的被子，心得体会《读书心得——读《淡定的人生不寂寞》有感》\\N
古龙曾经说过：真正的寂寞是一种深入骨髓的空虚，一种令你发狂的空虚。纵然在欢呼
声中，你也会感到内心的空虚、惆怅和沮丧。曾经有一段时间，手机只是当做钟表来用
，走在大街上，会感觉过往的车辆人群都那么的让人烦躁，食堂的嘈杂更是难以忍受，
音乐在耳边也显得刺耳，不想与任何人联系，常常会在噩梦中惊醒，动不了，黎明过后
才慢慢睡去。这就是我感受到的寂寞。原来大可不必这样，如果在工作学习中不得志，
不要悲观迷惘，静下心来好好审视和反思自己，积极乐观面对挑战；如果被爱情抛弃，
不用悲伤更不要怨恨，守住一颗淡定而宁静的心，重新面对生活，珍惜身边的人，你会
觉得生活依然还是那样美好。\\N
如果你因为错过了太阳而哭泣，那么你也要错过群星了，人生就是一个学习的过程，只
有在体会过失去的痛苦以后才知道珍惜，但以前的永不再来，这就是成长的代价。坚守
自己心中的本真，不去过多地考量别人的错误，不要在乞求他人对自己的理解中消耗过
多的时间和精力，要从被动地适应他人中解脱出来，否则你就是在用别人的错误来惩罚
自己，最后被伤害的或者失去的是自己而不是别人。一根手指指向别人的同时，会有三
根手指是指向自己的，这就提醒我们：要平静下来，多反省自己，观照内心，宁静以致
远。\\N 人的心理是非常复杂的，寂寞、悲伤
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