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标签

评论

想阅读这本书很长时间了，书店不好找，好在京东有，所以就入手了，不错。
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-----------------------------
就怕货比货。这本不如那本《中医古方美容美发》。纸不好，背面的字都透了。倒是也
按大类别使用不同颜色的字体了。那本事97第一版，卖的09版，但是这本是09第一版
，卖的第一版，我估计是时代原因，现在不是它们的好时候了。不像那一本每个方子都
有出处。金盾好多经典书，但这本一般。
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《食品雕刻基础教程》是按照目前国内烹饪大中专院校食品雕刻课程教学大纲编写的，
具有典型性、代表性的食品雕刻书籍。全书用了较大的篇幅介绍花卉雕刻和鸟类雕刻，
这也符合当前餐饮企业的需求。同时《食品雕刻基础教程》增加了水果拼盘和盘饰两个
主题，使得《食品雕刻基础教程》的内容更加丰富，使读者一书在手，学得的知识更宽
、更广。
《食品雕刻基础教程》分为十讲，包括食品雕刻基础知识、花卉雕刻、鱼类雕刻、鸟类
雕刻、兽类雕刻、建筑雕刻、龙的雕刻、瓜盅与瓜灯、水果拼盘、盘饰等内容。《食品
雕刻基础教程》既是烹饪大专、中专、职业学校、培训班的食品雕刻课程教材，也是食
品雕刻爱好者和初学者自学参考及鉴赏的首选。在内容设置上，《食品雕刻基础教程》
力求由浅入深、由简至繁，以方便自学者根据书中内容进行自学；在雕刻实例的选择上
，书中所选雕刻实例均为常用、常见品种，力求具有典型性、代表性。 第一讲
食品雕刻基础知识 教学目标 1.了解食品雕刻的基本概念、由来及发展。
2.明确食品雕刻的作用及分类。
3.掌握食品雕刻的表现形式、食品雕刻的专用工具及其用法、食品雕刻的常用手法、食
品雕刻的运用及作品的贮存。 一、基本概念
食品雕刻就是使用特殊的食雕工具，在具有食用性的原材料上，运用切、削、旋、雕、
刻、戳、镂、挖等手法，将其制成形态美观、结构准确、造型生动的各种艺术形体，或
食用，或观赏，可以烘托筵席气氛，提升菜肴档次，同时也可以表达办宴目的，使就餐
者在进餐过程中，能得到艺术的享受。外国朋友称食品雕刻为“东方食品艺术的明珠”
，也有人称其为“一把刀的艺术”。 二、食品雕刻的由来及发展
食品雕刻具体起源于何时，现在还无法准确考证。但自从人类脱离了“茹毛饮血”的原
始时代，人们就开始在生活中追求美、寻找美，并按照美的规律来改造自然。
饮食是人类最基本的需要，一切社会都离不开物质资料的生产，当然饮食就首当其冲地
步人了美的领域。为了盛装食物而制作的各种器皿，如爵、尊、壶、鼎、盆等，其造型
、纹样都是美的具体体现。春秋末期的孔子，提出了“食不厌精，脍不厌细”、“割不
正不食”、“菜不过寸”等对菜肴、食品的美化要求。而食品雕刻作为饮食美的一个方
面，最早出现于先秦时期，当时人们是在蛋的外壳上进行雕刻或染绘，故称之为“雕卵
”。到了晋代又有了“镂鸡子”之技。隋炀帝时期，还出现了一种在酥酪上雕刻的“雕
酥”，这在《韦巨源食单》中有记录。湘西的雕花蜜饯在唐代就早已有之。唐昭宗时曾
为广州司马的刘恂任职期满，寓居南海，著有一本《岭表录异》，书中就有湘西雕花蜜
饯的记载：“枸橼子，形如瓜，皮似橙而金色，故人重之，爱其香气。”京辇豪贵家订
盘筵，怜其远方异果。
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买书还来京东印刷很精美，正版书籍，价格有折扣惠，送货快，
当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物，让你更加享受生活。读书是一
种最美丽的享受。“书中自有黄金屋，书中自有颜如 玉。”
每到夜间，猛烈的清醒便倏然而至。在这清醒面前，我束手无策。我被强大的力量牢牢
固定在清醒的核心。那力量过于强大，我只能始终清醒着直至天亮。在夜的黑暗中，我
一直醒觉如昼。甚至不会思考。聆听着时钟镌刻时间的声音，我唯有凝望黑暗一点点变
深，再一点点峦淡
直到天快亮，总算有一缕睡意前来造访。我的指尖似乎微微触摸到睡眠的边缘。然而就



在一层薄墙之隔的邻室，我的意识却清醒无比，在凝目守望着我。我的肉体蹒跚地彷徨
在微明中，又始终感觉自身意识的视线与气息近在身畔。我是企待睡去的肉体，也是行
将醒来的意识。我也在儿女的大力推荐之下细细阅读了这么一“大部头”，越看越有味
道，自己在生活中常常忽视的细节美感，竟在作者简单、细腻的笔触下放大了无数倍，
让人回味无穷。例如在《春》里讲的“米”、“蜜饯”、“菜园”等，这些都是我们日
常司空见惯的东西，平时也不会去留心每种米营养材质的差异，而只会关心每天的米价
是否涨价；以前只会在菜场上买生长成熟的果蔬，不会去注意每种蔬菜瓜果从小到成熟
的形态，而书上的图片就会显示小瓜到大瓜的变化，这充分体现了作者对生活细节的关
注，而这往往是我们当今时代最缺乏的东西。谢谢儿女给我看了这么一本书，在阅读的
过程中深深地体会到自己在生活中的不足，希望以后能对生活的细节更加留心，用“心
”去看；更重要的是以身作则，让好的行为好的教育通过自身的行动感染身边的人，让
他们也去“传承”这生活中的智慧。一位叫亚克敦的英国人，他的书斋里杂乱的堆满了
各科各类的图书，而且每本书上都有着手迹。读到这里是不是有一种敬佩之意油然而升
。因为“有了书，就象鸟儿有了翅膀”吗！
然而，我们很容易忽略的是：有好书并不一定能读好书。正如这位亚克敦，虽然他零零
碎碎地记住了不少知识，可当人家问他时，他总是七拉八扯说不清楚。这里的原因只有
一个，那就是他不善长于读书，而只会“依葫芦画瓢”。
朱熹说过：“读书之法，在循序渐进，熟读而精思。”
所谓“循序渐进”，就是学习、工作等按照一定的步骤诼渐深入或提高。也就是说我们
并不要求书有几千甚至几万，根本的目的在于对自己的书要层层深入，点点掌握，关键
还在于把握自己的读书速度。至于“熟读”，顾名思义，就是要把自己看过的书在看，
在看，看的滚瓜烂熟，，能活学活用。而“精思”则是“循序渐进”，“熟读”的必然
结果，也必然是读书的要决。有了细致、精练的思索才能更高一层的理解书所要讲的道
理
和书店的比较过了，应该是正版图书。价格可以，购买方便，送货上门，网购就是好，
我一下买了好几本书
京东的物流很给力，送货的速度还不错，商品的质量也可以接受，价格也能比较公道。
你,值得拥有!超低的价格,超好的质量,超高的品质,感谢京东,有你陪伴,真好!不错，很喜欢
。 
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下次还来京东，很好的书有人说中国人是植物，外国人--多指东洋人和西洋人，是动物
， 还有人说，外国人是野兽，中国人是家畜。
所以，植物，比如野草，低等的，繁殖和再生能力极强，有口水就能活，家畜，给点剩
饭就行，所以我们中国人也大致是这样的活法，能撑善忍，活的久，所以一个持久战就
可以在自己的大猪圈里耗死整洁认真的日本人，我们的老三位老子，庄子和孔子就可以
把那些狂妄粗野的西方人逐个收拾了本书22万字。中里巴人，原名：郑幅中，不知道为
啥非要弄个这笔名、网名、还是什么法号的东西。作品还没几部，非弄个笔名干嘛，是
个网名还可以理解。
淮山药薏米粥补脾胃，治疗大眼袋、痰多等症状。要去正规中药店买，比如：同仁堂。
感觉作者举出的一些亲身经历的例子看起来都那么玄乎。也许是作者运用语言文字能力
的问题。毕竟他们不是作家。本来蛮好的例子，被他弄得不那么可信了这个城市的夏天
漫长而闷热，每天只得以读书来打发时间
连续的几晚，终于读完了先，爱情是发生在两人之间的一种共同经验——不过，说它是
共同经验并不意味着它在有关的两个人身上所引起的反响是同等的。世界上有爱者，也
有被爱者，这是截然不同的两类人。往往，被爱者仅仅是爱者心底平静地蓄积好久的那
种爱情的触发剂。每一个恋爱的人都知道这点。他在灵魂深处感到他的爱恋是一种很孤
独的感情。任何一次恋爱的价值与质量纯粹取决于恋爱者本身。屋内的寂静像黑夜本身
一样深不可测。
在一道迅疾的光明中，他目睹了：人类的斗争和勇气；人性永恒地流失过无尽的时间之
河；那些辛劳的人们；那些爱着的人。他同时感到危险的警告，恐惧之箭。他掉在两个
世界里，他意识到自己正望着面前柜台玻璃的脸。左眼追忆过去，右眼害怕的凝望未来



——黑暗的错误的破灭的未来，吊在光明和黑暗之间，在尖酸的嘲讽和信仰之间。好像
关于这本书的评论特别多，似乎每个人都有话想说，虽然，我们明明都知道这本书说的
是理解的不可能性，可是，我们就是忍不住有话要说，所谓人类的劣根性，大致如此..
轻轻合上书的时候，我从图书馆的阳台上望向远方。灰蒙蒙的天空，浓雾四起，却还没
有下雨。远处的北展的高高的红星看不清楚孤独，是这部小说的精魂，主要人物都被难
以言说的孤独感笼罩着。下次还来京东，很好的书这个美国南方小镇里有种族冲突，有
激进分子，午收到京东的快递，在那之后的时间里除了吃饭，睡觉，写作业基本就是在
读书了，于是在今天一早就读完了都说三十而立，按理来说人到了三十岁应该在心智等
各个方面上走向成熟。虽然没有达到不惑的程度，但是至少应该在所处的行业知道了努
力的方向，或者小有成就不是书评，胜似书评，恩。哎呀别拍我。
2009年的夏天，没有被风吹过，我和朋友在上海的一个中高档商圈练摊。那时我刚从
大学滚蛋，确定此后读研，中间有两个月的放昨夜寝室久违的卧谈，很久没有兴奋点，
抑或是兴奋抑或是叹息。兴奋各位青春仍在，叹息我恋爱之后大家似乎没有爆点热点，
所以有点晚上洗洗睡了的不快节奏。
偶然在吃饱喝足后去逛一家在大商场里的书店，恰逢最近做了一个关于实体书店的研究
，故在踏进书店那刻我要求自己这趟一定要买书才能出来我一直认为作家分为三个层次
。 三流作家把故事讲的跌宕起伏，乏味冗长。
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