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为了赶活动，买了很多科普方面的书，只能慢慢看
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-----------------------------
朋友托买的 我没看 哈哈 拿分走人

-----------------------------
配送快！！！配送快！！！

-----------------------------
很好的书。

-----------------------------
比看航天杂志要好

-----------------------------
适合做科普读物，基本没牵涉什么高深的理论。很适合大众阅读。

-----------------------------
正版图书，内容丰富，情节不错。

-----------------------------
吸烟会导致高血压。研究证明，吸一支烟后心率每分钟增加5-20次/分，收缩压增加10-
25mmhg。这是为什么呢?因为烟叶内含有尼古丁(烟碱)会兴奋中枢神经和交感神经，使
心率加快，同时也促使肾上腺释放大量儿茶酚胺，使小动脉收缩，导致血压升高。尼古
丁还会刺激血管内的化学感受器，反射性地引起血压升高。
长期大量吸烟还会促进大动脉粥样硬化，小动脉内膜逐渐增厚，使整个血管逐渐硬化。
同时由于吸烟者血液中一氧化碳血红蛋白含量增多，从而降低了血液的含氧量，使动脉
内膜缺氧，动脉壁内脂的含氧量增加，加速了动脉粥样硬化的形成。因此，无高血压的
人戒烟可预防了高血压的发生，有高血压的人更应戒烟。
与吸烟相比，饮酒对身体的利弊就存在争议。不时出现各种报告，有的说饮少量酒有益
，有的说有害，但可以肯定的一点是，大量饮酒肯定有害，高浓度的酒精会导致动脉硬
化，加重高血压。

-----------------------------
1969年7月16日，巨大的“土星5号”火箭载着“阿波罗11号”飞船从美国卡纳维拉尔
角肯尼迪航天中心点火升空，开始了人类首次登月的太空征程。美国宇航员尼尔·阿姆
斯特朗、巴兹.奥尔德林、迈克尔·柯林斯驾驶着阿波罗11号宇宙飞船跨过38万公里的
征程，承载着全人类的梦想踏上了月球表面。这确实是一个人的小小一步，但是整个人
类迈出的伟大一步，他们见证了从地球到月球梦想的实现，这一步跨过了5000年的时
光。
阿波罗是古代希腊神话传说中的一个掌管诗歌和音乐的太阳神，传说他是月神的胞弟，



曾用金箭杀死巨蟒，替母亲报仇雪恨。美国政府选用这位能报仇雪恨的太阳神来命名登
月计划，其心情可想而知。
阿波罗计划于六十年代早期在艾森豪威尔执政时被提出，作为水星计划的后续计划。水
星计划使用的航天器只能进入地球轨道，只能搭载一名宇航员，而预想中的阿波罗航天
器不仅能搭载三名宇航员，也许还可以登月。美国国家航空航天局经理阿伯·西尔弗斯
坦当时选择以希腊神话中的太阳神命名此计划。虽然航空航天局已经开始进行计划，但
艾森豪威尔对航天计划似乎并不热衷，阿波罗计划的经费始终没得到落实。
阿波罗计划
1960年11月，竞选时承诺要使美国在太空探索和导弹防御上全面超过苏联的约翰·肯
尼迪当选总统。虽然对太空计划较为热衷，他在当选总统后并没有立刻决定开始登月计
划，肯尼迪对航天事业并不十分了解，太空探索需要的大量资金也使他不敢轻易做出决
定。当航空航天局局长詹姆斯·韦伯（James
Webb）要求年度财政预算增加百分之三时，肯尼迪支持加快发展大规模推进器的研发
，却没有支持其他更大的项目。
1961年4月12日，苏联宇航员尤里·加加林成为了首次进入太空的人，加深了美国对在
太空竞赛中落后的恐惧。次日，在与白宫科学委员会的会谈中，许多议员希望能够立刻
开始一项太空计划以保证在于苏联的竞赛中不至于落后太多。肯尼迪对此事却较为谨慎
，不愿意立刻进行任何重大举措。4月20日，肯尼迪给副总统林登·约翰逊（Lyndon B.
Johnson）发去备忘录，询问他对于美国太空计划的意见，以及美国追赶苏联的可能性
。在翌日的回复中，约翰逊认为“我们既没有尽最大努力，也没有达到让美国保持领先
的程度。”约翰逊还提到未来登月的计划不仅可行，也绝对可以使美国在太空竞赛中获
得领先地位。
肯尼迪发表这段演讲前一个月，美国刚刚将第一个宇航员送入太空，还没有进入地球轨
道。这种不利局面使一些航空航天局的工作人员对登月计划并不十分乐观。
编辑本段辅助计划为登月飞行进行准备的4项辅助计划是：
①徘徊者号探测器计划（1961—1965年）：共发射9个探测器，在不同的月球轨道上拍
摄月球表面状况的照片1.8万张，以了解飞船在月面着陆的可能性。但探测器曾多次发
射失败。
②勘测者号探测器计划（1966—1968年）：共发射5个自动探测器在月球表面软着陆，
通过电视发回8.6万张月面照片，并探测了月球土壤的理化特性数据。
③月球轨道环行器计划（1966—1967年）：共发射3个绕月飞行的探测器，对40多个预
选着陆区拍摄高分辨率照片，获得
1000多张小比例尺高清晰度的月面照片，据此选出约10个预计的登月点。
④双子星座号飞船计划（1965—1966年）：先后发射10艘各载2名宇航员的飞船，进行
医学—生物学研究和操纵飞船机动飞行、对接和进行舱外活动的训练。 

-----------------------------
俄罗斯航天史的一个侧面特写，很好的历史价值

-----------------------------
联盟号飞船_下载链接1_

书评

联盟号飞船_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	联盟号飞船
	标签
	评论
	书评


