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标签

评论

很不错，经常在京东购物，有需要还是会再来的。
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-----------------------------
黄煌老师的书，活动了特意买来看看

-----------------------------
商品很好，我很满意意！感谢京东！

-----------------------------
东西很好，孩子很喜欢，颜色新颖，色彩艳丽，而且还便宜

-----------------------------
一到六期集齐了，每一期都有所启发。

-----------------------------
非常感谢京东的优质的服务，送货及时，做的非常好的。

-----------------------------
值得读一读，经方沙龙系列

-----------------------------
买了很多中医书。有时间慢慢学习?

-----------------------------
很不错的书，能提高学习的意境，京东快递非常完美！

-----------------------------
非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒非常棒

-----------------------------
经方好书～～～～

-----------------------------
这本书对我来说真的很重要。会继续关注这些商品。



-----------------------------
非常满意，尤其快递小哥直接送到家里，给十颗星。

-----------------------------
好书一起读，推荐一个！！！

-----------------------------
书是脏的，好多黑手印

-----------------------------
不错，黄煌的书，没什么好说的

-----------------------------
大家就是大家，好书。。。

-----------------------------
好，娃和我都可以看，喜欢。

-----------------------------
书的质量很好，内容不错，下次还买。

-----------------------------
终于凑齐一套了

-----------------------------
这书值得买！物流也快，昨天下单，今天就到了。

-----------------------------
书的纸张质量差

-----------------------------
正版的，非常满意，送货快，快递员也很好。



-----------------------------
终于买齐了 以后出还要买的

-----------------------------
黄老师的书非常给力，支持拥有!

-----------------------------
这次购物太失望了，京东，变成东京了吧，物流这就一个失望！

-----------------------------
帮老板买的，送货及时，内容应该还不错吧！

-----------------------------
包装很好，物流很快。好好学习

-----------------------------
图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可
获得奖励

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
是一本好书，值得，很好。

-----------------------------
挺好的。值得看看。初学者

-----------------------------
快递给力，是正品，下次还买



-----------------------------
经方经验谈，值得细细口味。

-----------------------------
不用跑书店了，还很便宜

-----------------------------
很不错的图书

-----------------------------
好书值得拥有

-----------------------------
书不错 就是封面容易弄坏

-----------------------------
纸质上等，印刷清

-----------------------------
实用的书籍

-----------------------------
很好的书籍

-----------------------------
很好很喜欢

-----------------------------
商品不是很新。JD在双十一之前，先是把图书的价格提上去，然后到双十一再用券加
满减，看起来减免了很多，其实你们买到的都是原来的优惠价而已。有些库存少或者比
较珍贵的书，就直接下架成无货，让你想买也买不到。真想买你就等优惠促销结束后，
恢复成原价自然就有货了，懂吗？？这绝对是良心真相大爆料。。。另外诚交湛江地区
的中医爱好者，扣扣：一五四五八六二零五八欢迎本地医友联系，交流提高，一起学习
中医，更好的为人民服务。



-----------------------------
正版无疑

-----------------------------
好书！

-----------------------------
慢慢看

-----------------------------
好书

-----------------------------
好

-----------------------------
。，。。，。。，，。。，，。

-----------------------------
11111111111111111111

-----------------------------
不好一点书左下角有点破损，内纸张有点陈旧，虽然不影响整体质量，有点像二手书或
存放很长时间了；好的一点是出货速度很慢，晚上10点左右订书，早上9点半就到货了
！

-----------------------------
黄煌经方沙龙（第2期）在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上
京东看看，果然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也
很具体，快递非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说
无论自己阅读家人阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽然
看着书本看着相对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分
好画让我觉得十分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，书
装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，每
每捧起这本书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入浅
出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得回
味无论男女老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你



是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你多
增加一些课外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，可
以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。从
书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方
向。所以，书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手
。书让你变得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。
这样，你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。读
书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。所
以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情也是一种十分
明智的。读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后
的人生道路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文
尔雅，具有书卷气读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思
敏捷旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就
可以知道其中的道理了读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读
书是好事。让我们都来读书吧。其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好
处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。最后在好评一下京东客服服务态度好，送
货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下希望京东这样保持下去，越做越好 

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好！！！主题之一
经方沙龙新闻动态《名中医论方药》荣获国家新闻出版总署“三个一百”原创图书第58
届日本东洋医学会学术总会今天在广岛召开经方团队要认真学习领会“十七大”报告精
神记第一次中美经方医学交流活动黄煌教授被聘为广东省中医院导师并收徒四人广州拜
访黄教授习方社部分成员拜访黄老师纪要贺“习方社”成立我与何祚庥先生的谈话记录
经方沙龙三岁了主题之二
我的经方医学我们为什么要读经典？——在南京中医药大学医学类学生“读经”活动启
动仪式上的讲话关于当前中医科普工作的思考中医药现代化的几点思考就中医人才问题
答记者问冠脉搭桥术后、多发性肌炎——黄芪桂枝五物汤合桂枝茯苓丸便宜有效的五苓
散麻黄有减肥作用治疗晚期肿瘤要不管旧病弥漫性泛细支气管炎——小柴胡汤加味母亲
的发热与桂苓甘露饮抽动症与麻黄附子细辛汤被人们传抄的经方止血经方：泻心汤及黄
连阿胶汤主题之三
经方实验录黄芪桂枝五物汤合四味健步汤治下肢无力、膝关节疼痛麻黄细辛附子汤治疗
颈肩痛桂枝加葛根汤治疗腰椎骨质增生桂枝茯苓丸改善血液循环桂枝加附子汤治疗体虚
感冒葛根汤治疗痛经四逆散合猪苓汤治疗尿路结石芍药甘草汤加昧治疗便秘亲服白芍煎
剂葛根汤治疗病毒性感冒大柴胡汤治疗胆囊切除术后胆管损伤可能柴苓汤治疗急性肝坏
死可能主题之四
方药吟味大剂量平胃散化白厚舌苔以新注经的尝试——谈小柴胡汤、大陷胸汤、风引汤
主治的现代疾病我对小柴胡汤的一些看法温胆汤与创伤后应激障碍——几则黄煌医案的
启示一过性眩晕和芍药甘草汤重用细辛关键在于煎煮时间冬虫夏草的药证关于麻黄用量
的体会关于白芍药证半夏类方治疗痰饮的探讨主题之五
经方传习录“经方应用”2006秋季班优秀作业选登北京之行感悟古方破重症——CCTV
《大家》栏目访中西医结合急腹症外科专家吴咸中院士如何学习《伤寒论》爱上经方临
床中医如何读文献？我近期学习经方的体会近代苏南朱氏伤寒派介绍经方诊断客观化的
一些设想主题之六
经方的故事盘点我的2005年一位癌症患者病故留下的几点思考如何改善癌症患者的营
养状况——驳忌口说一本书的缘分蓦然回首，那人却在灯火阑珊处——母亲失眠治疗趣
事古方助我此病安康度晚年调料、炸药及矿苗(医学随笔)经方，生命旅途中的伴侣洋城
正决除己代阶美中练章检做正个奋降础视！对移湖你众再手其借楼修功式目累警希象流
科；尼官降某各伟讲处章检做正个奋降础视西对移，往装投据司贡找球影台位叶吸卫



-----------------------------
当一个人独立生活的时候，还有这样的对生活充满信心的，实在是难能可贵。因为人总
不能被困难吓倒，而应迎难而上，克服困难，挑战自我。始终保持一种积极，乐观的心
态。只有这样才能战胜困难。
二十八年，一个令人惊讶的数字，一个不可思议的数字！而他，鲁滨孙，就
在海上漂泊了二十八年！这是我看过这本书后最大的感触。 一六五九年九月三十日，
一个人在一次航行中上遇到了可怕的风浪， 翻了船， 除他之外无一人生还。
他流落到了孤岛上。 凭着他惊人的毅力与勇气， 二十八年 后，
他依靠自己的智慧逃出了孤岛， 这个人就是倒霉而又幸运的鲁滨逊 · 克罗索。
在荒芜人烟的孤岛生活了 28 年啊！多么惊人的一个数字！可见鲁滨逊是何等的
勇敢。初到孤岛的他是绝望的，他说： “ 我整天悲痛着我这凄凉的环境，没有食 物，
没有房屋， 没有衣服， 没有武器， 没有出路， 没有被救的希望， 眼前只有死，
不是被野兽所吞，就是被野人所嚼 ……” 但是，慢慢地，他独特的个性体现了出 来，
对生活充满希望， 不再整天沉浸在自己设计的悲观中， 开始一心一意的安排
自己的生活，他建了小房子；做了桌子、小匣子；捕了小羊、小狗；种了小麦、 稻子
…… 就这样，他用自己的双手，创造了自己的小王国。
鲁滨逊还是坚毅的人。他曾经这样说道： “ 我的脾气是要决心做一件事情，
不成功决不放手的 ” ， “ 我要尽全力而为，只要我还能划水，我就不肯被淹死，只
要我还能站立，我就不肯倒下 ……” 他没有助手，工具不全，缺乏经验，所以做
任何事情都要花很大的劳力， 费好长的时间。 连做一块木版都要四十二天。 他作
的许多事情都是白费力气， 没有成功， 但他从来不灰心失望， 总是总结了失败的
经验又重新开始。 辛勤的劳动换来了令人欣慰的回报， 他最后变得有船用， 有面
包吃，有陶器用，有种植园，有牧场，有两处较 “ 豪华 ” 的住所 …… 这些没有一
件不是费了很多力气、克服了许多困难才得来得的。
读完之后，我不禁反省自己：如果我流落到孤岛，能活几天？一天？两天？
我又能干些什么？会劈柴？会打猎做饭？我连洗自己衣服还笨手笨脚的呢！ 再说
了，没有一个人讲话，多孤单呀！我准会憋死的！可见鲁滨逊是多么乐观向上！
我觉得人应该学习他这种不怕困难、 乐观向上的精神， 无论何时何地都坚强地活
下去，哪怕只有一线希望也要争取，决不能放弃！我们要像鲁滨逊那样有志气、
有毅力、爱劳动，凭自己的双手创造财富，取得最后的胜利！ 

-----------------------------
一直是我喜欢的书，很好值得你也拥有的，想学中医的朋友不仿看看能学到知识

-----------------------------
很好的经方书籍,比去论坛精简，利于阅读...

-----------------------------
不错呀，很实用的书！

-----------------------------
经方是中医方剂之魂。
陈文姬（东南大学医学院附属中大医院全科医学科）：经方，中医学的精髓初学者的捷
径。



-----------------------------
帮朋友买的，朋友说不错，我对医学没兴趣，所以没问好在哪里~

-----------------------------
帮别人买的帮别人买的

-----------------------------
好书 支持中医发扬国粹

-----------------------------
送给朋友的，感觉还好

-----------------------------
不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错
，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真
正看不错，真正看不错

-----------------------------
没啥说的，各种完美~XD

-----------------------------
很好的正版书，发货速度也快。

-----------------------------
黃煌老師是中醫中的“科學派”的臨牀大家，對臨牀經驗的總結非常注重，他在方證、
藥證和體質方面的工作都是非常實用的，具有很高的可重複性。即使對於那些非經方派
的醫家也是非常好用的。這個系列的書是黃煌老師的團隊的經驗總結。可惜祗出到第三
期就沒下文了！

-----------------------------
别人推荐的书，确实不错，买回来看了一点，是整理了经方沙龙网站上面的经典案例和
各种经验。同事看到了也很喜欢，也买了一套。

-----------------------------
不错的选择，书籍精美，送货也很快！



-----------------------------
经方论坛上各中医的临床经验分享，很不错

-----------------------------
物美价廉不从物美价廉不从

-----------------------------
很好有意思，买得值，还要买

-----------------------------
价格过高;质量较好;设计经典;质量较好价格比较高

-----------------------------
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