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很喜欢王琦，他的每一本书几本上都有，这本泥鳅养殖与加工很不错，第一章泥鳅特性
，第二章泥鳅养殖池的建造，第三章泥鳅饵料，第四章泥鳅活饵的培育，第五章泥鳅的
繁殖育苗，第六章泥鳅苗培育，第七章泥鳅育成管理，第八章稻田养殖泥鳅，第九章泥
鳅病害防治，第十章泥鳅的捕捞，第十一章泥鳅的暂养和运输，第十二章泥鳅的药用和
食用加工。第一章泥鳅特性泥鳅又名鳗尾泥鳅、真泥鳅(图1)，在分类学上属鲤形目、
泥鳅科、泥鳅属，是我国常见的经济淡水小型杂食性鱼类之一，广泛分布于河川、沟渠
、水田、池塘、湖泊、水库等水体中。一、概述1.使用价值泥鳅肉质细嫩，味道鲜美，
高蛋白，低脂肪，素有天上的斑鸠，地下的泥鳅之誉称。据分析，每100克泥鳅肉中，
含有蛋白质18.43克，脂肪3.7克，碳水化合物2.5克，磷72毫克，钙38毫克，铁0.9毫克
，还富含维生素1、维生素2和烟酸等。泥鳅烹调简易、食用方便，炸、烧、炒、红焖、
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长久以来，心理学家们试图揭开人类动机之谜。为何有些人非常有自控力以及内在动力
，而另一些人却发现连早上起床都很困难？二十世纪六十年代，实验人员就此进行了多
项实验。他们将鸽子关在特制的笼子中，然而仔细观察它们的行动。笼中安装有一个开
关以及一个电灯。实验人员训练鸽子，让它们每当电灯亮起时就啄开关。他们作了大量
的实验，结果显示当实验人员以食物作奖励时，鸽子们学习得快得多。实验人员就此认
为，人们就像是大型的没有羽毛的鸽子，因此，可以用同样的奖励措施鼓励人们作出某
种行动。这一观点很快被全球各个国家各个组织接受。因此，监狱中的罪犯如果表现良
好就可以享受到一定的特殊待遇；学生如果书读得好就会得到一些糖果；员工如果表现
突出就能拿到奖金。
不幸的是，人们很快发现，从鸽子实验中得到的结果并不能直接推广应用到现实世界的
人类身上。这些奖励系统或者没有长效，或者在某些情况下甚至会阻碍人们作出值得鼓
励的行为。社会发展到今天，对国民素质的要求越来越高，特别是在升学、就业、务工
、竞选、任职等一系列重大问题上，对知识和素质要求的门槛越来越高。当今世界，科
学技术突飞猛进，社会发展日新月异，知识更新节奏加快，本领恐慌处处显现。据统计



，从改革开放以来，新增加的词汇近万个。很显然，在经济全球化、信息现代化的新世
纪新阶段，一个人如果不学新知识就跟不上新形势，思想就要落后蜕化，现实社会中存
在的为数不少的科盲、法盲、电脑盲、外语盲“四盲”之人就是最好的例证。同时，还
要认识到不学新知识、不探索，精神就要窒息。在我们前进的征途上，还存在许多的未
知领域。未知，是一种诱惑，一种智慧的挑战、人格的挑战。只有学习新知，探索未知
，才能提高人的现代化素质和能力，成为与时俱进的现代化人。专家指出，作为社会中
的一个成员，要自立于这个社会之上，就必须建立属于自己的、必要的和科学合理的知
识结构，使整个知识体系呈“T”字型展开，其中横向表示要有一定的宽广度，包容多
方面、多学科的知识，以满足工作、生活、交往等方面的需要；纵向表示要具备相当的
精深度，在专业上深刻透彻，以满足更深层次的需要。换句话说，就是要做本行业、本
部门的通才，做某些方面的专才，具有专与博的兼容性。著名作家王蒙对学习有过精妙
独到的论述，他说：一个人的实力绝大部分来自学习。本领需要学习，机智与灵活反应
也需要学习。健康的身心同样也是学会了健康的生活方式，特别是健康的心理活动模式
的结果。人生有许多困惑、许多悖论、许多选择，当你面临选择的痛苦的时候，你可以
去学习，用学习和思想抚慰你的焦虑，缓解你的痛苦，启迪你的智慧，寻找你的答案。
学习归根结底是通向真理、通向知识、通向光明的抉择。通过学习，你将避免冲动，避
免极端，避免刚愎自用，避免出尔反尔，避免无所事事，避免精神空虚，避免消极悲观
，更避免暴跳如雷和怨天尤人。在你一时受到误解，受到打击，受到歪曲，受到封杀而
你一时又没什么办法可想，也无法改变你的处境的时候，安心学习吧，补课吧，学习你
在顺利情况下欲学而没有时间学的那些表面的冷门吧，这是天赐的强化学习月或强化学
习年的开始，你理应得到更多的学分，达到更高的学位。学习是人生的一大幸事和追求
。学无涯，思无涯，其乐亦无涯。从理论的论证里可以找出自己的经历与见闻的脉络，
可以拨开思想认识上的迷雾；从一道数学公式里可以设想到先行智者们严密的思维逻辑
和追根溯源、反复验证、达到颠扑不破的境地的过程与乐趣。学习是一种发现，学习是
一种探秘，学习就如破案，自然界与人生的秘密隐藏得扑朔迷离，不容易一时侦破。而
当我们从自然、历史、社会、人生中发现了它们隐蔽的真情，从前人成果中了解了这种
真情，将会像破了一个大案一样地充满欣喜而欲罢不能。学习是一种按部就班的建设，
从挖地基做起，直到矗立起一幢幢的高楼大厦，成就了一片又一片风景。学习是一种精
神的漫游，它扩大着我们精神的空间与容积。学习还是一种对于有限生命的挑战，以有
限的生命追求无限的宇宙和时间。学习是一种坚持、一种固守、一种节操、一种免疫功
能。学习是人生的一大幸事和追求，岂能不学？
子不学非所谊,幼不学老何为?多读读书吧!哎!~
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