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评论

很好的书，值得一看。
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-----------------------------
书不错，值得收藏，纸张也好，快递很给力

-----------------------------
一代大师，精神永存！这是我所羡慕与崇拜的。

-----------------------------
好书，增长知识，正是我需要的！

-----------------------------
教儿子追慕先贤的，希望对他有帮助。

-----------------------------
可以和《协和医事》一起读。协和精神，永不过时！

-----------------------------
我拿到这本书的时候，书本的封面和现在网上的不一样！书皮是绿色的！
书本的内容还是不错的！

-----------------------------
重内容，重质量！！！

-----------------------------
没啥说的，各种完美~XD

-----------------------------
送货快，便宜，方便，挺有感触哦了

-----------------------------
张孝骞

-----------------------------
和自己预想的有些差别！



-----------------------------
书是2008年印刷的，很像盗版，关键为了拜读也就这样了！

-----------------------------
很好

-----------------------------
常有这样的事：一大群身穿白大褂的医生，跟着张教授到病房去查房，可是，转眼之间
，张教授却不见了。原来，他正急匆匆地赶去拧紧一个尚未关严的水龙头，或去关掉一
盏白天仍亮着的电灯。这种小小的插曲，往往使他身后的那支庄重的队伍不知所措。事
后，有人称赞：“张教授严得连一滴水、一度电也不放过。”也有人摇头：“如此注意
小节，简直近乎一种怪癖！”
别人如何议论，张教授是从来不介意的。他生就一副急躁、执拗的性格。不懂得、不了
解的东西，他绝不随声附和。碰到了不合理、不称心的事情，他怎么也压不住火气。对
一个不勤奋的学生，他会暴跳如雷。对一个不负责任的医生，他会当面训斥。病房里的
医生少了，尤其是高年资的医生少了，他不满意。个别临床医生不注意观察病人，病历
写得马虎潦草，他甚为恼怒。科研工作不受重视，不为临床服务，医护人员青黄不接，
培养人的工作提不到日程上来，有益的意见或建议被踢来踢去，难于得到落实，他感到
焦躁不安，忧心如焚。甚至由于某种原因而挤掉了一次查房的时间，他竟会伤心地流下
眼泪。

-----------------------------
想买这本书一起很久，一直关注着，终于赶上有货还有活动，于是果断下单，书很厚，
纸张一般，不过应该是正版，上次买的张之南教授的书也是类似的纸张，这些都是次要
的，内容才是关键，相信这本书也许会影响我的很多方面，关于做人，关于如何当一个
好医生，关于如何学习。
自从19世纪60年代第一所西医医院在中国古老的大地上创建以来，中国西医学的发展
经历了漫长而曲折的道路。在半殖民地半封建的旧中国，西医院里中国医生屈指可数。
20世纪初，我国一批优秀的医学家，以他们的聪明才智和辛勤劳动，进行了开拓性的工
作。他们编写中文教材，创办中文学术刊物，培养了大批中国医学生，从而为我国现代
医学的发展奠定了基础。在那众多的开拓者之中，张孝骞便是佼佼者之一。他才思敏捷
、勤奋好学。他在青年时代，受辛亥革命的影响，抱有工业救国的志向。步入医学之后
，刻苦攻读，曾获湘雅医学院两块金牌，取得博士学位。张孝骞一生致力于内科学的临
床实践，在内科学领域多有建树。他最早主持在协和医院建立的消化学系，促成了内科
学分支学科的专业化。张孝骞精通内科消化系，对于其它领域也广有涉猎。他是-位杰
出的临床医学家。
常有这样的事：一大群身穿白大褂的医生，跟着张教授到病房去查房，可是，转眼之间
，张教授却不见了。原来，他正急匆匆地赶去拧紧一个尚未关严的水龙头，或去关掉一
盏白天仍亮着的电灯。这种小小的插曲，往往使他身后的那支庄重的队伍不知所措。事
后，有人称赞：“张教授严得连一滴水、一度电也不放过。”也有人摇头：“如此注意
小节，简直近乎一种怪癖！”
别人如何议论，张教授是从来不介意的。他生就一副急躁、执拗的性格。不懂得、不了
解的东西，他绝不随声附和。碰到了不合理、不称心的事情，他怎么也压不住火气。对
一个不勤奋的学生，他会暴跳如雷。对一个不负责任的医生，他会当面训斥。病房里的
医生少了，尤其是高年资的医生少了，他不满意。个别临床医生不注意观察病人，病历



写得马虎潦草，他甚为恼怒。科研工作不受重视，不为临床服务，医护人员青黄不接，
培养人的工作提不到日程上来，有益的意见或建议被踢来踢去，难于得到落实，他感到
焦躁不安，忧心如焚。甚至由于某种原因而挤掉了一次查房的时间，他竟会伤心地流下
眼泪。
那是20世纪70年代末期，公安交通部门对王府井的交通实行了严格管制，凡无专用通
行证的机动车辆，白天一律不准从王府井大街通过。有一天，外单位一辆来接张教授会
诊的小卧车，竟从王府井交通警的眼皮底下开过去了。张老感到奇怪，忙问那个司机：
“你的车怎么能走王府井呢？”

-----------------------------
发货及物流超快，第二天到货
不错的书，内容很丰富，排版很合理，一拿到就爱不释手！绝对是正版的，给图片上的
一样，而且崭新的需要特别强调的是京东订的价格真的很低，服务态度也很好。快递公
司服务很到位，把书拿到4楼上来了（比什么破“汇通快运”好多了！）。表演卖家和
快递公司！走过路过千万不要错过，全5分！工作之余,人们或楚河汉界运筹帷幄,或轻歌
曼舞享受生活,而我则喜欢翻翻书、读读报,一个人沉浸在笔墨飘香的世界里,跟智者神游,
与慧者交流,不知有汉,无论魏晋,醉在其中。我是一介穷书生,尽管在学校工作了二十五年
,但是工资却不好意思示人。当我教训调皮捣蛋的女儿外孙子们时,时常被他们反问:“你
老深更半夜了,还在写作看书,可工资却不到两千!”常常被他们噎得无话可说。当教师的
我这一生注定与清贫相伴,惟一好处是有双休息日,在属于我的假期里悠哉游哉于书香之
中,这也许是许多书外之人难以领略的惬意。好了，废话不多说。好了，我现在来说说
这本书的观感吧，一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立
，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态
也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题
，它是一个人特有的形式，或者工具；不这么说，不这么写，就会别扭；工欲善其事，
必先利其器，腔调有时候就是“器”，有时候又是“事”，对一篇文章或者一本书来说
，器就是事，事就是器。这本书，的确是用他特有的腔调表达了对“腔调”本身的赞美
。|现在，京东域名正式更换为JDCOM。其中的“JD”是京东汉语拼音（JING
DON|G）首字母组合。从此，您不用再特意记忆京东的域名，也无需先搜索再点击，只
要在浏览器输入JD.COM，即可方便快捷地访问京东，实现轻松购物。名为“Joy”的京
东吉祥物我很喜欢，TA承载着京东对我们的承诺和努力。狗以对主人忠诚而著称，同
时也拥有正直的品行，和快捷的奔跑速度。太喜爱京东了。|给大家介绍本好书《我们
如何走到这一步》自序：这些年，你过得怎么样我曾经想过，如果能时光穿梭，遇见从
前的自己，是否可以和她做朋友。但我审慎地不敢发表意见。因为从前的自己是多么无
知，这件事是很清楚的。就算怀着再复杂的爱去回望，没准儿也能气个半死，看着她在
那条傻乎乎的路上跌跌撞撞前行，忍不住开口相劝，搞不好还会被她厌弃。你看天下的
事情往往都是一厢情愿。当然我也忍住了各种吐槽，人总是要给自己留余地的，因为还
有一种可能是，未来的自己回望现在，看见的还是一个人。好在现在不敢轻易放狠话了
，所以总算显得比年轻的时候还有一分从容。但不管什么时候的你，都是你。这时间轴
上反复上演的就是打怪兽的过程。过去困扰你的事情，现在已可轻易解决，但往往还有
更大的boss在前面等你。“人怎么可能没有烦恼呢”——无论是你初中毕业的那个午后
，或者多年后功成名就那一天，总有不同忧伤涌上心头：有些烦恼是钱可以解决的，而
更伤悲的是有些烦恼是钱解决不了的。我们曾经在年少时想象的“等到什么什么的时候
就一切都好起来了”根本就是个谬论。所以，只能咬着牙继续朝前走吧。

-----------------------------
目录 导言：称霸世界的秘密 第一部分：野蛮人的宽容 第一章 第一个霸权帝国：
大波斯帝国：从塞勒斯到亚历山大 第二章 罗马鼎盛帝国的宽容政策
角斗士，托加长袍和帝国“黏性” 第三章 中国的黄金时代 混合血统的唐帝国 第四章
大蒙古帝国 横扫世界的野蛮人 第二部分：宽容的启示 第五章 中世纪西班牙的“净化”



宗教裁判，放逐和褊狭的代价 第六章 荷兰人的世界帝国 前言 导言：称霸世界的秘密
第一部分：野蛮人的宽容 第一章 第一个霸权帝国： 大波斯帝国：从塞勒斯到亚历山大
第二章 罗马鼎盛帝国的宽容政策 角斗士，托加长袍和帝国“黏性” 第三章
中国的黄金时代 混合血统的唐帝国 第四章 大蒙古帝国 横扫世界的野蛮人
第二部分：宽容的启示 第五章 中世纪西班牙的“净化” 宗教裁判，放逐和褊狭的代价
第六章 荷兰人的世界帝国 钻石，绸缎和基督教各教派的融合 第七章 东方的宽容和褊狭
奥斯曼帝国，大明帝国和莫卧儿王朝 第八章 大英帝国
“反叛的贱民”和“白人的负担” 第三部分：未来的世界霸主 第九章 美国式超级大国
宽容与微型芯片技术 第十章 轴心国的兴衰 纳粹德国和大日本帝国 第十一章
美国霸权的挑战者 21世纪的中国、欧盟和印度 第十二章 帝国时代 历史的教训 致谢
序言 本书要所讨论的核心问题是超级强国如何巩固并发展自身独一无二的地位。
人类历史上曾出现过许多强盛的国家。本书要讨论的不是一般的“大国”或“强国”，
作者依照今日美国的特征，给出了“超级强国”的定义，进而挑选出历史上的八个超级
强国，分析了它们的起落兴衰。
作者是生长于美国的华裔，她亲身感觉到了美国对多元文化的包容，但“9·11”等恐
怖事件似乎又提示了多元文化下隐含的冲突因子。以此为出发点，作者提出这样的论点
：“宽容”是超级强国形成的必要条件，但要维持其统治，必须保持一定的“黏性”，
即文化认同感。
也许读者会认为，艾米·蔡的“宽容”和房龙的“宽容”极其相似。但二者又有些许区
别。前者是以维持大国统治为最终目的，而后者则是以全人类和平共处为最终目的。这
可能也正是本书多少带有一定狭隘性的原因所在。作者过于着眼于“大国如何维持绝对
的统治”，所以在一定程度上忽略了国际人道主义的约束性，在一些重大国际问题上，
尤其是历史公认的国际关系上的一些观点，值得商榷。相信读者在阅读过程中会有自己
的判断标准。
本书的论点高度集中，以大量内容佐证“宽容”的重要性，将“宽容”作为大国形成的
唯一成功因素，是否牵强；作者对史料的选择是否从一开始就带有倾向性，作为“超级
大国”后裔的现代人是否能认可作者对其祖先的评述。这都需要各位读者通读全书后给
出答案。 文摘 谨以此书献给 杰德，索菲娅和路易莎 前言 I 导言：称霸世界的秘密 I
第一部分：野蛮人的宽容 第一章 第一个霸权帝国： 大波斯帝国：从塞勒斯到亚历山大
3 第二章罗马鼎盛帝国的宽容政策 角斗士，托加长袍和帝国“黏性” 25 第三章
中国的黄金时代 混合血统的唐帝国 51 第四章 大蒙古帝国 横扫世界的野蛮人 74
第二部分：宽容的启示 第五章中世纪西班牙的“净化” 宗教裁判，放逐和褊狭的代价
107 第六章 荷兰人的世界帝国 钻石，绸缎和基督教各教派的融合 116
第七章?东方的宽容和褊狭 奥斯曼帝国，大明帝国和莫卧儿王朝 141

-----------------------------
依旧的快速和好质量！

-----------------------------
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