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比较实用，有指导价值，还不错的
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-----------------------------
内容详尽，临床营养老师推荐的，很喜欢

-----------------------------
很好的一本书，很实用

-----------------------------
营养学中的重要工具书，是于教授的得意之作，对于专业营养师是一部必不可少的工具
书，看起来可能会有些乏味，但是很实用，尤其是对一些老年性疾病很实用，比如说糖
尿病。

-----------------------------
很好 很好

-----------------------------
工具书，很不错的！！！

-----------------------------
临床营养治疗学（第2版）是一本专业治疗各种疾病的营养好书，可供临床医师、临床
营养师、爱好营养的兼职人士使用！绝对是一本好书！！

-----------------------------
非常不错，京东自己的配送是最到位的

-----------------------------
专业必备，营养知识全面 值得购买

-----------------------------
书还不错，不知道有没有最新版的

-----------------------------
营养学现在值得研究的东西，健康很重要



-----------------------------
这本书内容很好 再买送朋友

-----------------------------
教学用书，对于临床营养很实用

-----------------------------
正版 速度 爽！正版 速度 爽！

-----------------------------
非常适合营养师临床人群学习。非常推荐！ 阅读完后，受益匪浅！

-----------------------------
内容挺实用

-----------------------------
看起来还可以，内容也挺好的

-----------------------------
是正品书，看着很清晰，很不错

-----------------------------
开心开心开心开心开心开心开心开心开心

-----------------------------
非常好！质量也很好！

-----------------------------
还没来的急看 先看了下目录~一本本慢慢来~

-----------------------------
老婆指定的教材！这个可以有！



-----------------------------
不错 快递给力 书还没看 应该不错

-----------------------------
很好的书，值得坐下来细细的品味。

-----------------------------
很好很好不错 不错 不错

-----------------------------
看了好多 长了不少见识

-----------------------------
还没发现缺点，挺好的，正版好看

-----------------------------
我家有个刚到营养科工作的孩子

-----------------------------
很好的书，建议大家买的

-----------------------------
很好很专业

-----------------------------
觉得这本书，很不错的哦，。可以深入的看看哦

-----------------------------
适合专业人士 亦适合非专业人士

-----------------------------
书还没看，但是看过于康老师在养生堂的讲课，很好很强大



-----------------------------
我买过来送人的，不过看了一下里面很多都多很专业的词，不够大众化！

-----------------------------
看后，受益匪浅，尤其对老年人的营养搭配帮助很大。

-----------------------------
还是不错的，希望大家仔细多读几遍

-----------------------------
看着书不错，老婆用来学习营养师

-----------------------------
物流很给力。

-----------------------------
老婆很开心，价格很实惠，比书店里便宜，[SM]书包装也很好，收到后也没的损坏，快
递很快，直接送上楼了，很感谢。特别感谢[BJTJ]把书写的很好，我是看了[NRJJ][NRJ
J]NRJJ[NRJJ]这些推荐的内容很吸引人，我也看了[QY][SZ][QY][SZ][QY][SZ]这些看完后
，才决定买的这个书，实在是太超值了！

-----------------------------
很好的书

-----------------------------
方便快捷

-----------------------------
物美价廉

-----------------------------
好评。



-----------------------------
1.本人医生，非营养学专业； 2.基础部分营养知识介绍有用，确实获益；
3.各论部分，病种介绍，于康抄袭太多，临床医师不需要你营养师编写的营养书籍长篇
大论谈疾病定义、发病机制、治疗原则，这些内科学、实用内科学、各专科书籍均有理
论介绍，他老人家他山之石挪到自己这里充页数了！
4.建议：简单讲疾病定义发病机制，营养治疗及对病人的日常指导丰厚些！
有的书“华而不实”，该书既不华，除基础部分，其余真“不实”！
个人意见，仅供参考。

-----------------------------
要实用性和趣味性更浓就好了

-----------------------------
好书

-----------------------------
书质量非常不错，是正版的，首先摸起来手感很不错。这本书是因为想学习学习营养学
知识就去买的，在京东上找了好久才选定了这一本书，选了这本书主要原因是，首先他
是一本教材，应该说是给医学院学生的一本教科书，所以里面内容写的非常深入浅出，
非常的容易理解和记住，这样比较有体系的内容才有可能让我们读完了之后在自己的营
养生活中真正受益，而且推荐大家早点买营养学的书看看，越早了解到身体可以对未来
的身体健康更有把握，特别是一些大家都不了解的常识，早点知道真的是对自己是受益
匪浅，本来营养的积累就是一个长期而漫长的过程，需要我们在生活的安排、饮食的计
划上做出长期的规划，所以越早进行了解越早进行筹划是越值得的；第二，买这本书的
原因也是看到了作者，作者是协和医院的知名营养学医生，在营养学方面非常有造诣，
而且协和是我们国家的顶级一流医院，所以对他们初版的书籍非常的信任，比那些街头
书摊上的那些说健康啊疾病啊类别的书籍，可信度高多啦，尤其在对待健康上可不能随
便找本书看看就完事了，因为不正确的知识会严重危害到自己的健康，对自己身体健康
的投资再多也不算少，何况是这么一本写的情节引人入胜还能了解到营养学的健康书籍
呢，强烈推荐普通人士作为科普读物进行购买。 

-----------------------------
自2004年5月由中国协和医科大学出版社出版以来，受到广大临床营养医师、临床医生
和护士的欢迎。我们在中国协和医科大学成人教育学院的临床营养学教学工作中使用本
书，收到了较好的教学效果。2005年12月，台湾新文京开发出版股份有限公司还购买
了本书第一版的版权，编修出版了本书的繁体中文版。自2004年出版以来，很多老师
和同道，给予我们诸多的鼓励与支持，并对第1版提出了很好的建议和意见。所有这些
，均使我们感到欣慰和鼓舞。
承蒙广大读者的厚爱和鼓励，并根据中国协和医科大学出版社的要求和计划，我们在广
泛收集和整理最新的临床营养进展的基础上，于2008年编写出版《临床营养治疗学》
（第2版）。考虑到临床营养实践和教学工作的连续性，本书第2版维持第1版的基本框
架不变，即仍包括“基础营养”和“临床营养”两部分，共计31章。在此基础上，更新
了约40％的内容，主要包括：增添部分新的进展，如欧洲肠外肠内营养学会（ESPEN）
推荐的营养风险评定（NSR2002）、胃肠动力障碍与肠内营养、常见临床营养名词的中
英文对照等；将“早产儿的喂养”由“各类健康群体的营养需要”一章移至“儿科疾病



的营养治疗”一章；取消了第1版“烧伤病人的营养支持和治疗”一章；修订了新的标
准，如新版的健康成人膳食摄人量标准（DRIs）、最新的高血压诊断标准等；全面修订
了各章的文字表述，使其更趋科学、准确、简洁和通顺；修订和补充了参考文献等。，
北京协和医院临床营养科副教授，副主任医师。中华医学会北京分会临床营养学会副主
任委员，中国营养学会临床营养分会委员，中国烹饪协会营养专业委员会理事及顾问委
员会委员，中国医师协会循证临床营养委员会青年委员兼学术秘书，北京市健康教育协
会常务理事，中国社会工作协会孤残儿童医疗救助顾问团副团长，《中国临床营养杂志
》编委，《食品安全与健康顾问》编委，《糖尿病天地》编委，《循证医学杂志》和《
健康世界杂志》特邀编委。已在中国核心医药期刊及国际学术会议上发表学术论文40
余

-----------------------------
[][]真的不错一直来京东购买图书。杂志数字版在百度文库开始正式发售。持续一周的
独家首发，截止目前已经有5697名网友购买了电子书。要知道这本书的数字版可是卖
到了9.8元，甚至比一些纸质书卖得都贵。而这次合作的收益者除了版权方之外，更大
的赢家当属百度文库了。可以说，此次百度文库和韩寒达成合作，是一个标志性的里程
碑，在很大程度上意味着版权方和互联网企业从对立走向了合作共赢。此次与韩寒的合
作是百度在数字阅读领域呈现的大手笔，在互联网领域，如何高效的运用数字平台，推
广数字阅读，同时保护版权方的权益，是行业健康发展的关键所在。自5月正式亮相以
来，百度文库在数字业表现惊艳，百度文库同时接受版权机构和个人都可以在平台中上
传正版作品出售，而百度文库三年内抽取零分成，这种让利幅度与决心在业内是空前的
，相比之下显然版权方更看重百度文库的合作模式，当当、京东之前就曾因定价问题而
被版权方投诉并中止了合作。近期，数字阅读逐渐成长为人们主要的阅读方式之一，电
子书的阅读量增幅较为明显。据第十次全国国民阅读调查显示，我国18周岁至70周岁
成年人中，进行数字阅读的人群超过了2.5亿人，18—70周岁国民人均阅读电子书2.35本
。调查结果还显示，超过六成(60.6%)的数字阅读读者表示获取便利是选择数字阅读的
首要原因。方便随时随地阅读也是读者转向数字阅读的一个重要因素，比例达到45.4%
。此外，有26.9%的数字阅读者表示方便检索信息是他们选择数字阅读方式的原因，与
数字阅读方式相比，传统的纸质读物并不具备信息检索方面的优势。据估计到2018年
，全球电子阅读的市场份额将超过传统阅读，数字化阅读的兴盛为人们的生活和学习提
供了更多乐趣和便利。对于数字阅读这盘棋，百度文库明显棋高一着。在当下阅读载体
发生了变化，阅读内容也日益多元的趋势下，内容是数字阅读产业的核心资源，百度文
库作为文档分享平台，在丰富的阅读内容的储备上有先天优势。百度文库平台上发布的
超过7000万份文档中，79%是教育文档和专业资料，内容干货十足。没有内容资源上的
强大储备，再强大的企业也只会教育市场后继无力，徒为他人做嫁衣，而这也足以让现
在那些没有长远规划和战略布局，只是追赶潮流的企业一声长叹。吸引用户的核心价值
是优质，百度与方的合作，就是强强联合，优势互补。方是通过实体书籍的销售检验的
，在内容上有很多的优质资源，但是在渠道这一块相对较弱，百度作为国内互联网的领
军企业在传播方面的优势异常突出。所以百度文库电子版权平台推出后，成绩斐然，从
数字上来讲，平台中已有1242家版权机构及104位版权个人的1082万份版权内容。百度
文库作为平台与韩寒

-----------------------------
阅读了一下，写得很好，内容也很丰富。
，阅读了一下，写得很好，临床营养治疗学（第1版）自2004年5月由中国协和医科大
学社以来，受到广大临床营养医师、临床医生和护士的欢迎。我们在中国协和医科大学
成人教育学院的临床营养学教学工作中使用本书，收到了较好的教学效果。2005年12
月，台湾新文京开发股份有限公司还购买了本书第一版的版权，编修了本书的繁体中文
版。自2004年以来，很多老师和同道，给予我们诸多的鼓励与支持，并对第1版提出了
很好的建议和意见。所有这些，均使我们感到欣慰和鼓舞。承蒙广大读者的厚爱和鼓励



，并根据中国协和医科大学社的要求和计划，我们在广泛收集和整理最新的临床营养进
展的基础上，于2008年编写临床营养治疗学（第2版）。考虑到临床营养实践和教学工
作的连续性，本书第2版维持第1版的基本框架不变，即仍包括基础营养和临床营养两部
分，共计31章。在此基础上，更新了约40％的内容，主要包括增添部分新的进展，如
欧洲肠外肠内营养学会（）推荐的营养风险评定（2002）、胃肠动力障碍与肠内营养
、常见临床营养名词的中英文对照等将早产儿的喂养由各类健康群体的营养需要一章移
至儿科疾病的营养治疗一章取消了第1版烧伤病人的营养支持和治疗一章修订了新的标
准，如新版的健康成人膳食摄人量标准（）、最新的高血压诊断标准等全面修订了各章
的文字表述，使其更趋科学、准确、简洁和通顺修订和补充了参考文献等。，，。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前
。作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐
，其实值得回味无论男女老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以
让别人看出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书
，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了
课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不
断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正
自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智
慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解
决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情
便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你
身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情
也是一种十

-----------------------------
很喜欢（:..日1.日）:..宫泽贤治1.宫泽贤治，他的每一本书几本上都有，这本双桅船经典
童书（第5辑）银河铁道之夜很不错，这些经典作品是人类高尚心灵的印记。我们从这
些经典作品中。所得到的是心灵的滋养、感情的陶冶和智慧的启迪。阅读这些经典作品
，可以使童年的阅读成为一生永恒的快乐。 著名儿童文学作家、诗人金波
这套双桅船经典童书。选择的是世界儿童文学的经典。对于少年儿童来说，它们无疑是
精神的大餐。这些书就是我所说的那种可以为人类提供良好人性基础的书。这些书，是
书中之书。我称这样的书为王书。
著名儿童文学作家、北京大学教授、博士生导师曹文轩
这是一套专门为你们的书。每一本都特别优秀。它们都是人类最好的儿童文学作家写的
，流传了很多年。让全世界的孩子们快乐了、感动了，长大以后回味着继续快乐和感动
著名儿童文学作家、上海师大教授、博士生导师银河铁道之夜是一本专门为你们的书。
童年多阅读一些属于自己的文学书，这是种植童话。你听说过种植童话吗就是把非常奇
异的想象力、非常美妙的心愿、非常善意的爱惜搁入自己的脑里，搁进思维和精神。这
是一套专门为你们的书。每一本都特别优秀。它们都是人类最好的儿童文学作家写的。
流传了很多年。让全世界的孩子们快乐了。感动了。长大以后回味着继续快乐和感动了
很多年的书。这样的书，每写出一本，人类的惊异就会持续很久这样的书，每诞生一本
，人类的自豪就增添得更多。它们是不同的国家的人写作出来的，不同国家的人又把它
们译成了自己可以阅读的文字，他们在做着这一件事情的时候，都兴奋得有点慌慌忙忙
，就好像不赶快，自己的生活就不符合美好的规定，自己国家的孩子，就缺掉了世界规
定的幸福。谁也不想在这一件事情上慢慢腾腾的.被童年怪罪，让你们不高兴了！
童年多阅读一些属于自己的文学书.这是种植童话。你听说过种植童话吗就是把非常奇
异的想象力、非常美妙的心愿、非常善意的爱惜搁入自己的脑里，搁进思维和精神。焦
班尼的脸涨得通红，不知如何是好，想赶快逃开，却又看见柯贝内拉也在里面。柯贝内
拉显出同情的样子，默默地笑了一下。用一种你别生气的眼神望着焦班尼。
焦班尼躲开了他的目光。柯贝内拉那高大的身影走了过去，很快，他们就又各自吹起了
口哨。在街口拐弯时，他回头向后看了一眼.正好扎内利也在回头看他。而柯贝内拉依
旧吹着响亮的口哨。朝远处若隐若现的大桥那边走去。焦班尼心头涌起了一种说不出来



的孤独感，猛地撒腿跑了起来。这时，一群用手捂着耳朵，一边哇哇叫着一边单腿咚咚
地跳着的小孩儿觉得好玩，追着焦班尼哇哇地叫了起来。
焦班尼飞快地朝黑黝黝的山丘那边跑了过去。 五、天气轮柱
牧场的后面是一座平缓的山丘，在北边的

-----------------------------
司马睿（元帝）时，晋室东迁，迁都建业（南京），乃苟安于江南，历史上称为东晋时
期。当时一些世族门阀为了逃避现实的争斗，隐迹山林，谈玄论道，且雅好翰墨，寄情
诗文，於是风流相扇，在这种浓郁的文化氛围中孕育出一批文艺家，如著名的『竹林七
贤』等，特别是书法艺术方面，上接汉魏之遗风，增损古法，开创出一个崭新的天地，
其中最具有代表的便在羲之和王献之父子二人。
王羲之（303～361），字逸少，原籍琅琊，定居山阴。我国古代著名的书法家，被后
人尊称为“书圣”。王羲之48岁任会稽内史，永和九年（353）三月初三，与谢安、孙
绰等42人修禊兰亭，写下了被称为“天下第一行书”的《兰亭集序》。这篇序言，不仅
文采斐然，书法艺术更是精美绝伦，为千余年来书家所公认。这实际上也是王羲之书法
艺术的顶峰。正因为此，兰亭雅集也被千古传颂，流传至今。王羲之书法艺术成就很高
，不仅全面精通古代各种书体，而且创造出一种适应时代需要的新体，并构建了一个完
整的风格体系，对后世产生了极大的影响。司马睿（元帝）时，晋室东迁，迁都建业（
南京），乃苟安于江南，历史上称为东晋时期。当时一些世族门阀为了逃避现实的争斗
，隐迹山林，谈玄论道，且雅好翰墨，寄情诗文，於是风流相扇，在这种浓郁的文化氛
围中孕育出一批文艺家，如著名的『竹林七贤』等，特别是书法艺术方面，上接汉魏之
遗风，增损古法，开创出一个崭新的天地，其中最具有代表的便在羲之和王献之父子二
人。
王羲之（303～361），字逸少，原籍琅琊，定居山阴。我国古代著名的书法家，被后
人尊称为“书圣”。王羲之48岁任会稽内史，永和九年（353）三月初三，与谢安、孙
绰等42人修禊兰亭，写下了被称为“天下第一行书”的《兰亭集序》。这篇序言，不仅
文采斐然，书法艺术更是精美绝伦，为千余年来书家所公认。这实际上也是王羲之书法
艺术的顶峰。正因为此，兰亭雅集也被千古传颂，流传至今。王羲之书法艺术成就很高
，不仅全面精通古代各种书体，而且创造出一种适应时代需要的新体，并构建了一个完
整的风格体系，对后世产生了极大的影响。司马睿（元帝）时，晋室东迁，迁都建业（
南京），乃苟安于江南，历史上称为东晋时期。当时一些世族门阀为了逃避现实的争斗
，隐迹山林，谈玄论道，且雅好翰墨，寄情诗文，於是风流相扇，在这种浓郁的文化氛
围中孕育出一批文艺家，如著名的『竹林七贤』等，特别是书法艺术方面，上接汉魏之
遗风，增损古法，开创出一个崭新的天地，其中最具有代表的便在羲之和王献之父子二
人。
王羲之（303～361），字逸少，原籍琅琊，定居山阴。我国古代著名的书法家，被后
人尊称为“书圣”。王羲之48岁任会稽内史，永和九年（353）三月初三，与谢安、孙
绰等42人修禊兰亭，写下了被称为“天下第一行书”的《兰亭集序》。这篇序言，不仅
文采斐然，书法艺术更是精美绝伦，为千余年来书家所公认。这实际上也是王羲之书法
艺术的顶峰。正因为此，兰亭雅集也被千古传颂，流传至今。王羲之书法艺术成就很高
，不仅全面精通古代各种书体，而且创造出一种适应时代需要的新体，并构建了一个完
整的风格体系，对后世产生了极大的影响。
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