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标签

评论

对摄影技术的提高有帮助,就是书送来的时候有点儿旧.
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-----------------------------
对于新手如何用光很有帮助。

-----------------------------
帮朋友买的，还不错.

-----------------------------
不错，书的质量感觉很好，是本不错的书

-----------------------------
看起来还不错想是正版 还没来得及看呢

-----------------------------
印刷精美，内容比较通俗易懂，大受启发！

-----------------------------
很实用的，适合现场初学者

-----------------------------
讲解很详细，连我这个外行都有兴趣了

-----------------------------
好书，一本经典的摄影书。很喜欢。

-----------------------------
不错 可以，可以可以~不错 可以，可以可以~

-----------------------------
为了得京豆为了得京豆

-----------------------------
这书可以买一本看，放在哪儿都行



-----------------------------
图片比较多，很容易看。

-----------------------------
买了好几本书，一下子也说不出所以然，慢慢看吧

-----------------------------
此书籍很棒

-----------------------------
封面设计不好看，印刷挺精美，内容略现简单，价格小贵

-----------------------------
第一次买摄影书，还没看，不知内容怎样

-----------------------------
书不错，内容也还行，不过不够深入，用来入门还是挺好的

-----------------------------
影刷不错，图片精美，但内容过于简单

-----------------------------
书还没时间看，内容比较适合入门

-----------------------------
货已拿到,还没来得及看.

-----------------------------
实用。

-----------------------------
适用于数字曝光的方便快捷的参考指南，本书不仅带你研究光线的性质与形式，还指导



你如何利用光线，让光线在你的拍摄中发挥出最大的作用。你会发现，数码图像处理并
不是一副灵丹妙药，但可以改善图片效果。
富有创意的曝光不是指设定正确的曝光——这一点相机本身就能做得最好。而是做到最
佳曝光，仅仅一点点的不同就会让照片效果发生翻天覆地的变化。作者相信在读完这本
书之后，读者也能够做到用更合理的曝光化平凡的照片为不同凡响（神奇），同时还会
从书中找到一些让图像制作变得更容易的方法。
需要说明的是，本书目录中/137页是图片出处说明/致谢/网站/作者简介，但实际书中/1
37页是封底的背面，空白没有内容。只是封底上有作者的简介，与京东网页上“作者简
介”写的内容一样，未有目录中写的“图片出处说明/致谢/网站”。可能是出版社将原
书的英文目录照样翻译，但实际付印前删除了这些内容（137页/图片出处说明/致谢/网
站）后，没有修改中文目录。

-----------------------------
生有两大快乐。一是生命的快乐，例如健康、亲情、与自然的交融，这是生命本身的需
要得到满足的快乐。另一是精神的快乐，包括智性、情感和信仰的快乐，这是人的高级
属性得到满足的快乐。物欲是社会刺激出来的，不是生命本身带来的，其满足诚然也是
一种快乐，但是，与生命的快乐比，它太浅，与精神的快乐比，它太低。人类应该朝什
么方向发展？用什么来衡量人类文明的水平？物质财富的制造和享用当然是一个方面，
但是，正如马克思所指出的，真正的自由王国存在于物质生产领域的彼岸，那实际上就
是精神的创造和享受。然而，长期以来，财富成了我们这个时代最光芒万丈的词汇，成
了从政府到个人所追求的第一目标。在相当程度上，可以把近年来的这场经济危机视为
泛滥于当代世界的物质主义和消费主义的一个恶果。它在物质主义和消费主义的大本营
美国首先爆发，对于人类岂不是一个警示？只有你自己做了父母，品尝到了养育小生命
的天伦之乐，你才会知道不做一回父母是多么大的损失。只有你走进了书籍的宝库，品
尝到了与书中优秀灵魂交谈的快乐，你才会知道不读好书是多么大的损失。世上一切真
正的好东西都是如此，你必须亲自去品尝，才会知道它们在人生中具有不可替代的价值
。看见那些永远在名利场上操心操劳的人，我常常心生怜悯，我对自己说：他们因为不
知道世上还有好得多的东西，所以才会把金钱、权力、名声这些次要的东西看得至高无
上。人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。所谓智慧
，就是想明白人生的根本道理。唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的
真正优秀的人。也唯有这样，才能分辨人生中各种价值的主次，知道自己到底要什么，
从而真正获得和感受到幸福。人生在世，首先应当追求的是优秀，而非成功。成为一个
优秀的人，在此前提下，不妨把成功当做副产品来争取。所谓优秀，是在人性的意义上
说的，就是要把人之为人的禀赋发展得尽可能的好，把人性的品质在自己身上实现出来
。按照我的理解，可以把这些品质概括为四项，即善良的生命、丰富的心灵、自由的头
脑、高贵的灵魂。把优秀当做第一目标，把成功当做优秀的副产品，这是最恰当的态度
，有助于一个人获取成功，或者坦然地面对不成功。真正的成功是做人的成功，即做一
个有灵魂的人，一个精神上优秀的大写的人。这样的人即使在世俗的意义上不很成功，
他的人生仍是充满意义的。不过，事实上，人类历史上一切伟大的成功者恰恰出于这样
的人之中。人生中的大问题都是没有答案的。但是，一个人唯有思考这些大问题，才能
真正拥有自己的生活信念和生活准则，从而对生活中的小问题作出正确的判断。航海者
根据天上的星座来辨别和确定航向。他永远不会知道那些星座的成分和构造，可是，如
果他不知道它们的存在，就会迷失方向，不能解决具体的航行任务。一个人内心有了成
熟的信念和明确的方向，对于外界的一切就能够迅速作出恰当的反应，如同有一种本能
在起作用。
健康的心理来自智慧的头脑。现代人易患心理疾病，病根多半在想不明白人生的根本道
理，于是就看不开生活中的小事。倘若想明白了，哪有看不开之理？

-----------------------------
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书评
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