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评论

纸张很好，封面不错，店家服务态度好，快递给力
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-----------------------------
郭德纲，骂人可是一套一套的！更加了解了这位相声演员吧，挺好的，中间一些俏皮话
，挺带劲！

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
购物很满意，也很愉快，服务质量非常好，物流非常快，服务态度非常好，真心不错！

-----------------------------
不错，喜欢郭德纲

-----------------------------
文字比较少啊，写的内容一般，感觉写的质量一般

-----------------------------
东西很好，我喜欢

-----------------------------
发货快，印刷包装质量不错。

-----------------------------
买这书的目的呢，就是想看看会说的人会不会写？

-----------------------------
儿子选的，不知道应不应该给他看这种书，怕太偏执

-----------------------------
这本书，每个字都值得读。

-----------------------------
书的质量很好，价格也便宜，物流很快。满意。



-----------------------------
嗯。。。。。。。

-----------------------------
很好，刚收到，看封面不错，晚上下班看看

-----------------------------
书很好，物流也很快，卖家服务也很好，赞

-----------------------------
京东的物流就是快，昨天买今天到，书收到了

-----------------------------
看看，写的内容还不错，，

-----------------------------
非常好 包装完整 速度快

-----------------------------
挺好的，一直想买这本书

-----------------------------
内容一般吧，主要是看个热闹

-----------------------------
东西很好，我很喜欢

-----------------------------
语言通俗，没事可看

-----------------------------



挺好 还要再买

-----------------------------
还没看，不知道怎样

-----------------------------
语言可以当武器

-----------------------------
是正品，质量好

-----------------------------
好的好的好的

-----------------------------
感觉有点薄

-----------------------------
写的挺好的

-----------------------------
送人，没看

-----------------------------
老郭不错啊

-----------------------------
书不错呢

-----------------------------
相当不错…66666666



-----------------------------
还可以

-----------------------------
是正品

-----------------------------
郭德纲很有文采，但里面大多数是讽刺，喜欢的人会很喜欢吧。

-----------------------------
文轩网的包装同样略显简陋，收到的书外包装已经破损，幸亏里面没有受伤，否则又要
添堵了。

-----------------------------
发货和物流龟速！ 25号下单买，30号才到！ 还支付了5元快递费的。
以后但凡“文轩网旗舰店”的书，一律不买！

-----------------------------
怨气太大，作为粉丝也有点看不下去了

-----------------------------
比较喜欢他的文风，语言

-----------------------------
快递真慢.............

-----------------------------
共买了22本书，外包装很不好

-----------------------------
包装还可以，快递速度慢。

-----------------------------
断胶，质量一般



-----------------------------
保护的不好，四个角嗯是烂的

-----------------------------
书皮及后几页有破损，像是磨的

-----------------------------
写得太无聊了，搞活动价钱便宜，很划算

-----------------------------
送货真心的慢。拖了两天，总共要五天啊。

-----------------------------
凑单商品，凑得有点过！

-----------------------------
一般

-----------------------------
内容重复太多，老郭说来说去就这几件事

-----------------------------
不错

-----------------------------
正品

-----------------------------
喜欢

-----------------------------



快递太不给力了，客服太应付了！！！

-----------------------------
好

-----------------------------
…………

-----------------------------
求质量还不错

-----------------------------
外观跟图片一样，保存也很完整感觉发货有点慢了

-----------------------------
还不错，买了很多本，还没有看完

-----------------------------
还没看，应该不错。

-----------------------------
不是很喜欢

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
好看好看啊啊

-----------------------------
不是很好



-----------------------------
看了郭哥的自传发现人家红真的是有文化底蕴

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
包装不错 送货也快 挺好的！

-----------------------------
支持来老郭同志，喜欢他的相声，喜欢他的处世方式

-----------------------------
让相声又重新走向辉煌的历史见证人传记

-----------------------------
不错啊，可以一看！

-----------------------------
好书！干净、正版

-----------------------------
文字很平淡，都却充满力量。很好。

-----------------------------
很值得细品的一本书！

-----------------------------
很不错，泡沫袋用得也刚好，满意

-----------------------------
十分喜欢的传记。有纲式幽默，了解一些纷争背后的心理过程。书很好，就是还没读完
。呵呵



-----------------------------
值得保存，绝对正

-----------------------------
不错，

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错，刚子的生活历程，不过也感受到其文雅的刻薄之气，书生之气

-----------------------------
书的性价比高呀

-----------------------------
好好研究研究

-----------------------------
一直喜欢郭德纲，也希望可以爱上他的书

-----------------------------
有一部分没看懂'哈哈'虽然书有瑕疵'但是不耽误书的质量'支持郭德纲

-----------------------------
正版 打内容很垃圾啊

-----------------------------
还没看 外表看起来还不错

-----------------------------
喜欢，就是字有点小，看着费劲



-----------------------------
很好 

-----------------------------
很好，书是正版，质量很好！！

-----------------------------
好好好好好好好好好

-----------------------------
刂坚?刂刂刂刂刂刂刂业

-----------------------------
语言诙谐幽默，人物性格鲜明。通过阅读更深层次的了解作者，中国媒体的胡乱炒作让
大家蒙蔽了双眼，通过读自传对郭德纲有了全新的认识。

-----------------------------
书是好书，就是物流慢 …

-----------------------------
帮同事买的，他说很好看

-----------------------------
商品是否给力？快分享你的购买心得吧~

-----------------------------
喜剧之王！！！！！！

-----------------------------
不错，书本无损坏，纸张也很好



-----------------------------
喜欢郭德纲所以买这本书 慢慢看

-----------------------------
冲着郭德纲买的，还没来得及看

-----------------------------
写的不错，纸质也还行，运送速度挺快

-----------------------------
非常好绝对正版

-----------------------------
东西不错，快递给力。。

-----------------------------
不错，虽然少了一页，但不影响看，也就是老郭的随笔，并不是自传，其实还是老郭的
相声比较好听

-----------------------------
老郭写的实在，读起来挺有意思的！

-----------------------------
非常有意义的一本书！很喜欢！

-----------------------------
郭德纲的书，不知道是相声用的书里的，还是书里用的相声里的，反正大部分内容很熟
悉

-----------------------------
包装可以包装可以包装可以包装可以

-----------------------------
一直很想要的书，非常满意，但是书有一点点折角，不过问题不大



-----------------------------
图书质量还不错，货发到的也很及时，以后还来京东买书

-----------------------------
婚庄服务热线4008920912,免费申请婚礼策划

-----------------------------
魔硕创意手机支架通用小型手机桌面支架适用于苹果三星小米等 颜色随机 橙色

-----------------------------
书是正版，包装也不错。好评，

-----------------------------
这本书是一本可以闲下来的时候看的一本书

-----------------------------
书要多看点，不断的学习，不断的进步！

-----------------------------
郭老师是老公最爱！不得不佩服他的聪明与智慧！

-----------------------------
过得刚好 传记 郭德纲 正版图书

-----------------------------
准备旅游时飞机上看 喜欢书的名字 看到书名就毫不犹豫买了

-----------------------------
写的太一般一般一般一般

-----------------------------



快递很给力，图书很不错

-----------------------------
郭德纲！谐音过得刚！有趣！他创办的德云社很有名,云字辈的曹云金也已经自立门户
了～

-----------------------------
是正版书，发票也一起开了，价格便宜，很不错

-----------------------------
总能在郭德纲的话里学到些东西……他确实是个有文化的流氓

-----------------------------
不错的书 还是很信赖文轩

-----------------------------
好书，值得一看，不后悔

-----------------------------
非常好……特别棒……很喜欢

-----------------------------
就喜欢京东正品！！！！！

-----------------------------
便宜，划算，十个字…，

-----------------------------
正在认真阅读中，希望能带给自己知识！

-----------------------------
郭德纲好好好好好好好好好好好好好好好好



-----------------------------
挺不錯的，印刷還算可以

-----------------------------
发货速度还可以。书不好看。读起来没意思。和说的相声比起来。差的太远

-----------------------------
很不错！！！！！！！

-----------------------------
钢丝，不解释，一贯的支持

-----------------------------
老郭是个文化人！写的不错，没有认真看，如果认真可能就输了！

-----------------------------
书很喜欢 还没看呢 很便宜

-----------------------------
书很喜欢，质量也可以，但快递不怎么样，书一个角少了一块肉，被蹭掉了45度

-----------------------------
很久没看书了，自娱自乐一下吧。

-----------------------------
全部四星，很不爽。店铺很不负责任的上架，经常缺书。有的书，看起来不像正版

-----------------------------
包装好，书的纸质也很好！内容诙谐幽默，快递也挺快的！还会光顾

-----------------------------
非常不错！！！！！！



-----------------------------
郭老师！！！！！！大爱不解释.十个字真心烦人！

-----------------------------
东西很好！ 很满意

-----------------------------
还行，语言比较诙谐，但是好多内容跟上一本书有重复

-----------------------------
太好了，好东东。狂赞

-----------------------------
质量很好 包装不错 评价晚了 十分抱歉

-----------------------------
郭德纲有些文采，特理解他的很多做法，甚至有时对手自以为胜了，却成为他的一步棋
。

-----------------------------
老郭的书值得细细的去品味，他的书代表了一个时代的一类人的生活状态，书的印刷与
内容都不错，买来学习学习，还是很有收获的

-----------------------------
郭老师写的东西看着就是不一般，虽然没受此书的教育，但是跟看之前就是不一样

-----------------------------
文轩网超赞 确实非常好

-----------------------------
人家的话，学学，用用



-----------------------------
好书，很喜欢，价格很给力，非常满意！

-----------------------------
内容不错，看了1/4了，值得推荐。

-----------------------------
包装很好，活动买入，内容还没来得急看。

-----------------------------
东西都很好，包装也不错，很实惠，以后会常来~~~

-----------------------------
书 很好 要是在送个 书签 就完美了。

-----------------------------
虽然郭德纲蛮受争议，但确实是很有才的人

-----------------------------
书不错，快递也给力~~~

-----------------------------
BUCUO BUCUO BUCUO BUCUO 

-----------------------------
蛮不错的作品，收藏慢慢欣赏！

-----------------------------
纸张很好！字迹清晰！字也很大！看着舒服

-----------------------------
我本来已经躺下了，但好像胸口被谁拍了一记重掌，一口鲜血，不吐不快。又担心一觉
之后会遗忘了哪点微小的感动，也就顾不上困了，起来打字。
生于86年，我大概错过了张艺谋最艺术家的那几年，第一次在电影院看他，已经是《英



雄》。从这个时候开始看他电影的人，大体对这位“国师”没什么好感，无非是个开染
坊的老流氓，银幕上挥毫泼墨，银幕下乱搞超生。
如果不是靠发达的DL产业，我约摸也会错过外婆桥红灯笼活着打官司等种种。上述NB
闪闪的作品，一直激励我持续不断地、拿真金白银捧张先生的场，从黄金甲到十三钗，
每次走出电影院都忍不住大骂脏话，而且一年比一年骂得难听。
大叔们那些年靠看张艺谋装B，骚年们这些年靠骂张艺谋装B。如此分析，那么在看《
归来》之前，我还是骚年。 

-----------------------------
受益匪浅 

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈，好好笑

-----------------------------
德刚，很搞笑。哈哈。喜欢搞笑的值得一看

-----------------------------
书的质量很好哦，慢慢看

-----------------------------
很是喜欢，收藏。写的不错。

-----------------------------
好书，值得推荐，老郭的脑残粉。

-----------------------------
很好，很不错，速度很快！

-----------------------------
商品很好，非常满意！

-----------------------------
送货就是快，很喜欢，下次还来买



-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
喜欢郭德纲的相声和那种流氓气息

-----------------------------
质量不错 速度快 挺好的

-----------------------------
很好 不错 送货快很好 不错 送货快

-----------------------------
没有看不知道说的啥好不好



-----------------------------
很好~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
很不错的书，很多时候能把自己看乐！

-----------------------------
速度挺快,书的质量也不错

-----------------------------
不错的书，快递也还算给力

-----------------------------
应该不是盗版，书不错

-----------------------------
还没有看完，发货速度快，赞一个．

-----------------------------
看了《过的刚好》，觉得人在江湖，谈何容易

-----------------------------
非常好，速度快，包装好，支持老郭，于老师他们老两口子！

-----------------------------
这本书断断续续的读了，许多内容需要消化，比如你刚要身临其境设身处地将感情投入
到一段五味杂陈的人生回忆中，他立刻把语境一转，偏要从吃苦的深刻人生感悟中把人
拉回到说说笑笑的“包袱”中让人哭笑不得，可你还是明白他一路走来的辛酸，明白他
用滑稽的口吻把大道理讲成玩笑的良心用苦。
这种感觉就像，他明明是郭老师，却引导你情不自禁的只想称呼他为老郭，因为太亲切
了，他不愿意端着架子，不愿意居高临下一本正经的训导你，他只是幽默的在讲自己的
故事，深入浅出，意犹未尽。
老郭是个文艺人，但他的文艺非常有内涵，书中有不少漂亮的流畅小词，言简意赅，恰
如其分，这里面没有玩笑，只是完完整整的把许多过往中的辛酸无奈用只言片语总结的
淋漓尽致。人情冷暖世态炎凉岂能一一说尽？用老郭的话说就是：人到用时仁义少，事



无经过不知烦。静坐思过观花谢，三省吾身饮清泉。 

-----------------------------
是正版书，包装规范，很好。

-----------------------------
信赖京东自营，希望京东以后对此类商品加强包装！

-----------------------------
还行吧 比同一天京东配送的单子晚2天 还没看 希望书没问题 包装送来已经裂开

-----------------------------
郭大爷的 没的说~很讲究的人

-----------------------------
钢丝岂能不买？过得刚好，郭德纲更好！

-----------------------------
别人买的！！！！！！！！！！

-----------------------------
包装严实，发货速度快

-----------------------------
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