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-----------------------------
北宋一代文学大家，又是官场直臣，学习了。

-----------------------------
京东就是个大骗子！与不良商家皆为一类！先提高价格再给予优惠，借6.18大玩花样，
先提高价格再搞优惠，其实所谓的活动与平时相差无几！大家看看价格比较就一目了然
了！京东好不要脸！

-----------------------------
纸张太白，字体选用的也不好。看着有点累。

-----------------------------
原来还以为是王氏著作编年选，收到后才知道是以编年的形式交待王氏的事迹的著作，
作品的原文是极少著录的。商品页面也没有说明清楚。好在是3-4折优惠，留下备查。

-----------------------------
有意思的书！旅行中经历痛苦、喜悦、激情、孤独，甚至死亡。当有一天停下来反思，
自己的旅行的意义是什么？旅行，也许并不能从躁动、焦虑、疲惫、浮华的世俗中回归
生活的本质，但它的确净化了内心的世界，让我更理性地看待生活。静下心来，细细回
味曾经走过十五年的旅行生涯，然后决定写一本可以给喜欢旅行的朋友分享的书。作者
用了一年时间，结合色彩心理学，整理出国内第一本旅行经历结合色彩心理分析的书。
在网络上很早就知道了“大鹏背包走天下”这个网名，但直到二○一二年九月份才真正
与他从虚拟的网络世界走到实际的现实生活，通过多次的电话后感觉比较好，于是我们
终于在某天策划了一次“萍水相逢”。
两个陌生人可以很快成为兄弟和密友还是有很多方面的原因，其中离不开相互对事业对
生活的共同理念和理解，更重要的一个原因，是我们都带着生存愿望，从零开始，从贫
穷开始，从怀揣奋斗创业的梦想开始。因为我们都是带着生活渴望，从家门口开始，从
城市开始，从一直都在不断寻找生活的飞翔开始。
今天是我第一次那么认真地阅读大鹏的文字，与他交往后才发觉他的平实祥和的仪态之
下竟然还藏着一份如此狂野之心和如此浪漫之情，那些细腻的文字在我的阅读中已经跳
跃出来在屋内飞翔，文字所表达的思想也正是与我的旅行体验有着很多相同之处。“金
色的阳光一点点飘移在古格遗址的上空，在这个千年土林之上，仰望天空，深蓝没有一
丝云，广阔，如同大海的深邃。”
人在旅途，万物复苏，越是走在户外之途，越是容易被触动和感悟。
大鹏十几年户外的经历，八次进藏，八次进疆，十次进川，十二次进滇，包括他徒步进
入西藏南部边境线的墨脱之旅，让他有足够的心灵释放来寻回他真实的体验和思想，传
递他对于西藏人文旅行的理解。
一次次的冲动，一次次的欣喜，一次次的回忆，一次次的流连忘返。
他决定把他经历过的那些令人难忘的旅途，用他自己特有的观点去诠释这些积压在心中
很久的热情，从色彩分析和色彩心理的角度上去解释自己对于旅途的理解，有故事、有
幻想、有狂野、有浪漫，于是他写了这本书。书中就向你展示了一幅幅色彩斑斓的旅行
思想画卷，不同的颜色，不同的地方，不同的理解，不同的幻想。“蓝色，是灵性、知
性兼具的色彩。明亮的天空蓝，象征希望、理想与独立；暗沉的蓝，象征着诚实、信赖
与权威”。
书中那么多的目的地都被作者分别注解和剖析，在解答作者自己对于色彩与旅行的关系



之时，也为读者奉上了自己的全部色彩思想。从白色的阿里、蓝色的梅里雪山、黑色的
澳门、紫色的泸沽湖、黄色的江南水乡，以及粉色的丽江。每一章节都用自己对于不同
色彩的分析理解把各个色彩分成了不同的符号，再把每个符号冠在每一段旅途的目的地
之中延伸出更有深度的意义。 白色的阿里，大路朝天。
紫色的泸沽湖，一段爱恋永远不变。
“经历了商海潮水，也经历了失败的痛苦，内心有一种渴望宁静的追寻，蓝色成了我最
佳的选择”，作者在书中也这样描述他自己。
旅行已经成为人们物质生活水平提高以后的一种生活、精神上的升华，每个人都有自己
的理解和追求，也都有自己对于旅行不同的付出和收获，就像作者在书中把各个不同的
目标融化在不同的色彩中，融化在千变万化的想象之中，融化在你我追求生活、追求梦
想的幸福之中。
勉励大鹏新书的同时，我也给自己送上一个勉励：无论命运是否多舛，大路朝天。无论
生活是否多变，热爱工作，热爱旅行，热爱家庭，永远不变。好看，有意思！

-----------------------------
岁月漫过指尖， 记忆变得破旧不堪， 缘分、在风里被吹得摇摆不定。
春日的暖阳热烈地绽开， 温暖开始扩散， 寒冷却依旧在裤管里流窜。
清晨的天空，依旧是冰冷的微风， 如悠远的阴霾传来阵阵的哭泣。
拨开厚实的暗蓝色窗帘， 灰尘夹杂着湿润的空气粘在指尖。
外边的天空与空荡的房间一样的冷漠。 抬起眉眼， 灼眼的雾在一点一点埋葬着大地。
整座城池就这样无数次的经历惨痛的洗礼。突然意识到我哭泣的根源，在这片土地上我
失去了我的爱。 我停下来， 被流浪的气息所伤， 在记忆里，
似乎还有点什么未被遗忘。 追随记忆，
却是一大段伤感遗留在往年的岁月不愿去回想。 记忆便开始纠缠打结，
伤感那些隐藏的记忆， 伤痛的事情埋葬在柔软的心脏。
或许我该是个出色的演员，去演绎别人的人生。又或许我该是个卖梦人，卖一个能让自
己梦想成真的美梦。 于是、 开始习惯去演戏， 开始习惯造梦买卖， 笑过、 哭过、
伤过、 闹过、 挣扎、 破碎、 决绝， 如今我需要的是对美好追溯得狂热，
而不是内心记恨的冷漠。故事讲完了，没有结局，只是突然被什么刺痛了心，才会哽咽
一声。 一场华丽无悔的破灭， 一段无怨无悔的追随， 如今却以默然告终。
那些曾让人心动的甜蜜，
裂成无数飞扬的粉末，随风而逝。后来，我才明白，记忆是靠近灵魂最深处的潮地。
滋生过一段动人的往事。回头看时，却已全然面目全非了。 我所然明白的是，
路途里看不到你的苍老...， 然后开始学会遗忘， 包括哪些美好的或是伤痛的。
有人告诉我，美梦被击醒便无法延续了，
即使回去，也全然不知踪影。当你可以释怀站在时间交错的空间里，静止了过去与未来
。 有一天， 甚至失去了感觉，倍增心痛，
不再微笑、不再哭泣、不再等待、亦不再...怀念。 开始以自己独特的方式活着，
即使那只是属于我一个人的世界。 那一切都是我的，
我的悲伤或是忧郁，无人知晓，无人过问。 就让我在伤痕的界限里画地为牢吧。
习惯了笑颜下瑟涩的泪水，习惯了灰色天空的无尽困惑。
渐渐地，恢复了以往的沉寂。天色终于开始逐点，逐点亮起，也许有一天，阳光会温暖
我的双脚。 清晨、 薄雾一片朦胧， 滴答的闹钟， 渲扰着安静的房间，
平和的心情，一切近乎超越光年， 回到起初伫立的原点， 人生苦只如初见，
你我曾青涩的面孔依旧不变， 也许生命仅仅，绽放在暗夜的潮水里，
直到颓败、耗尽...... 我们过去的爱就渐渐干枯，犹如干枯的眼窝，毫无泪水。
一个男人的天堂里， 点燃了那逝去的那些往事的灯火， 我喜欢写文章，
用心去体会“情”的酣畅。 一个人静静的坐着，抬着头仰望着天空，
祈求、寻找着珍贵地爱：“星星呢！怎么我看不到星星了？你去哪里了，
你不要我了？”自语着。 看不到最爱的星星， 我哭了， 看星星是我最可爱的时候，
在《仰望》中，有我所有的爱...， 我想家了， 更想自己拥有一个自我天堂的家。
一直努力了，真的很努力的...。没有风光着，也从来没鬼混过，



是一个很随与善良、很有爱心的人。 在《生活与金钱》里， 失败者往往让人瞧不起，
在没有退路的时候、 我仍然静静的打工偿还你所欠下的债，
一点点的、一点点的填满那洞口， 对于欠你许多钱的那些人， 会想办法给你弄回来，
你辛苦了，累了就要注意身体 ....。
在最失落的时候遇上了一个女孩，我们恋爱了、很相爱...。 然而、 渐渐地...、
爱褪尽在尽头深处， 虽然未能牵着手， 也未有真正的拥抱，
我以真爱无瑕、深深的爱着她。
用着《爱的白发》告诉她：“我爱你”，在《分手在那个春天》、那女孩离开了，女孩
是被家人逼婚而不得不离开... 折磨着自己， 哭泣晕倒的时候，
安静地睡着了，一睡竟是大半个月。 在其中，饿了，有时候喝水，有时候随便吃点...，
就这样走过了人生最漫长的日子。 有一天，我倒下了，重感冒，咳嗽得要命....
朋友骂着我：“混蛋，不要命了…”，
我有些疯狂、满口说着：“我不能没有她…”。 哭泣着， 用虚弱的身体，
颤抖的手写下了难以说服自己的《舍得》。
朋友哭了：“苍天、为什么，不要拆散这般相爱的人行嘛？”
“你想听她暗唱的《葬爱的结局》嘛？
那是深情而又伤神的歌，她自己写的、为爱写的 ....” 我与朋友言辞着.....
又回到了小时候， 刚学走路的时候：傻傻的，笨笨的...。
很多时候问她问题，都是胡说八道， 瞎扯一大堆， 
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