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-----------------------------
书的质量真心一般，有本还有破损，有损京东形象

-----------------------------
转：叔本华是“意志哲学”的创造者,他的哲学思想影响了二十世纪很多伟大的思想家
和文学家。鲁迅先生早年受过尼采的影响,而尼采思想的源头来自叔本华,后人总是把叔
本华和尼采并列,认为他们属于同一思想体系。尼采当年买回叔本华的《意志与观念世
界》时,似乎是受到某种幽灵的召唤,用十四天时间一口气把这皇皇巨著读完,立刻“屈服
于他那强大、崇高的天才魔力之下”。是的,一个非凡的天才的精神产品,如同播撒在春
天沃土上的种子,会产生更多的优秀人物。在后人的精神血脉里,总流淌着前人的精神因
子。叔本华最反对死读书、读死书的人。他认为读书必须思考,如果不思考,只一味地读,
和经常骑马坐车而步行能力必定减弱的人一样,将会失去独立思考的能力。他说:有许多
学者就是这样,因读书太多而变得愚蠢。经常读书,有一点空闲就要看书,这种做法比常做
手工更容易使精神麻痹,因为在做手工时还可以沉湎于自己的思想中。我们知道,一条弹
簧如久受外物的压迫,会失去弹性,我们的精神也是一样,如常受别人的思想的压力,也会失
去其弹性。又如,食物虽能滋养身体,但若吃得太多,反而伤胃乃至全身；我们的“精神食
粮”如太多,也是无益而有害的。读书越多,留存在脑海中的东西越少,两者适成反比。读
书多,脑海就像一块密密麻麻、重重叠叠、涂抹再涂抹的黑板一样。读书而不加思考,决
不会有心得,即使稍有印象,也浅薄而不生根,大抵在不久后又会淡忘丧失。
况且被记录在纸上的思想,不过是像在沙上行走者的足迹而已,我们也许能看到他走过的
路径,如果我们想要知道他在路上看见些什么,则必须用我们自己的眼睛。
叔本华并非反对多读书,而是反对读而无思的人。由于叔本华善于读书、善于思考,所以,
这个忧郁的哲学天才在三十岁时就写出他一生最为重要的哲学著作《意志与观念世界》
,后来的一些写作,不过是对这本书观点的解释和延伸。应该说,作为一个哲学家,三十岁时
他就完成了自己的使命。
叔本华在法兰克福的一座公寓里度过了他生命的最后三十年,除了一个佣人外,陪伴他的
只有一条狗。天才总是孤独的,他必得承受这精神的苦役。他用冷静的目光注视着忙碌
的世人和这广漠的世界,变得越来越烦躁,越来越狂暴乖戾。但是,十九世纪中叶,世人终于
听到了这位天才的声音。科学对神学的否定,社会主义者对贫穷和战争的控诉,生物学对
生存竞争的强调,这一切,打破了欧洲大陆盲目而乐观的理想主义,终于,叔本华出名了。晚
年的盛誉使他一生的精神劳作有了回报,他的思想很快传遍欧洲乃至整个世界,并影响了
后世众多的思想家、文学家和学者。在此,我们重温他对读书人的忠告,仍然会得到很多
有益的启示。
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