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标签

评论

包装很完整，内容很丰富，是我想买的那种，我很喜欢看，写得不错，京东服务不错，
速度很赞。
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-----------------------------
好书推荐你看看就知道了，赶上活动买合适啊！看看效果怎么样啊！

-----------------------------
宝贝收到了，京东快递很给力，继续支持！

-----------------------------
书很不错，内容也很好，光盘也不错。

-----------------------------
祝您们生意兴隆!财源广进!

-----------------------------
物流就是快！可惜没打折！！？不过感觉东西还可以的！下次还买

-----------------------------
很好 画面很清晰32个赞?

-----------------------------
厉害了我的哥………………………………

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
东西收到非常满意，做工精细，用料考究。使用过程中感觉不错，卖家发货迅速，很满
意的一次购物，还会继续关注的。

-----------------------------
感谢你的出现，我很开心。我希望我们可以成为朋友
，如果你有困难，我会尽全力帮你，请不要拒绝



-----------------------------
京东618送货速度也一流，佩服，上午订货晚上就送过来了，快快快

-----------------------------
物流速度非常非常的快，京东物流服务越来越快

-----------------------------
正版书籍，送货也快，晚上下单，第二天就送到了

-----------------------------
都想着节后能收到，结果第二天就收到了，过年京东物流没休息。辛苦了，点赞。

-----------------------------
老人在家看，边看边练习，挺好的！

-----------------------------
我非常的喜欢这本书，希望大家积极购买。

-----------------------------
评价只为拿豆，好不好用过才知道，

-----------------------------
老爸老妈正在学习 愿他们身体健康！

-----------------------------
京东包装极其简陋，书到的时候袋子都磨破了！

-----------------------------
老祖宗的知识，还有道理。

-----------------------------
早就想学了强身健体的好功法



-----------------------------
很真看，仔细看，看得很仔细。

-----------------------------
书籍印刷质量很好。中华国粹，值得拥有。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
书非常好！字迹很清晰，简单易懂，书写的很用心！

-----------------------------
虎啸龙吟里面的司马懿就是练这个的。

-----------------------------
还没有学，应该不错的

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
一直想学，教程不错。。。。。。

-----------------------------
新书到了，内容好，易学，坐办公室的首选!???

-----------------------------
易学易练，强身健体。

-----------------------------
其实看了军师联盟才想学的?



-----------------------------
有赠送的光盘，看着还是可以的!

-----------------------------
图文结合，很清楚明了。日常保健试一试。

-----------------------------
值得推荐，字迹清晰，不错

-----------------------------
包装精美，带DVD视频教学，非常好！

-----------------------------
可以可以可以可以可以

-----------------------------
还好吧，给家里人练习用

-----------------------------
好。。。。。。。。。。

-----------------------------
质量很好的，下次还再来的

-----------------------------
光盘不太好，书还可以看看

-----------------------------
要比预想中的好，实惠，有光碟很详细

-----------------------------
^ω^



-----------------------------
物品不错，质量不错，非常好

-----------------------------
希望自己半年内能自学会，能熟练掌握。

-----------------------------
非常满意。值得购买。

-----------------------------
印刷精美，非常满意

-----------------------------
快递慢了3天，这是什么情况

-----------------------------
五禽戏（附光盘）

-----------------------------
物美价廉，物美价廉。

-----------------------------
光盘读不出，其他都还好！

-----------------------------
帮老爸买的，他感觉不错

-----------------------------
偶尔心血来潮就练练，不错

-----------------------------



非常好的产品?

-----------------------------
很正，满意，抽空练练

-----------------------------
非常好 的一本书。

-----------------------------
简单易学，轻松入门

-----------------------------
包装不错，快递给力

-----------------------------
老爸喜欢，很好！

-----------------------------
平分额色彩缤纷饿死v在我

-----------------------------
正版，一切ok！

-----------------------------
内容丰富，有图解，不错。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好



-----------------------------
买回来后。看了好多遍，讲解的很到位，需要继续购买

-----------------------------
888888888

-----------------------------
老年休闲运动好

-----------------------------
学学看，要注意养生了，哈哈哈哈

-----------------------------
很好很好会好好会好好

-----------------------------
不错，很详细！

-----------------------------
正版值得收藏?

-----------------------------
中了司马懿的毒

-----------------------------
正版的，挺好的

-----------------------------
。。。。。。。

-----------------------------
养生学来很不错



-----------------------------
非常好非常好

-----------------------------
养生养生养生

-----------------------------
好。好。好。

-----------------------------
了解了解。

-----------------------------
啊啊 啊啊

-----------------------------
东西不错

-----------------------------
非常满意

-----------------------------
就是好啊

-----------------------------
好评。

-----------------------------
书本根本看不懂，影碟放不了，能制作成文件发过来吗

-----------------------------
粗略看看，书还是不错，就提一点，为嘛要带光盘，没光驱啊。建议搞个云盘，发个下
载账号密码啥的不是更方便吗？光盘落伍了



-----------------------------
光盘视频模糊！书本基本没看！

-----------------------------
废话一大堆，动作图太少太简单，主要得靠光盘视频，但问题是不好播放

-----------------------------
没有想象中那么好。

-----------------------------
纯只为了赚钱而出的书。

-----------------------------
应该是简化的五禽戏，内容不多，DVD没放出来

-----------------------------
碟片卡的都放不了

-----------------------------
一本好的养生保健书，值得保存。

-----------------------------
不太好，，，，，，，

-----------------------------
没有收到这个东西。。。。。。

-----------------------------
看不懂 没想象中的哪样好

-----------------------------



买2本书收了5元快递费啊！

-----------------------------
书不错，光盘目前放不出来

-----------------------------
正版书，纸质很好。字清楚

-----------------------------
光给我发了书，没有光盘，找个客服也是费劲，让我申请售后，售后要么退要么换，就
不能不发么。一直喜欢在~买东西因为人家客服找起来方便。说实话要不是冲着京东能
快点到货，我是不会在京东买东西的。找个客服费劲的要死。

-----------------------------
一般般，感觉比之前买得还要差。

-----------------------------
还行

-----------------------------
不错

-----------------------------
呃呃

-----------------------------
帮同学买的，应该还行

-----------------------------
影碟放不起，，，，，，，，，，

-----------------------------
太薄了，内容不行，说的比看的图多，按书上看，根本学不会！



-----------------------------
不给发票，一个星都不想给，因为卖方不诚信。

-----------------------------
这样分辨率的视频出现在2017年，简直是笑话。20年前录制的？

-----------------------------
也就一般般

-----------------------------
碟机播放不了没用

-----------------------------
华城运达这种烂物流你们也敢用？从北京发到吉林居然用了7天时间，你们是用牛车拉
的？你们号称的多快好省的“快”在哪里呢？是不是刘总忙着跟奶茶妹妹OOXX呢，没
功夫管京东了？作为在京东买了几百元书的老客户，我对你们真的很失望。以后转去当
当买书了，便宜还迅速；人家6个小时送达你要7天，真是服了。老总的名字还屏蔽，真
把自己当个人物了？

-----------------------------
好

-----------------------------
十几块钱的东西，能占多大便宜啊，拿着国粹恶心人

-----------------------------
光盘有问题，不能完全放完，失望！！

-----------------------------
里面的光盘根本不能用

-----------------------------
s



-----------------------------
，

-----------------------------
(???`?´?)??=???? ?

-----------------------------
……

-----------------------------
1111111111111

-----------------------------
不为别的，只是京东竟然默认不开发票。 所以差评

-----------------------------
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-----------------------------
女儿要的，还满意

-----------------------------



书很不错，快递特别给力，超出我的预期，必须好评！

-----------------------------
书很精致很不错

-----------------------------
挺好！

-----------------------------
给老人家用的

-----------------------------
给父母买的 帮助他们强身健体

-----------------------------
好学

-----------------------------
不不不不不不不不不不不不不不不错

-----------------------------
好评。。。。。。。。

-----------------------------
五禽戏（附光盘），产品不错。优惠

-----------------------------
可以再次购买，挺好

-----------------------------
很实用的一本书



-----------------------------
满意

-----------------------------
好东东，只是看视频还是有点细节不清楚，有机会找人咨询一下

-----------------------------
书的印刷质量很好，图文并茂方便学习。光盘清楚，就是声音有点小。

-----------------------------
想学试试，不知道能不能学得会，慢慢学习，锻炼身体

-----------------------------
中华文化的精髓，慢慢练习，印刷质量很好，京东物流给力，

-----------------------------
还是没学会，天赋奇佳的我都学不会，这个本子有问题

-----------------------------
还没开始学，貌似不简单

-----------------------------
挺好的书，天天都在坚持锻炼，一定会有收获的。

-----------------------------
感觉还不错给个满分

-----------------------------
质量很好，是正品非，常满意的一次购物。

-----------------------------
清晰，管用，学习很方便，值得购买



-----------------------------
送货比较快 书还没来得及看 应该挺不错吧 先好评

-----------------------------
这个不错的了

-----------------------------
好东西啊，，，，，，，，，，，，，，，，，，

-----------------------------
还没看，锻炼的目的，购买的。希望有用。

-----------------------------
好书，经典还有光盘，平常没事儿练习一下，放松放松，强身健体！

-----------------------------
还不错期待使用效果

-----------------------------
非常好小朋友吗喜欢

-----------------------------
中华文化博大精深，五禽戏值得勤学苦练

-----------------------------
强身健体书里的经典，听说是华佗写的

-----------------------------
听说挺厉害，咱也来学学???

-----------------------------
回家慢慢練



-----------------------------
东西很好，这些年一直在京东，没什么说的，选择就是信任！

-----------------------------
还没开始看，给老人买的

-----------------------------
不错！教学很详细，简单易懂。

-----------------------------
还没用过，看着不错

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
光盘无法打开，读取不了，又联系不了客服……

-----------------------------
哈哈哈哈救济金

-----------------------------
内容不错，适合老人。

-----------------------------
不错，我蛮喜欢的

-----------------------------
快！！！！！！！！！

-----------------------------
高手写的书，还带光盘，学习方便



-----------------------------
很好的，可以自己练习

-----------------------------
书已经收到了，正品

-----------------------------
京东的书质量不错，速度快。

-----------------------------
我没时间看，为了评价特意浏览的，内容祥细值得买

-----------------------------
光盘不能用，咨询没人管

-----------------------------
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