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-----------------------------
买了还未学习先收藏吧！

-----------------------------
非常有用的书，学习中。

-----------------------------
孩子适合，开发孩子大脑，帮助孩子学习。加深印象。

-----------------------------
自己用了一年，好书，定来送朋友

-----------------------------
学习中。希望有帮助。奔作者名字去的。

-----------------------------
针对孩子妈妈很多这方面的问题，该书具有切实指导性。

-----------------------------
正版书，质量就是好，物流速度也很快

-----------------------------
快速查询问题非常方便，解答很详细

-----------------------------
很喜欢质量不错很喜欢质量不错

-----------------------------
是正版的，质量很好，信赖京东

-----------------------------
不错喜欢准备送人的不错喜欢准备送人的



-----------------------------
实用 方便 值得一读

-----------------------------
孩子吃奶没问题，看看这100问！

-----------------------------
挺笼统得，觉得不太实用

-----------------------------
母乳喂养，学习中......

-----------------------------
《母乳喂养1l00问（修q订版）》荣获20x8年度全行B业优秀畅销品种，《母乳喂养100
O问Q（修订版）》总印数已达1a5万册d以上。

-----------------------------
《母乳喂养100问（v修订y版A）B》荣获208年度全行业优秀畅销品种，《母乳喂养1YZ
bb00问（修订版）》总

-----------------------------
有指导意义

-----------------------------
绝度正品 物流速度快 唯一不足内容修订后有些减少

-----------------------------
一本简装书，版本老了点，不过有用

-----------------------------
很满意，会继续购买 印刷精致得很
工作之余,人们或楚河汉界运筹帷幄,或轻歌曼舞享受生活,而我则喜欢翻翻书、读读报,一
个人沉浸在笔墨飘香的世界里,跟智者神游,与慧者交流,不知有汉,无论魏晋,醉在其中。
我是一介穷书生,尽管在学校工作了二十五年,但是工资却不好意思示人。当我教训调皮



捣蛋的女儿外孙子们时,时常被他们反问:“你老深更半夜了,还在写作看书,可工资却不到
两千!”常常被他们噎得无话可说。当教师的我这一生注定与清贫相伴,惟一好处是有双
休息日,在属于我的假期里悠哉游哉于书香之中,这也许是许多书外之人难以领略的惬意
。

-----------------------------
还没看

-----------------------------
还可以

-----------------------------
实用

-----------------------------
好

-----------------------------
从[]中看到中国这十年人自大事件,有思考,有反省.唤醒那些久远的记忆民.很不错的一本
书，让我们能从书中成长，感悟现实社会.好书一本，值得一看。写得真好的！有感情
，有内容，有质量，有哲理，很喜欢，值得仔细阅读！有着作者独特的风格。看了书，
能了解新闻记者背后很多的故事，很有感触。一口气看完的，很顺畅，能体会到各种心
情之前有在朋友那儿借来看过，非常喜欢，虽然在某些地方结构略显杂乱，但也无伤大
雅。一如之前的感慨，这是值得每个人一看的书，正因为是柴静十年个人成长的告白，
所以更贴近生活，更能让我们产生共鸣，并在她的成长经历中学习，丰盈自己。这次购
买，只为收藏.这本看见我之前也有看过一些这次是比较细致地去品味回味。说它不是
自传，不过感觉胜似自传。其实书刚出的时候没打算买，那个时候对于柴静的非议挺多
的，在当当上看了那个关于介绍这本书的视频，很是震撼，于是就买了一本。买来的时
候出野外实习的时候抽空看完的，很值，知道了很多自己不知道的，社会，人类，人性
，一本很好的书，不管是文科生还是理科生都可以看看！[]一个质朴的工作者，一位踏
实的追梦人，她用平淡的事迹告诉我们不平凡的人生，她一如既往地用心去看见并记录
下新闻中的点滴，她还原了新闻的真实，她还原了生活的本真，她是那么真实。值得珍
藏的一本书！读过三遍，每一次都有不同的感受与触动。柴静，内心固执却又懂事，有
点歇斯底里却又极其理智，个性执拗却又通情达理。。。一个人真正的幸福，是对事实
原来的面目有清醒的认识。做新闻，其实是做自己.内容对我们帮助很好质量也很好.很
满意很开心下次再来介绍朋友.[]能教会你如何改变你的心情，他能让你有正能量引导，
好书值得多读几次.是我最近这两年看到最好的书，它确实改变了我很多，积极的心态
面对生活，减少烦恼，增加幸福感，积极不再拖拉.[]这也是今年来最流行的一本书吧，
写作技巧很简单，故事也很通俗，但是就是因为总能给人传递出无限正能量而吸引人。
这几本书都是很早就想买的了，现在终于是到手了，感觉很高兴。卡耐基的书正好给我
在考试的过程中加油打气的，很早就听人说很好看，很有哲理。准备考会计证书了，买
个资料看看，进行培训下。正能量这本书在这个时候买还是比较好的，各方面的压力都
不少，可以给自己减减压，放松下。[]这类书籍实在是见仁见智，不过这本书比较适合
我的口味！书中的核心观点在于人的情绪由行为引起，而不是传统观念中认为的那样，



比如过去我们认为人是因为不开心所以才会流泪，而书中的观念恰恰相反，人可能是因
为流眼泪，所以情绪才低落，所以，通过改变我们的行为，可以来调整情绪。本书值得
仔细研究，相信会有所收获！ 相信任何一个，懂得生

-----------------------------
母乳喂养100问（修订版）内容很，[]的书都很，耐看，过几天还来买另外一套，内容
详细，主要讲了[],送货倒是很快的，快递的人跟我都好熟的，早上下单，晚上就到了，
真的是很不错的服务，比其他商家，特别是的的的速度服务都好很多。京东满给力的，
一直喜欢并支持京东，祝京东越做越好，主要内容为汉武帝刘彻，公元前141年继位，
公元前87年去世，在位时间长达54年。在位期间他加强皇权，颁行推恩令，制定左官
律，削夺诸侯王权力多次下诏令全国各郡县向朝廷推举贤才，还以策问等方式选拔人才
，使董仲舒、公孙弘等一批贤才得以进入朝廷，这对汉朝的发展产生了积极的影响。他
改革币制，官营盐铁，实行均输、平准制度，并重视水利，治理黄河。武帝对国家的文
化意识形态也很重视，他罢黜百家，尊崇儒家，兴太学，修郊祀，改正朔，定历数，协
音律，作诗乐，建封禅，礼百神，绍周后，号令文章，使国家文化繁盛，同时也奠定了
儒家思想在我国封建社会的正统地位。对外方面，武帝多次派军征伐匈奴，迫其远徙漠
北并派遣张骞等人通使西域，沟通了汉朝与西域各族的联系又征服闽越、东瓯与南越，
经营西南夷，设置郡县，实现了空前的大～统，大大扩展了中国的版图。总之，汉武帝
是中国历史上杰出的人物，其文治武功，彪炳史册，永不磨灭。班固以强烈的历史责任
感，书写本篇，内容全面，文字简约，是反映汉武帝及其时代面貌的重要篇章。他盛称
武帝雄才大略及其文武功业，刺其稍欠恭俭而美中不足，都较妥当而得体。本篇按年号
节选了汉武帝建元、元光、元朔、元狩、元鼎以及后元共计三十二年的纪事。孝武皇帝
①，景帝中子也，母日王美人②。年四岁立为胶东王。七岁为皇太子，母为皇后。十六
岁，后三年正月，景帝崩。甲子，太子即皇帝位，尊皇太后窦氏日太皇太后③，皇后日
皇太后。三月，封皇太后同母弟田蚧、胜皆为列侯。注释①孝武皇帝刘彻，景帝之子，
王氏所生。②王美人汉武帝刘彻之母。王氏之母臧儿，初为王钟妻，生男信及两女（王
氏及其姊），后改嫁田氏，生男蚧、胜。③窦氏汉武帝刘彻的祖母，好黄老之言。译文
孝武皇帝刘彻在景帝诸子中排行居中，母亲是王美人。武帝在四岁时被立为胶东王。七
岁时被立为皇太子，他母亲被封为皇后。十六岁时，正值景帝后三年正月，景帝去世。
甲子（正月二十七日），太子即皇帝位，推尊皇太后窦氏为太皇太后，皇后为皇太后。
三月，武帝封皇太后的吲母弟田蚡、田胜两人为列侯。建元元年冬十月①，诏丞相、御
史、列侯、中二千石、二千石、诸侯相举贤良方正直言极谏之士。丞相绾奏②所举贤良
，或治申、商、韩非、苏秦、张仪之言③，乱国政，请皆罢。奏可。注释①建元元年即
公元前140年。汉武帝刘彻即位后，开始使用年号建元，古代帝王

-----------------------------
在京东上购买商品已经很多次了，图书这是第一次购买，非常棒的购物体验，首先是发
货很快，刚下的订单，很快就显示正在配货了，对于网上购物来说，速度很重
要，京东的发货速度令人非常满意。快递的服务态度也非常好，不像有些快递根本不打
电话联系你，直接往传达室里一扔就完事了。拿到书后真的是让人出乎意料，
外面是用纸箱包装，然后里面还用塑料泡膜包裹，非常严实，收货那天是下雨天，拆开
看后，书籍完全没有收到下雨的影响，完好无损。书绝对是正版这个不用说
了，在京东买东西，你完全不用担心质量问题。高尔基说过：“书，是人类进步的阶梯
。”开卷者古来就有，有“五柳先生”那“不求甚解”读法的；也有朱光潜倡
导的“字字推敲，咬文嚼字”读法的；更有王国维所谓的三种读书境界……但终归来看
，开卷是有益的，因为开卷既是知识之源，又是古人之鉴，更是修养之法。其
实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好处你有属于自己的本领靠自己生存
。让你生活活过得更充实，学习到不同的东西。感受世界的不同。
古代的那些文人墨客,都有一个相同的爱好-------读书.书是人类进步的阶梯.读书是每个人
都做过的事情,有许多人爱书如宝,手不释卷,因为一本好书



可以影响一个人的一生.那么,读书有哪些好处呢?1读书可以丰富我们的知识量.多读一些
好书,能让我们了解许多科学知识.2读书可以让我们拥有"千里
眼".俗话说的好"秀才不出门,便知天下事.""运筹帷幄,决胜千里."多读一些书,能通古今,通
四方,很多事都可以未卜先知.3读书可以让我们励志.读
一些有关历史的书籍,可以激起我们的爱国热情.4读书能提高我们的写作水平.读一些有
关写作方面的书籍,能使我们改正作文中的一些不足,从而提高了我们的
习作水平.读书的好处还有一点,就是为我们以后的生活做准备.读书的好处很多。读书足
以怡情，足以傅彩，足以长才。其怡情也，最见于独处幽居之时；其傅彩
也，最见于高谈阔论之中；其长才也，最见于处世判事之际。练达之士虽能分别处理细
事或一一判别枝节，然纵观统筹、全局策划，则非好学深思者莫属。读书费时
过多易惰，文采藻饰太盛则矫，全凭条文断事乃学究故态。读书补天然之不足，经验又
补读书之不足，盖天生才干犹如自然花草，读书然后知如何修剪移接；而书中
所示，如不以经验范之，则又大而无当。有一技之长者鄙读书，无知者羡读书，唯明智
之士用读书，然书并不以用处告人，用书之智不在书中，而在书外，全凭观察 得之。
读书时不可存心诘难作者，不可尽信书上所言，亦不可只为寻章摘句，而应推敲细思。
书有可浅尝者，有可吞食者，少数则须咀嚼消化。换言之，有只须读其部
分者，有只须大体涉猎者，少数则须全读，读时须全神贯注，孜孜不倦。书亦可请人代
读，取其所作摘要，但只限题材较次或价值不高者，否则书经提炼犹如水经蒸
馏，味同嚼蜡矣。读书使人充实，讨论使人机智，作文使人准确。因此不常作文者须记
忆特强，不常讨论者须天生聪颖，不常读书者须欺世有术，始能无知而显有 知。
读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，逻辑
修辞之学使人善辩：凡有所学，皆成性格。人之才智但有滞碍，无不可读
适当之书使之顺畅，一如身体百病，皆可借相宜之运动除之。滚球利睾肾，射箭利胸肺
，漫步利肠胃，骑术利头脑，诸如此类。如智力不集中，可令读数学，盖演算
须全神贯注，稍有分散即须重演；如不能辨异，可令读经院哲学，盖是辈皆吹毛求疵之
人；如不善求同，不善以一物阐证另一物，可令读律师之案卷。如此头脑中凡
有缺陷，皆有特药可医。由此可见读书的好处了
读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具有书卷气；读书破万卷，下
笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；旧书不厌百回读，
熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以知道其中的道理了
；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书是好事。
让我们都来读书吧.

-----------------------------
◎本纪 秦始皇本纪（节选）
这是《史记》中第一篇以人物为中心的编年体帝王本纪，上起公元前244年，下迄公元
前207年，记载了秦始皇一生的政绩。二世短祚，其事亦附于后。如将吕不韦、李斯、
韩非、王翦、蒙恬等人的传记与本篇合看，则俨然是一部完整的秦帝国王朝史。篇幅有
限，本书节选至秦始皇逝世。对有关碑文等亦作节略。选文主要表现秦统一战争的复杂
过程，以及统一后在政治、经济、文化各方面进行的重要改革。叙事脉络清晰，层次分
明，是研究秦始皇与秦帝国的珍贵史料。 原文
秦始皇帝者，秦庄襄王子也。庄襄王为秦质子于赵，见吕不韦姬，悦而取之，生始皇。
以秦昭王四十八年正月生于邯郸。及生，名为政，姓赵氏。年十三岁，庄襄王死，政代
立为秦王。当是之时，秦地已并巴、蜀、汉中，越宛有郢，置南郡矣；北收上郡以东，
有河东、太原、上党郡；东至荥阳，灭二周，置三川郡。吕不韦为相，封十万户，号日
文信侯。招致宾客游士，欲以并天下。李斯为舍人。蒙骜、王*、庶公等为将军。王年
少，初即位，委国事大臣。（略） 注释
①秦庄襄王：秦孝文王中子，公元前249年至公元前247年在位。原名子异，后因取悦
于孝文王的宠姬华阳夫人，定为继嗣；又因华阳夫人为楚人，故改名子楚。
②质子：春秋战国时，两国间为表信任，互派子弟或重臣留居对方国内，称人质。以儿
孙为人质的称质子。秦昭王五十年前，子楚在赵国做质子。
③吕不韦：卫国濮阳（今河南省濮阳市）人，曾为阳翟（di，今河南省禹县）大商人，



到赵国都城邯郸（今河北省邯郸市）经商，遇子二异，以为奇货可居，竭力为其谋取君
位，终获成功。庄襄王即位，吕不韦任国相，被封文信侯。秦始皇即位，尊其为相国。
后因嫪毐事件免官。公元前235年被迫饮鸩而死。详见《史记·吕不韦列传》。
姬：本为妇人美称，周末始称妾为姬。◎本纪 秦始皇本纪（节选）
这是《史记》中第一篇以人物为中心的编年体帝王本纪，上起公元前244年，下迄公元
前207年，记载了秦始皇一生的政绩。二世短祚，其事亦附于后。如将吕不韦、李斯、
韩非、王翦、蒙恬等人的传记与本篇合看，则俨然是一部完整的秦帝国王朝史。篇幅有
限，本书节选至秦始皇逝世。对有关碑文等亦作节略。选文主要表现秦统一战争的复杂
过程，以及统一后在政治、经济、文化各方面进行的重要改革。叙事脉络清晰，层次分
明，是研究秦始皇与秦帝国的珍贵史料。 原文
秦始皇帝者，秦庄襄王子也。庄襄王为秦质子于赵，见吕不韦姬，悦而取之，生始皇。
以秦昭王四十八年正月生于邯郸。及生，名为政，姓赵氏。年十三岁，庄襄王死，政代
立为秦王。当是之时，秦地已并巴、蜀、汉中，越宛有郢，置南郡矣；北收上郡以东，
有河东、太原、上党郡；东至荥阳，灭二周，置三川郡。吕不韦为相，封十万户，号日
文信侯。招致宾客游士，欲以并天下。李斯为舍人。蒙骜、王*、庶公等为将军。王年
少，初即位，委国事大臣。（略） 注释
①秦庄襄王：秦孝文王中子，公元前249年至公元前247年在位。原名子异，后因取悦
于孝文王的宠姬华阳夫人，定为继嗣；又因华阳夫人为楚人，故改名子楚。
②质子：春秋战国时，两国间为表信任，互派子弟或重臣留居对方国内，称人质。以儿
孙为人质的称质子。秦昭王五十年前，子楚在赵国做质子。
③吕不韦：卫国濮阳（今河南省濮阳市）人，曾为阳翟（di，今河南省禹县）大商人，
到赵国都城邯郸（今河北省邯郸市）经商，遇子二异，以为奇货可居，竭力为其谋取君
位，终获成功。庄襄王即位，吕不韦任国相，被封文信侯。秦始皇即位，尊其为相国。
后因嫪毐事件免官。公元前235年被迫饮鸩而死。详见《史记·吕不韦列传》。
姬：本为妇人美称，周末始称妾为姬。
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