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标签

评论

在喜马拉雅电台听过这本书，买一本学习一下。谢谢京东。
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-----------------------------
原本没打算买，在浏览店铺过程中随意的选择。包装很好，收货较快。

-----------------------------
不错的书，印刷，包装都很不错。更期待有充实的内容。

-----------------------------
物流超快。包装很好。不错，慢慢看吧。

-----------------------------
听过这书，感觉我需要好好学习书里的内容，就买了。

-----------------------------
还没来得及看内容，受雨雪天气影响物流配送速度偏慢！

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
很划算，送了很多书，太惊喜了

-----------------------------
包装很好，没破损，封面很好

-----------------------------
还没看，感觉会很不错哦

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------



书质量很好，发货快。好评！

-----------------------------
可以可以看可以可以

-----------------------------
还在看，没看完，也有疑问，看完了希望可以得到满意的答案

-----------------------------
朋友推荐这本书很值得一读，我是京东会员，直接就买了
，书回来了，打开看看包装纸张内容都不错，很满意

-----------------------------
整本书质量看起来是正品，好好学习吧！

-----------------------------
断舍离。。。。，，好。

-----------------------------
一次性买了好几本书，快递很快，书的包装质量也很好，需要还会再来，点赞。

-----------------------------
看了很多遍，虽然简单，还是决定收藏一本，断舍离，的确会改变自己

-----------------------------
书本质量出乎意料的好现在这个时候买优惠力度也很大，一拿到书就迫不及待的看了起
来了，很喜欢

-----------------------------
早就看好这书！收藏了好久，终于下手买了，但是，物流送不见了，好尴尬啊……

-----------------------------
是正版书籍，纸张字迹都很不错，快递也非常满意，推荐购买。



-----------------------------
囤书有瘾，买了一堆书，没看！收货检查了一下，书很好，不错。

-----------------------------
该书性价比一般，字体太小，阅读费劲。名字噱头大，内容也就这么回事，亮点不多。

-----------------------------
一次舍，一次得

-----------------------------
总共买了8本，为什么有2本已经拆封了，完全不理解，难道是别人退的，商家要给个合
理的解释，快递很快，收了运费，不理解。

-----------------------------
是学霸洗洗脑读书卡看私信就地解决学姐的计算机等你的季节到你的你的角度看

-----------------------------
?lo?！你就不能自拔、一起玩笑了雷凯、一

-----------------------------
书本很好，印刷清晰，纸质很好。喜欢京东购物，又快又好又放心

-----------------------------
价格优惠，质量也不错，大人孩子们都喜欢看!

-----------------------------
老师推荐的阅读书目，印刷纸张都不错！

-----------------------------
说还不错，是正版，等着慢慢看，希望能从书本当中感悟到些东西提升自己。

-----------------------------



刚看完，很实用，看完之后，感觉家里需要好好断舍离一下

-----------------------------
得好好学学，要不什么都是乱七八糟的，没个主次

-----------------------------
囤货中，网上大推荐，但纸张比较薄，比较小，不影响阅读

-----------------------------
好看，来到就迫不及待读了一遍。喜欢

-----------------------------
还行吧，大约32开的一小本，

-----------------------------
好的东西，不错的，很好的，还没用

-----------------------------
好书，都是有用的，希望看了之后有启发，有改变

-----------------------------
收到了，等有时间慢慢拜读。

-----------------------------
希望自己有个判断，该舍弃的舍弃，该离开的离开

-----------------------------
还没看，等假期给心灵你放假用

-----------------------------
产品还不错，很好很好很好。



-----------------------------
书收到了，质量还不错，书是小本的不大，快递也很快

-----------------------------
很好，对我很有启发，在生活中也用得上

-----------------------------
爱不释手，扔掉手机从看书开始，加油！

-----------------------------
书已收到了看纸张蛮舒服的 书比平常书小一号

-----------------------------
看过电子版 这次补实体

-----------------------------
一直在努力做到断舍离，希望能成功

-----------------------------
上京东购物，快捷又实惠

-----------------------------
内容实质性的内容很简单，书价偏高纸质一般

-----------------------------
书还是不错滴，希望小孩爱学习，好好看书。

-----------------------------
细菌学家细菌学家节奏和细菌学家

-----------------------------
非常有用的书，观念很好，期待蜕变



-----------------------------
很不错的一本书，值得读

-----------------------------
3-5遍复读率，值得你拥有

-----------------------------
读书是一辈子的事情，要多读书。

-----------------------------
还没看，简介内容很适合我

-----------------------------
书面材质可以，字迹清晰

-----------------------------
现在开始看，希望对自己有帮助。

-----------------------------
很好的一本书，付诸实践还是要下定决心的！

-----------------------------
包装很好，很小一本！

-----------------------------
活动买的，价格实惠，很好，值得购买，送货超级快

-----------------------------
包装精美 很好看

-----------------------------
质量咯好，物流快。



-----------------------------
看完了，希望自己能做到

-----------------------------
很好的一本书，感触颇多

-----------------------------
帮人家买的，不知道好不好用，反正价格就摆在那里，不错，先买吧！

-----------------------------
能帮助家里多一切整齐，少一些累赘。

-----------------------------
非常好，正版!孩子喜欢!推荐购买包装好，发货快!物美价廉!

-----------------------------
好好好真的货真价实

-----------------------------
很好的一本书，值得购买

-----------------------------
挺好的，物流也挺快的，

-----------------------------
此用户未及时评价，系统默认好评。

-----------------------------
很好看，准备买下一步了

-----------------------------
好书，非常值得一读。



-----------------------------
正版，两年内一直在这里购书

-----------------------------
看后追评，暂时未看。

-----------------------------
物流给力，纸质不错，赞一个

-----------------------------
不错不错，物流也很快。

-----------------------------
非常好的口袋书 做工精美

-----------------------------
物流快，看完书再追平

-----------------------------
好久之前就想买这本书了 这次正好碰上搞活动~可是比较坑的就是满减前价格提上去了

-----------------------------
还没看，书不错。

-----------------------------
书角卡坏了。。买5本书 都有点毛病。。

-----------------------------
买了很多书，都特别好，谢谢卖家～

-----------------------------



还是有点感触的，可以看看。

-----------------------------
喜欢这本书买了6本送给家人

-----------------------------
书本质量不错。 此书值得推荐

-----------------------------
还没看但是包装不错，物流也快

-----------------------------
很实用，学习到了很多

-----------------------------
朋友介绍买的,很好的书

-----------------------------
看了才知道6666

-----------------------------
好书，值得一读

-----------------------------
还没开始看 哈哈哈哈

-----------------------------
尺寸小 学习吧

-----------------------------
很好，慢慢学习。



-----------------------------
还没看，小书本

-----------------------------
还没看 书的包装都很放心 书也是未拆过的 很早就听闻这本书了
正好到了能够静下来清理内在的时刻 好好和自己对话

-----------------------------
很喜欢这本书

-----------------------------
习惯性好评！

-----------------------------
不错，很快！

-----------------------------
从阅读开始，理解人生！虽然是小日本写的

-----------------------------
很好的一本书

-----------------------------
物流很快

-----------------------------
感觉不错

-----------------------------
不错的书

-----------------------------
值得一读



-----------------------------
不错！

-----------------------------
书太小了，只有A4纸一半大，有点被坑的感觉。

-----------------------------
内容一般

-----------------------------
可以的

-----------------------------
好评。

-----------------------------
还可以吧，慢慢的去阅读

-----------------------------
还不错，满意，就是速度有点慢，三日达，还是上海。

-----------------------------
还不错的书，有时间慢慢品味！

-----------------------------
一口气读完，其实核心思想就是那些。大可不必买书来看。光是微信上别人看完总结的
那些其实就够了。所以，也不会买第二本。

-----------------------------
还不错，已经看完

-----------------------------



书很便宜，双十一买的。。纸质不是很薄，但不是彩色的，

-----------------------------
还可以，不错，将就着，勉强

-----------------------------
等了半个多月了。还少发了两本，说是质量问题没有发货，让我申请退款。感觉很郁闷

-----------------------------
不错，正版，希望下次买书能多优惠些

-----------------------------
不错，留着慢慢看！！！

-----------------------------
这书是买给别人的，结果不喜欢，因为书讲的挺啰嗦的。

-----------------------------
书的内容很好，但印刷有问题，缺页，断页很严重。

-----------------------------
图片颜色浅淡，一看就不是正版

-----------------------------
可以

-----------------------------
好评

-----------------------------
不错



-----------------------------
很棒

-----------------------------
给力

-----------------------------
至今还没收到货，为什么显示订单已完成？？？

-----------------------------
发票开的太慢了，电子发票，至于吗，找客服，没用。

-----------------------------
很烂，建议不要上当！

-----------------------------
假书吧，质量超级差的，物流也特不给力

-----------------------------
这本书真是够垃圾的，几句话能说明白的写了一本书，故弄玄虚

-----------------------------
比较满意了

-----------------------------
好

-----------------------------
不好

-----------------------------
差评，**的，有着塑封膜的新书里面内页糊着鼻血，你这是在逗我吗？



-----------------------------
包装不怎么样，

-----------------------------
还没看完，不过不错

-----------------------------
看了这本书学会了丢东西

-----------------------------
书比较小，内容也少了

-----------------------------
书确实不错 质量有保障

-----------------------------
没怎么4看，一般般

-----------------------------
断舍离断舍离

-----------------------------
非常好，会回购会回购的哦！？！？！？！？！？！

-----------------------------
我挺喜欢这本书，在日本留学时候也看到过，我很欣赏日本主妇的厨房，真的特别有条
理，所以也要取其精华，运用到实际。推荐！

-----------------------------
书很不错 家人一起看了之后就行动起来了

-----------------------------
挺好的挺好的



-----------------------------
值得购买！可以购买！

-----------------------------
是正品，书的纸质量好！

-----------------------------
很好????

-----------------------------
不错哦

-----------------------------
还好，，，，，，，，，

-----------------------------
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书评
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