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评论

不错的书。但比较简单。
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-----------------------------
正品，不错的一次购物

-----------------------------
英雄人物很多，值得购买。

-----------------------------
值得收藏 价廉物美 推荐

-----------------------------
书的内容都没看过，帮别人购买的

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！

-----------------------------
看了这本书，对学习历史还是有很大帮助的。比较通俗易懂。文字优美，价格嘛，也合
适。《古人今谈》在《纽约周报》连载时，成为海外华人了解中国历史的一个窗口，广
受欢迎。在台湾陆续结集出版后，影响巨大。现在，这套图书与钱穆的《中国历史精神
》、余英时的《史学与传统》同时被选为台湾高中三年级以上学生必读的课外历史书籍
。《古人今谈》在《纽约周报》连载时，成为海外华人了解中国历史的一个窗口，广受
欢迎。在台湾陆续结集出版后，影响巨大。现在，这套图书与钱穆的《中国历史精神》
、余英时的《史学与传统》同时被选为台湾高中三年级以上学生必读的课外历史书籍。

-----------------------------
有历史知识和趣味性，很不错的书。翻页部分高低不平，封面有待加强，就内容来说是
一部好书

-----------------------------
没有太深刻的见解，看着玩

-----------------------------
书的手感不错！书的手感不错！书的手感不错！书的手感不错！书的手感不错！书的手
感不错！书的手感不错！书的手感不错！



-----------------------------
质量好

-----------------------------
很好

-----------------------------
价格还行,值
星期天在家没事，突然想去附近的超市逛逛。信步走进去看看，来到服装柜台，看见一
款上衣，颜色面料都不错，于是心动了，想买，由于这是自选商场，我便去取下来试穿
，在镜子前刚穿上，一女服务员走了过来，面无表情的说道：知道穿多大号吗?就自己
拿着试开了。要买就去收银台交钱，也不看价钱!”本来打算买的，一看这个服务员，
只好无奈的摇摇头将衣服放回原位，悻悻的走开了。心想我还是到网上来算了，于是回
家上网到京东挑选衣服了，看见了这本书就买了。在我还没有看这本书的时候，我丝毫
不怀疑它是一本好书，很符合80后读者的口味。很难想象一本图书会被我看得像郭德纲
的相声书一样，在地铁上都如饥似渴地手不释卷。人都说《红楼梦》是一部罕见的奇书
，是人生的镜子，那么对于这部书，在某种意义上也令我感到了丝丝“找出心中所想”
的意味，因为我不仅从中看出大论的味道，更是以一种看搞笑图书的心情在愉悦自己，
事实上这本书确实不失幽默，在大论了一把之后确实愉悦了广大读者，在此之前，我从
来没想过会像一本幽默小说一样去看这本书，因为多年来这类书的泛滥使我对其十分不
屑。好大一本书，是正版!各种不错!只是插图太多，有占篇符之嫌。故事很精彩，女儿
很喜欢。书写的不错，能消除人的心瘾。目前已经戒烟第三天了，书拿到手挺有分量的
，包装完好。还会继续来，一直就想买这本书，太谢谢京东了，发货神速，两天就到了
，超给力的！5分！据说，2011年8月24日，京东与支付宝合作到期。官方公告显示，
京东商城已经全面停用支付宝，除了无法使用支付服务外，使用支付宝账号登录的功能
也一并被停用。京东商城创始人刘先生5月份曾表示京东弃用支付宝原因是支付宝的费
率太贵，为快钱等公司的4倍。在弃支付宝而去之后，京东商城转投银联怀抱。这点我
很喜欢，因为支付宝我从来就不用，用起来也很麻烦的。好了，现在给大家介绍三本好
书：《古拉格：一部历史》在这部受到普遍称赞的权威性著作中，安妮·阿普尔鲍姆第
一次对古拉格——一个大批关押了成百上千万政治犯和刑事犯的集中营——进行了完全
纪实性的描述，从它在俄国革命中的起源，到斯大林治下的扩张，再到公开性时代的瓦
解。阿普尔鲍姆深刻地再现了劳改营生活的本质并且将其与苏联的宏观历史联系起来。
《古拉格：一部历史》出版之后立即被认为是一部人们期待已久的里程碑式的学术著作
，对于任何一个希望了解二十世纪历史的人来说，它都是一本必读书。厌倦了工作中的
枯燥忙碌？吃腻了生活中的寻常美味？那就亲手来做一款面包尝尝吧！面包不仅是物质
生活的代名词，还是温暖和力量的化身。作者和你一样，是一个忙碌的上班族，但她却
用六年的烘焙经验告诉你：只要有一颗热爱生活的心，一双勤快灵活的手，美味的面包
和美好的生活，统统都属于你！&lt;停在新西兰刚刚好&gt;100%新西兰=1%旅行
1%打工
98%成长全世界年轻人都在打工度假！错过30岁就等下辈子！她叫巴道。26岁那年，她
发现一个书本上从来没有提过的秘密：全世界年轻人都在打工度假。拿到打工度假签证
，你不必承担巨额旅费，也不必羞于张口找父母要钱，因为你可以像当地人一样打工赚
钱。你不会成为一个无趣又匆忙的观光客，因为你可以花一年的时间，看细水长流。目
前向中国大陆开放这种签证的国家，只有新西兰——《霍比特人》和《魔戒》的故乡，
百分百纯净的蓝天白云，山川牧场。世界向年轻人敞开了一道门。门外光芒万丈，门里
波谲云诡。巴道发现，自己心动了。|

-----------------------------



读了这本书之后，历史人物纵横谈两汉人物，超值。买书就来来京东商城。价格还比别
家便宜，还免邮费不错，速度还真是快而且都是正版书。套句现代语，项羽的情意结，
不过是夸耀自己，荣誉感失，生命亦可失。韩信对刘邦言项王喑呜叱咤，千人皆废，然
不能用贤人，是乃匹夫之勇。其对人恭敬慈爱，言语呕呕，涕泣分饮食。至于有功不赏
，当封不予，乃是妇人之仁耳。刘邦、项羽二人之区分，在忍与不忍二者之间，刘邦能
忍故得天下，项羽不能忍故失天下。韩信这个人，有取天下之术，而无取天下的器宇。
这从年少时游荡，不容于南昌亭长之妻，受漂母施舍，及在恶少跨下爬过诸事上，见其
端倪。他是一个极端的眼前亏，这种人的器局不大，不会有泱泱仁者之风。，买回来觉
得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，文学名著，流行小说
都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到脚看完整本书。只不过很多时候是当
成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来这里买书是非常明智的。然而，目前
社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，却自得其乐，还觉得很满足。经过几
百年的探索和发展，人们对物质需求已不再迫切，但对于精神自由的需求却无端被抹杀
了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进取，寻找最大自由的精神。中国人讲
虚实相生，天人合一的思想，于空寂处见流行，于流行处见空寂，从而获得对于道的体
悟，唯道集虚。这在传统的艺术中得到了充分的体现，因此中国古代的绘画，提倡留白
、布白，用空白来表现丰富多彩的想象空间和广博深广的人生意味，体现了包纳万物、
吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到了一种生活情趣和审美方式，伴着笔墨的清香，细细
体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清真的人格魅力，在寻求美的道路上指引着我，让我抛
弃浮躁的世俗，向美学丛林的深处迈进。合上书，闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里
浮现的，是一个皎皎明月，仙仙白云，鸿雁高翔，缀叶如雨的冲淡清幽境界。愿我们身
边多一些主教般光明的使者，有更多人能加入到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会
需要这样的人，世界需要这样的人，只有这样我们才能创造我们的生活，两汉人物是龚
弘古人今谈丛书中的第一集，主要论及两汉一代的历史人物，既谈他们的事迹，也阐发
自己对历史的看法，文笔浅近又复古意，典雅大方，议论更有引人入胜之感。在今日界
，戏说、麻辣一类的所谓历史书籍充斥市场，他们对历史的研究不是以尊重史实为前提
，而是根据自己文章立论的需要，任意歪典历史的真实，许多读者往往分不清史实和谬
误之间的界限，长此以往，其流毒势必遗害世人。龚弘先生是一位严肃的学者，其作品
有正本清源之效，同时，他认为历史对人有教导的功能，是一面镜子。因此，他并

-----------------------------
有关道家哲学思想的课程，从《老子》《庄子》到《列子
》，是一系列连贯下来的。现在要研究的是《参同契》，这是最难研究的
一本书。我本人对《参同契》的理解不一定是全对的，这并不是谦虚，我
只能把自己的一些心得提出来，贡献给诸位做参考。这一本书在中国整体
文化里，占有非常重要的分量，古人更直指《参同契》是千古丹经之鼻祖
。古今以来，尤其是讲修道的神仙之学，要炼丹法，要返老还童求得长生
不老之术，这是一本非读不可的秘密典籍。不仅如此，它可以说既是哲学
的又是科学的，很多相关学理，都来自这本书。现在西方人研究中国古代
科学发展史，也把《参同契》看成是化学、地球物理、天文等等学问的重
要源头。只是我们中国人自己往往忽略了这一本书，原因之一，是这本书
实在很难研究。 惊人的学说
书名为什么叫做《参同契》？“参”就是参合，“同”就是相同。怎
么样叫做“参同”？简单地说，就是参合三种原则相同的学问，融于一炉
。这三种学问就是老庄、道家的丹道，还有《易经》的学问。我先声明，
我是没有做到返老还童长生不死；假使做到了，我应该是个童子，结果我
还是个老头子。不过这里提一件事情希望大家注意，据我所了解；世界上
人类都在研究追问生命的来源，也在追问是不是死后有个东西可以存在。
全世界人类由宗教开始，一直到现在的科学，都在围绕着这些问题打转。
宗教家说有一个东西在人死后还存在的，到天堂那里，或者到了别的世界
，像极乐世界。这种说法是不是能兑现，我们不知道，不过宗教家那么说
，信众也就那么信。



对于这些问题，中国道教文化提出来，人的肉体生命与天地一样，是
可以永远存在的。我们标榜人的生命可以“与天地同休”、“与日月同寿
”。中国文化把人的生命价值提得那么高，并不靠上帝，不靠佛菩萨，也
不靠祖宗、鬼神。每一个人都有这个资格，每人都可以成圣贤、成仙、成
佛，只要能找到自己生命中真正的东西。我们现在活着，真东西没有发展
出来，都是假的部分在维持着生命。
所以中国文化大胆地说，人的生命可以与天地同寿，只要太阳月亮在
，宇宙存在，“我”就存在，与日月一样的长久。我们研究世界各国的文
化，不管是宗教是哲学还是科学，没有敢这样大胆吹牛的！可以说世界上
吹牛吹得最厉害的是我们中华民族。即使只是一种假设，也只有中国文化
敢这么讲。其次，道家提出来，可以利用自己肉体的生命功能返老还童，
长生不死。外国任何文化也没有敢这样说的。将来有没有不管，至少过去 没有。
所以讲到中国文化的特点，只有道家的思想具有这一种特点。比较接
近的是印度佛家的文化，但是佛家在这一方面是不愿多提的，只是偶然露
一点消息。在释迦牟尼佛的许多弟子当中，他特别吩咐四个人“留形住世
”，把肉体生命留在这个世界上，等到下一次地球冰河时期过去，另一个
劫运来了，世界太平的时候，才交代给下一位成佛者，然后他们四人才可
以人涅槃，离开这个肉体。
据我所知，只有佛家有这么一个说法，有一点接近中国文化这一方面
的消息，这是其他人类文化所没有的。所以我们站在自己中国文化的立场
看来，这一点很值得骄傲。
可是千古以来，究竟有没有不死的神仙？我们从小读的小说，听的传
闻，乃至丹经、道书、神仙传上都说有不死的神仙，甚至现在还有朋友来
讲某某地方的山洞里有神仙。问他见到过吗？没有，是听某人说的，某人
又听他表哥说的，一路追踪下去连影子都没有了。世界上说神仙说鬼，多
半都是如此。 龙代表的意义
前几年有年轻人提倡所谓龙的文化，这是很有趣的一件事。年轻人当
然有他的理想，可是这样的提法是不大妥当的，因为中国远古文献并没提
到龙的传人。《易经》上再三讲所谓的龙，不过是我们所用的一个标志而
已。孔子是非常佩服老子的，弟子们问他，老子在你心目中究竟如何评价
呢？孔子说：鸟，我知道它能够飞；鱼，我知道它能够游；兽，我知道它
能够走；至于龙，我知道它能乘风云上天，而老子他就像龙一样。
我们古代所讲的龙不是西方神话的龙，更不是已经绝种的恐龙。我们
这个龙是四栖动物，能够飞，能够游泳，能够陆地上走，能够钻山人洞；
能够变大，变成宇宙那么大；能够变小，比一根头发还要小。所以龙所象
征的就是“隐现无常，变化莫测”，也可以说不可测。古人画龙从不画出
龙的全体，所谓“神龙见首不见尾"，见尾就不见首。这个动物在古代究竟
有没有我们不管，至少是民族自我表达的一种象征，就像有些民族用狮子
、美国人用老鹰来表达自己的民族精神一样。
《参同契》提出来的，是老庄的思想观念、《易经》的变易法则、丹
道的修炼方法。三样的原理相同，只要懂了某一面的道理，对于生命真谛
就把握住了，这是《参同契》书名大致的来源。历史上相传，作者是东汉
魏伯阳先生，道家称他魏伯阳真人。我们讲《庄子》的时候提到，“真人
”这个名称是庄子所创，得道的人才能叫“真人”。易经可以砥砺思维，提升生命的格
局
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