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其实还没有具体学习，不过大致翻了一遍，感觉很好 
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-----------------------------
你住在爱情的哪一楼 你住在爱情的哪一楼

-----------------------------
京东的送货很及时 不错

-----------------------------
朋友很喜欢，说看了很有感觉，京东送货很快

-----------------------------
书很好~很喜欢。书很好~很喜欢

-----------------------------
很好，多读有益于两性关系

-----------------------------
帮别人买的，不太清楚

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
经典，买来看看 呵呵

-----------------------------
不知道西方的爱情观是什么样的~

-----------------------------
不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错
，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真
正看不错，真正看不错

-----------------------------



适合年青热恋的人看，感悟自己

-----------------------------
烦躁的时候看一看，还是能获得安宁的

-----------------------------
还不错吧~还不错啊~~~

-----------------------------
很不错的书，值得一读再读。

-----------------------------
帮朋友买的，一起到了，谢谢.

-----------------------------
书的内容不错。值得购买

-----------------------------
不错的^_^o~ ！

-----------------------------
《你住在爱情的哪一楼》让我认识自己在爱情中所处的位置，告诉我如何处理自己与自
己，自己与爱人的关系，如何找到爱的真谛。

-----------------------------
爱情也分为好几个段落，你怎么样才能住到最好的那层楼

-----------------------------
合法化突然飞加油 人头额

-----------------------------
你住在爱情的哪一楼在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东
看看，果然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具
体，快递非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论



自己阅读家人阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽然看着
书本看着相对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画
让我觉得十分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，书装帧
精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，每每捧
起这本书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入浅出的
写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得回味无
论男女老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你是什
么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你多增加
一些课外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，可以让
你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。从书中
，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方向。
所以，书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书
让你变得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样
，你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也
是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。所以在
书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情也是一种十分明智
的。读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人
生道路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅
，具有书卷气读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书是
好事。让我们都来读书吧。其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好处是
可以让你有属于自己的本领靠自己生存。最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相
当快,包装仔细！这个也值得赞美下希望京东这样保持下去，越做越好
这是一本伟大的书，可以帮助任何人寻找到永恒的真爱。它将帮助你了解自己为什么是
现在这个样子，以及如何改变，才能与你的理想伴侣相遇。——网上读者玛丽我阅读这
本书

-----------------------------
看了一半，改变了之前的很多想法，要爱自己，相信爱。

-----------------------------
暂时阅读一半，不错的书

-----------------------------
觉得还不错。有空可以看看

-----------------------------
说实话，这本书，是我买的为数不多的比较失败的书之一。
书中充满了作者自身经历的一厢情愿的感悟与经验，语言乏味，内容空洞，没看出有一
点价值。
严重怀疑以前网上关于此书的评价都是枪手写的，我就是看了评价才决定买的，买回来
看了之后严重后悔。



-----------------------------
没有想象中的那么好，看完后，没什么特别的感慨

-----------------------------
读一段 停一段 到现在还没有读完

-----------------------------
这是什么鬼书，请问有哪位神仙看懂了 一点也不实用

-----------------------------
首先我的是本旧书，封面上严重的折皱、扉页上严重的手指划痕；
其次我的是本盗版书，封面颜色极不鲜艳，书中的插图很不清楚；
再次，内容没啥，借用书中出现频率超高的一个词，那就是混沌； 纸张还算可以~~~

-----------------------------
[美]伊雅娜·范赞特写的的书都写得很好，[]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢
，他的书了。除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树
、王永杰、杨其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。你住在爱情的哪一
楼，很值得看，价格也非常便宜，比实体店买便宜好多还省车费。书的内容直得一读全
球最畅销的两性情感关系经典之作！！你住在爱情的哪一楼决定你与幸福之间的距离男
人来自火星，女人来自金星作者格雷鼎力推荐！拯救1000万男女情感生活的心理学圣
经走出情感混沌期，寻找真爱与发现自我的最佳心灵抚慰书，阅读了一下，写得很好，
美国最具影响力的情感关系导师范赞特以爱之屋来比如情感关系，不同的情感状态分属
不同的楼层地下室情感生活一团糟，仿佛置身阴暗潮湿的地下室。根本不知道存在问题
，为自己的不快乐责怪别人，不明白自己为什么总是遇不到对的人。一楼知道自己的情
感生活出现了问题，但不肯正视问题。二楼知道自己应该做些什么来挽救情感关系，但
往往因为逃避、不懂得处理自己的感受，或没有弄清自己的真实期望，而爱上不该爱的
人。三楼学会用新的行为模式处理自己的情感问题。尊重自己的感觉，也宽恕他人。阁
楼无条件地爱自己，并据此建构与他人的情感关系。为情所困的人们，怎样做才能登上
幸福常驻的阁楼你住在爱情的哪一楼通过分析现实生活中典型的情感案例，帮助你清除
爱之屋中经年累月堆积的情绪包袱，摒弃对爱与被爱根深蒂固的错误观念，审视错误的
爱、误人歧途的爱，以及各种伪装成爱的事物，回忆我们为了寻找爱、留住爱和体味爱
所做的错事。经过这一番反省、清理、更替，我们便可顺利地登上爱之屋的阁楼，发现
更完美的自我，寻找到真爱。，内容也很丰富。这是一本伟大的书，可以帮助任何人寻
找到永恒的真爱。它将帮助你了解自己为什么是现在这个样子，以及如何改变，才能与
你的理想伴侣相遇。——网上读者玛丽我阅读这本书时，正试图决定是否继续一段痛苦
的情感关系。在我阅读之前，我对我的人生方向感到很悲观，觉得无力去改变任何东西
。读完后，我意识到我仍然有选择，最重要的是首先要爱自己。这本书让我获得了长久
以来的第一次安宁，它告诉我如何在生活的斗争中寻找到快乐。——网上读者雪莉最近
我和男朋友分手了，我试着寻找解决我们之间老问题的答案。为什么每次都会如此受伤
我一直在重复怎样的情感模式为什么我总是没有安全感如果想改变这种处境，我应该做
什么你住在爱情的哪一楼这本书回答了我的以上问题，帮助我度过了混沌期——虽然仍
在治疗过程中，我已更加自知和自爱，为下一段两性关系做好了准备。——网上读者在
过去的几年里，我读过许多身心灵和自我成长方面的书籍，从中获益颇多。



-----------------------------
影响绫辻行人等推理名家创作理念的传世杰作 入围《文艺春秋》评选
「东西推理小说BEST100」
在日本最北端、可以俯瞰鄂霍次克海的悬崖上，有座造型奇特的建筑&amp;ldquo;流冰
馆&amp;rdquo;，因为其怪异的斜倾结构，被当地人称为&amp;ldquo;斜屋&amp;rdqu
o;。
一个飘雪的平安夜，馆主滨本幸三郎在派对上出了一道谜题，只要谁先解开花坛中神秘
图腾的意义，就有资格可以与幸三郎的女儿英子结婚，并继承庞大的遗产！
没想到，连续两天夜里，馆内竟接连发生了密室杀人案件！第一名死者被人用利刃刺入
心脏毙命，宛如&amp;ldquo;跳舞&amp;rdquo;般复杂扭曲的尸体旁，还留下了以血画
成的&amp;ldquo;死亡讯息&amp;rdquo;！第二名死者则在重重反锁的室内，被人从背
后袭击！
然而，所有的人却都具备完整的不在场证明，更诡异的是，第一名死者遇害后，竟然有
人在腾空的三楼窗外，看见幸三郎所搜集的人偶&amp;ldquo;葛雷姆&amp;rdquo;！传
说在暴风雨的夜晚，&amp;ldquo;葛雷姆&amp;rdquo;就会开始活动，难道是真有其事
吗？事实的真相，又是否与神秘的花坛图腾有关呢？
邪恶无比的杀意，正潜伏在失去平衡的斜屋之中，渐渐扩散&amp;hellip;&amp;hellip;
影响绫辻行人等推理名家创作理念的传世杰作 入围《文艺春秋》评选
「东西推理小说BEST100」
在日本最北端、可以俯瞰鄂霍次克海的悬崖上，有座造型奇特的建筑&amp;ldquo;流冰
馆&amp;rdquo;，因为其怪异的斜倾结构，被当地人称为&amp;ldquo;斜屋&amp;rdqu
o;。
一个飘雪的平安夜，馆主滨本幸三郎在派对上出了一道谜题，只要谁先解开花坛中神秘
图腾的意义，就有资格可以与幸三郎的女儿英子结婚，并继承庞大的遗产！
没想到，连续两天夜里，馆内竟接连发生了密室杀人案件！第一名死者被人用利刃刺入
心脏毙命，宛如&amp;ldquo;跳舞&amp;rdquo;般复杂扭曲的尸体旁，还留下了以血画
成的&amp;ldquo;死亡讯息&amp;rdquo;！第二名死者则在重重反锁的室内，被人从背
后袭击！
然而，所有的人却都具备完整的不在场证明，更诡异的是，第一名死者遇害后，竟然有
人在腾空的三楼窗外，看见幸三郎所搜集的人偶&amp;ldquo;葛雷姆&amp;rdquo;！传
说在暴风雨的夜晚，&amp;ldquo;葛雷姆&amp;rdquo;就会开始活动，难道是真有其事
吗？事实的真相，又是否与神秘的花坛图腾有关呢？
邪恶无比的杀意，正潜伏在失去平衡的斜屋之中，渐渐扩散&amp;hellip;&amp;hellip;

-----------------------------
阅读了一下，写得很好，内容也很丰富。
全球最畅销的两性情感关系经典之作！！你住在爱情的哪一楼决定你与幸福之间的距离
男人来自火星，女人来自金星作者格雷鼎力推荐！拯救1000万男女情感生活的心理学
圣经走出情感混沌期，寻找真爱与发现自我的最佳心灵抚慰书，很值得看，价格也非常
便宜，比实体店买便宜好多还省车费。书的内容直得一读
美国最具影响力的情感关系导师范赞特以爱之屋来比如情感关系，不同的情感状态分属
不同的楼层地下室情感生活一团糟，仿佛置身阴暗潮湿的地下室。根本不知道存在问题
，为自己的不快乐责怪别人，不明白自己为什么总是遇不到对的人。一楼知道自己的情
感生活出现了问题，但不肯正视问题。二楼知道自己应该做些什么来挽救情感关系，但
往往因为逃避、不懂得处理自己的感受，或没有弄清自己的真实期望，而爱上不该爱的
人。三楼学会用新的行为模式处理自己的情感问题。尊重自己的感觉，也宽恕他人。阁
楼无条件地爱自己，并据此建构与他人的情感关系。为情所困的人们，怎样做才能登上
幸福常驻的阁楼你住在爱情的哪一楼通过分析现实生活中典型的情感案例，帮助你清除
爱之屋中经年累月堆积的情绪包袱，摒弃对爱与被爱根深蒂固的错误观念，审视错误的
爱、误人歧途的爱，以及各种伪装成爱的事物，回忆我们为了寻找爱、留住爱和体味爱
所做的错事。经过这一番反省、清理、更替，我们便可顺利地登上爱之屋的阁楼，发现



更完美的自我，寻找到真爱。，，1你住在爱情的哪一楼相关信息除非内心有爱，否则
不可能得到外部的爱。通常愿意留下来跟你争吵的人，才是真正爱你的人。他们爱你，
愿意跟你和你的包袱纠缠到底，以使彼此的伤痕都能够获得治愈。【内容简介】【作者
简介】【读者感悟】【精彩语录】书评你住在爱情的哪一楼（1）书评你住在爱情的哪
一楼（2）精彩选摘心理测试你住在爱情的哪一楼2第一部分通向爱之屋的旅程开始你的
生命迟早会出现一段时间，在其中你所能做的就是爱。你会在尽己所能，不断尝试，又
不断彼此伤害，一再放弃后，最终发现爱才是你唯一的出口。那天必然会翩然而至的，
只要先确定你会读到这一页。这期间，有一些事情你可以先做，以迎接你生命里最喜乐
的日子——真爱的到来。第一章混沌时期的爱情（1）第一章混沌时期的爱情（2）第一
章混沌时期的爱情（3）第一章混沌时期的爱情（4）第一章混沌时期的爱情（5）第二
章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情
的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章
了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...3第二部分爱之屋的地下室
情感生活一团糟的

-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本（:..美1.美）:..伊雅娜·范赞特1.伊雅娜·范赞特写的你住在爱情
的哪一楼很不错，全球最畅销的两性情感关系经典之作！！你住在爱情的哪一楼决定你
与幸福之间的距离男人来自火星，女人来自金星作者格雷鼎力推荐！拯救1000万男女
情感生活的心理学圣经走出情感混沌期，寻找真爱与发现自我的最佳心灵抚慰书美国最
具影响力的情感关系导师范赞特以爱之屋来比如情感关系，不同的情感状态分属不同的
楼层地下室情感生活一团糟，仿佛置身阴暗潮湿的地下室。根本不知道存在问题，为自
己的不快乐责怪别人，不明白自己为什么总是遇不到对的人。一楼知道自己的情感生活
出现了问题，但不肯正视问题。二楼知道自己应该做些什么来挽救情感关系，但往往因
为逃避、不懂得处理自己的感受，或没有弄清自己的真实期望，而爱上不该爱的人。三
楼学会用新的行为模式处理自己的情感问题。尊重自己的感觉，也宽恕他人。阁楼无条
件地爱自己，并据此建构与他人的情感关系。为情所困的人们，怎样做才能登上幸福常
驻的阁楼你住在爱情的哪一楼通过分析现实生活中典型的情感案例，帮助你清除爱之屋
中经年累月堆积的情绪包袱，摒弃对爱与被爱根深蒂固的错误观念，审视错误的爱、误
人歧途的爱，以及各种伪装成爱的事物，回忆我们为了寻找爱、留住爱和体味爱所做的
错事。经过这一番反省、清理、更替，我们便可顺利地登上爱之屋的阁楼，发现更完美
的自我，寻找到真爱。1你住在爱情的哪一楼相关信息除非内心有爱，否则不可能得到
外部的爱。通常愿意留下来跟你争吵的人，才是真正爱你的人。他们爱你，愿意跟你和
你的包袱纠缠到底，以使彼此的伤痕都能够获得治愈。【内容简介】【作者简介】【读
者感悟】【精彩语录】书评你住在爱情的哪一楼（1）书评你住在爱情的哪一楼（2）精
彩选摘心理测试你住在爱情的哪一楼2第一部分通向爱之屋的旅程开始你的生命迟早会
出现一段时间，在其中你所能做的就是爱。你会在尽己所能，不断尝试，又不断彼此伤
害，一再放弃后，最终发现爱才是你唯一的出口。那天必然会翩然而至的，只要先确定
你会读到这一页。这期间，有一些事情你可以先做，以迎接你生命里最喜乐的日子——
真爱的到来。第一章混沌时期的爱情（1）第一章混沌时期的爱情（2）第一章混沌时期
的爱情（3）第一章混沌时期的爱情（4）第一章混沌时期的爱情（5）第二章了解你住
在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...
第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...第二章了解你住在
爱情的哪一楼...第二章了解你住在爱情的哪一楼...3第二部分爱之屋的地下室情感生活一
团糟的人，仿佛置身阴
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本书里的人都在发疯般的渴望着倾诉
辛格飞快挥舞着的双手，闪闪发亮的眼睛，最拖沓了许久的阅读，出于心理上的不连贯
，对于感悟肯定是不利的。并且从阅读的方向来说，这样一部作品俨然不是我的选择。



但是两个多月的时间为我做出了界定。 下次还来京东，很好的书
路遥的故事是围绕孙玉厚一家展开的，老一辈辛勤耕种却无力改变窘迫的生活，代表了
中国旧时代成长起来的庄稼汉的境况；田福堂、孙玉亭这些乡一级的干部眷恋于农村学
大寨的权力掌控里，长时间调适不了自己的心态；乔伯年、田福军的革新展现了中国求
富变强的心理和希望。路遥的讲述涉及的范围非常之广，加上对那个年代的知识的缺乏
，我没有能够整合评述的能力，只能截取最能引起我共鸣的部分发表感想。
书所描绘的是我不熟悉的年代，中国成立后的十数年至我出生前的这些年月里，在中国
广袤的土地上勤劳质朴的庄稼人所经受的冲击和转变在文化大革命前后尤为深刻，在有
机会接受到新思想的年轻人的身上，迷惘与渴望沉痛经历的心情，之于我却是清晰和感
同身受的。因为不愿拘禁在家乡逼仄的环境里，只身投入陌生的世界去寻求更为深刻的
经历，即使头破血流仍不放弃；经历了感情的发生与破灭、亲友的生死与关爱，逐渐在
生活里改变了原本的理想，离开动荡不安，平静地接受了固定稳妥的生活；生活的历练
让我们不能再这么轻易地离开一个地方，毫无负担地面对新鲜的世界，不得不担负起的
责任，却使得在这纷乱的世界里感到了温暖与踏实。所以最后少平回到了大牙湾，回到
了那个他奋斗着、付出了深厚感情的地方，他曾经渴望离开，投身到更为广阔的天地中
去，然而外面的世界提醒了他，他所能掌握的未来在这黑色的风景里。
下次还来京东，很好的书
作为书内两条爱情主线的主人公，哥哥少安和弟弟少平区分了两代年轻人的选择和境遇
。
少安与润叶青梅竹马的爱情被城市与农村的沟渠分隔开来了，在中国人固有的门当户对
的思想里，少安选择了秀莲，而润叶最终嫁给了她不爱的李向前。但不得不说生命的奇
妙，若不是这样的选择，少安也不会遇到爱她至深的秀莲，她的出现似乎只是为了给这
个家庭重生的希望，尽管波折重重，付出还是给了我们丰收的结果；然后她的使命终结
了，肺癌成了她最终的归宿。反过来看看润叶，她痛苦的婚姻在向前的事故截肢后有了
转机，她忽然认识到了生活赋予她的职责，在撑起整个家的过程里，她重生了。
少平的爱情之路是在思想的觉醒中产生的：他与田晓霞因对知识的渴求而结缘，之后长
达数年的分别给了两个年轻人成长的空间，再次相遇给了他们重新审视这份关系的机会
，不再是青涩少年，心智上的成熟让他们有能力去维系这段同样门不当户不对的感情，
身份的悬殊不能阻隔他们相融的灵魂。但是一切的美好在田晓霞的突然死亡里终结了，
这是一段有了开始却独缺结尾的爱情。其他诸如他的初恋情人郝红梅因迫切改变生活境
况投向了顾养民却没能得到她要的结果，而顾养民所爱的金秀却爱上了他的设定，正如
书中所说，生活似乎走了一个令人难以置信的圆。 
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