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评论

在书店看到的，觉得不错，正好有活动就一起买了，很适合菜鸟级入手
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-----------------------------
还不错，可以看看，蛮好的，普通用用蛮好

-----------------------------
这本书总体来说还行，就是有的穴位不知道在哪里，要是再配上穴位图就好了。

-----------------------------
穴位介绍清楚，很容易找到。实用型的书

-----------------------------
听说艾灸很长时间了，这次终于下定决心要好好学习~~书不错，看着就想学了~~

-----------------------------
很实用的一本书，带彩图，不过MS没教怎么找准穴位的，不过还是很不错滴～～

-----------------------------
艾炙书很不错艾炙书很不错艾炙书很不错艾炙书很不错艾炙书很不错艾炙书很不错艾炙
书很不错

-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本写的很不错，

-----------------------------
一直听说艾灸对身体很好,买来试试,这本书写的简单了一些,但还是很好懂,适合入门

-----------------------------
慢慢照书学习。求医不如求己啊

-----------------------------
非常好，很实用。

-----------------------------
很好的书，以前买过，帮朋友买，一口气买了三本



-----------------------------
好好学习下。保健、身体、健康

-----------------------------
艾灸艾灸艾灸艾灸艾灸 

-----------------------------
推荐一本好书，蛮实用的。

-----------------------------
不错，物有所值不错，物有所值

-----------------------------
非常有用！！！呵呵！

-----------------------------
不错，很全面。分类很细，可以有针对性的灸。

-----------------------------
学习的很深刻 希望多一些这些

-----------------------------
正品，不错的一次购物

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！

-----------------------------
看书找穴位，很有用！

-----------------------------



适合家庭自己家人使用学习了。

-----------------------------
一本实用书籍，简单明了。

-----------------------------
不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错
，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真正看不错，真
正看不错，真正看不错

-----------------------------
还不错吧~还不错啊~~~

-----------------------------
学习艾灸用

-----------------------------
还不错，比较实用，物有所值

-----------------------------
内容还没有看，纸质还可以

-----------------------------
介绍了艾灸的方法及穴位，不错的书。

-----------------------------
家用保健书，闲时研究研究，还不错的书

-----------------------------
送货挺快的，拿到书质量也不错。。

-----------------------------
挺实用的，快递很给力



-----------------------------
梁朵写的很好，书本质量不错内容很精彩快递很给力任做新东方的这么多年里，我对自
己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己
的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来
避免人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉
和冷酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想
记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用
，直观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源
透析单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美
音3光盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。
任做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这
七句话是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能
来改善自己的生活用理性和判断来避免人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激
情和毅力来实现自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联
想记忆法（乱序版）特点词根联想记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规
字母顺序，真题例句--仿真环境应用，直观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，
千言万语尽在一图中，词源--从起源透析单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你
真正做到学以致用，500分钟标准美音3光盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义
以及例句，配合学习，效果加倍。任做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，
作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽
容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来避免人生的危机用
主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己
的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想记忆法--实用有趣
，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用，直观了解考查
要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源透析单词释义的
演变，加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美音3光盘（支持字
幕播放）--标准单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。任做新东方的这么
多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和
信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活
用理性和判断来避免

-----------------------------
学习中……

-----------------------------
穴位介绍不少是重复的，可以精简一下

-----------------------------
一般，还可以吧 内容不太具体，实用性不强

-----------------------------
帮别人买的，内容还好吧。



-----------------------------
好书

-----------------------------
好

-----------------------------
不错，太快了
书是正版的，之前有过担心滴。内容还行吧，尽管我没觉得有多充实。冲着是名人写的
，书的质量还行就不挑剔了。卖家发货挺快的，第二天就收到了。书还是不错的，精装
外壳，发货速度真心的快，评价晚了，书不错，应该再早点看的。推荐看，只是粗浅认
识了一下，已经感觉到自己逻辑思维更加清晰。好书，受益匪浅，如果不好好研究一下
此书，绝对是人生一大遗憾。星期天在家没事，突然想去附近的超市逛逛。信步走进去
看看，来到服装柜台，看见一款上衣，颜色面料都不错，于是心动了，想买，由于这是
自选商场，我便去取下来试穿，在镜子前刚穿上，一女服务员走了过来，面无表情的说
道：知道穿多大号吗?就自己拿着试开了。要买就去收银台交钱，也不看价钱!”本来打
算买的，一看这个服务员，只好无奈的摇摇头将衣服放回原位，悻悻的走开了。心想我
还是到网上来算了，于是回家上网到京东挑选衣服了，看见了这本书就买了。我喜欢看
这类书，只要你成为公司的资产，而不是公司的负累，就是声音最大的职员。每个职员
在公司内都有属于他本人的一部账簿，一旦有赤字出现，就要注意自己的地位，自己是
否会有动摇的可能。多拿雇主的薪金不要紧。所谓食君之禄，担君之忧。问题只在于你
能担的忧是否可以平衡你食的俸禄。除了在业务上产生真金白银的进账，是对你本身物
有所值的铁证之外，还有别的贡献是可以消弭雇主对你过分高薪的疑虑的。那就是要勤
力，把工作的时间延长，这很重要。一个职员可以容纳大量的工作，应付长时间的服务
，相比之下，就等于价廉物美。我差不多可以肯定的告诉你，没有老板不是斤斤计较的
人，你必须让他在你的个人数簿上，有可见的盈利，才最安全。|据悉，京东已经建立
华北、华东、华南、西南、华中、东北六大物流中心，同时在全国超过360座城市建立
核心城市配送站。是中国最大的综合网络零售商，是中国电子商务领域最受消费者欢迎
和最具有影响力的电子商务网站之一，在线销售家电、数码通讯、电脑、家居百货、服
装服饰、母婴、图书、食品、在线旅游等12大类数万个品牌百万种优质商品。选择京东
。好了，现在给大家介绍两本好书：《电影学院037?电影语言的语法:电影剪辑的奥秘
》编辑推荐：全球畅销三十余年并被翻译成数十种语言，被公认为讨论导演、摄影、剪
辑等电影影像画面组织技巧方面最详密、实用的经典之作。|从实践出发阐明摄影机位
、场面调度、剪辑等电影语言，为“用画面讲故事”奠定基础；百科全书式的工作手册
，囊括拍摄中的所有基本设计方案，如对话场面、人物运动，使初学者能够迅速掌握专
业方法；近500幅机位图、故事板贯穿全书，帮助读者一目了然地理解电影语言；对大
量经典影片的典型段落进行多角度分析，如《西北偏北》、《放大》、《广岛之恋》、
《桂河大桥》，深入揭示其中激动人心的奥秘；《致青年电影人的信:电影圈新人的入
行锦囊》是中国老一辈电影教育工作者精心挑选的教材，在翻译、审订中投入了巨大的
心力，译笔简明、准确、流畅，惠及无数电影人。二、你是否也有错过的挚爱？有些人
，没有在一起，也好。如何遇见不要紧，要紧的是，如何告别。《莫失莫忘》并不简单
是一本爱情小说，作者将众多社会事件作为故事的时代背景，俨然一部加长版的《倾城
之恋》。“莫失莫忘”是贾宝玉那块通灵宝玉上刻的字，代表着一段看似完美实则无终
的金玉良缘。叹人间美中不足今方信，纵然是举案齐眉，到底意难平。“相爱时不离不
弃，分开后莫失莫忘”，这句话是秋微对感情的信仰，也是她对善缘的执念。才女作家
秋微近几年最费心力写的一本小说，写作过程中由于太过投入，以至揪心痛楚到无法继
续，直至完成最后一个字，大哭一场，才得以抽离出这份情感，也算是对自己前一段写
作生涯的完美告别。



-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本:..谢怡芬1.谢怡芬写的带100支牙刷去旅行很不错，有一种小昆虫
叫旅行虫，人一旦被它咬上一口，就会罹患奇痒无比的旅行瘾，终身必须用旅行来止痒
带100支牙刷去旅行的作者谢怡芬就是一位被旅行虫叮上的人。疯台湾节目主持人谢怡
芬在带100支牙刷去旅行中分享她在来台湾之前从小到大的奇妙旅途际遇。永远挂在脸
上的灿烂笑容、什么都敢尝试的冒险精神、还有对新鲜事物的热爱及尊重，谢怡芬的书
就像她的人一样，充满热情、直接并真实地反映出在不同国家发生的大小稀奇古怪之事
在南美洲，一支牙刷也可以改变世界，在巴西差点成为足球比赛意外下的牺牲者，一篇
用数十种语言教你不好意思，我拉肚子快挫赛了的生活用语，还有胡萝卜及木瓜背后的
感人故事等等。带100支牙刷去旅行有一种让人身历其境的新鲜感，会让宅人们会立刻
动起出门狂奔游玩的念头，同时感受到旅行中任何一个地方都可能带来的惊喜与快乐。
牙刷、南美、女孩、疫病，没有人会想到这些存在间有着怎样神奇的联系。多年前，南
美洲一个偏远村落爆发大规模狂犬病疫情的消息意外地触动了一个16岁女孩心上的按钮
。她开始收拾行李，给人洗车挣路费，到达了那个她人生中第一次独自出国的目的地。
在冒着生命危险做义工的过程中，她与当地小孩成了朋友，开始认识他们的世界，并惊
讶地发现这里没有牙刷这个词，也没有刷牙这件事。她和其他义工立刻去最近的城里买
下所有牙刷，带回村落教小朋友们刷牙，却没想到这些牙刷给这个世界的人们刷出了新
的生活习惯，也给她自己刷出了新的理念。多年后，女孩从麻省理工学院毕业，成了台
湾以阳光积极、勇于探险着称的知名主持人，足迹遍布全球。在步履不停的人生经历中
，她和自己走过的一个个小世界不断相互影响，共同经历一个个或大或小的改变。改变
大多来自我们内心的魔杖，而她的魔杖只是这一把牙刷。脑袋一片空白从我学会打字开
始，就一直想写一本书，不对！应该是在我学会打字之前，从我自己独自旅行写游记开
始，我就想写一本书。写书这件事，躺在我的待完成事项的列表上很久很久，只是万万
没想到，我的第一本书，居然是本中文书。我很喜欢写东西留下记忆，过去写给朋友或
者笔友的信件，一口气就是五页，而且是一次写完。我可以坐在电脑前好几个小时，记
录日常生活、旅行游记、新的艳遇、难忘的经历等等，或是写下脑袋里想的任何东西，
想到什么就写什么。我对我的游记十分自豪，我喜欢把旅行中的点点滴滴，遇到的新鲜
事物，有趣的人或经验，通过电子邮件分享给所有的朋友。偶尔也会当着朋友的面用夸
张的手势和语调表达出来。终于我多年的梦想即将实现，有社愿意帮我出书，我的制作
人愿意用我的风格和口吻翻成中文，增添及保留文章有趣的一

-----------------------------
本书几好，准备付诸行动

-----------------------------
对于保健的人来说，这还是挺管用的

-----------------------------
方法简便，易学、易操作。

-----------------------------
还不错 帮朋友买的还不错 帮朋友买的还不错 帮朋友买的



-----------------------------
不错的一本书，就是有的地方再详细一些就好了。

-----------------------------
书的质量很好,便宜!

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
总体满意总体满意总体满意总体满意

-----------------------------
书写的条理很清楚，做为初学者读起来不费力，跟书的光盘倒是还没看。

-----------------------------
挺好看的说呢挺好看的说呢挺好看的说呢

-----------------------------
挺好看的说哦挺好看的说哦挺好看的说哦

-----------------------------
应该还可以，粗略的扫视了一遍。

-----------------------------
仔细看看，挺实用的，还有光盘介绍

-----------------------------
学习，学习，再学习，学习，学习，再学习

-----------------------------
很有用，而且艾灸的作用很大哦。



-----------------------------
最近因为身体的原因，想要学艾炙，看了后，好像还是有点用，不行吧！

-----------------------------
还没看呢，不过感觉不错哦

-----------------------------
正版书不错，支持京东

-----------------------------
内容要仔细看，要慢慢研究

-----------------------------
很好 的书 希望纸张质量提高 京东不错

-----------------------------
书的质量挺好的，内容实用，不错

-----------------------------
看看，家里有点艾条，就准备学习一下

-----------------------------
购物愉快，书很好！！！

-----------------------------
书是很好的，就是有点深，慢慢学，发货也很快，下次还来，

-----------------------------
不错的书，准备慢慢实践

-----------------------------
不错，很喜欢这本书！！



-----------------------------
学习中，希望有用，不错

-----------------------------
网上查了半天，资料很凌乱 买了这本书，编的实在太棒了 简洁实用 拿来就能上手
没几天我就买了些艾条自己灸了一下，很舒服

-----------------------------
看完还是进一步的了解到了健康常识的关健性问题。

-----------------------------
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