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标签

评论

京东不错，我愿意为好的服务代言
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-----------------------------
东西真棒，要是能在优惠一点就好了。

-----------------------------
很好，东西很不错，经常到京东买东西，价格质量都很好！

-----------------------------
物流很快，东西还没用。

-----------------------------
好书留的住看的住

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈哈……………………哈哈很不错

-----------------------------
书包装、质量均不错！

-----------------------------
非常好，内容好理解，看起来受益颇多！喜欢！

-----------------------------
东西不错，发货速度也非常快。

-----------------------------
很好很好。通俗易懂。很好的书，推荐购买。

-----------------------------
这个比较容易接受，思路清晰，好理解。

-----------------------------
书上全是土和灰 其他都不错！



-----------------------------
棒棒哒 超快速度 书也好

-----------------------------
不错 

-----------------------------
学校里的教科书类型的，感觉很权威的样子。

-----------------------------
同学爱表演，买来当生日礼物送给他的

-----------------------------
好 

-----------------------------
很好很强大的说........

-----------------------------
想学表演的，可以看一看。是大学的课本。

-----------------------------
考试买来看的~考试买来看的~

-----------------------------
是一本很好的表演教材用书

-----------------------------
本书对学表演的人很重要，值得学习

-----------------------------
还没有看呢，还没有看呢



-----------------------------
实惠，又好用很满意。

-----------------------------
先囤着，慢慢看。希望能提高技能，增加知识。

-----------------------------
真心不错啊！ 

-----------------------------
很厚的一本书，内容还可以，还没有仔细看

-----------------------------
还没来得及看。。。。。

-----------------------------
多多学习

-----------------------------
随便看。

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
看不懂

-----------------------------
都挺好的，就是《表演基础》这本书翻开后第一页跟最后一页有类似血指纹的东西，让
我挺恶心的。 



-----------------------------
还行

-----------------------------
给力

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
！

-----------------------------
好

-----------------------------
～～～～～～～～～～～～～～～

-----------------------------
阿基米德曾经说过：“给我一个支点，我可以撑起整个地球。”
而我想说，我愿作为一个小小的支点，为我深爱的他们撑起整片天空。
他们是我的支点，虽然他们和我生活在不同的时期，他们为生活奔波的时候我还未曾睁
眼打量这个世界；而当我正值青春的时候，他们却已经随着年华的河流飘远。
他是我的支点，虽然他目光呆滞，表情木然。他就这样静静地笔直地坐在椅子上。寒冷
的气温让他裹上了厚厚的棉衣，冷风让他缩紧了脖子。可他的神色丝毫没有改变，就好
像一个虔诚的信徒，静默地等待着遥远而神秘的梦。于是他慢慢变成了一棵树，扎根在
渺渺的时间里，扎根在茫茫的人潮中。 “老头子，别等了。这么冷的天，咱回家吧”
“你回去吧，我要等悦儿，悦儿说了要来的，我要拿麻花给她吃。”他手里捏着藏在衣
兜里温热的麻花，抬头看了看时间，皱了眉头念叨着：“悦儿怎么还不来呢。”然后，
又继续静默地等待。
后来，陪在旁边的外婆也消失在人海，只留他一人，一个人静立。即使他的悦儿已经不
再爱麻花朴实的香甜，即使他的悦儿因为玩耍忘记了承诺的时间，即使他的悦儿说自己
长大了不喜欢别人唤小孩一般叫自己丢人的小名。 他是我的支点，虽然他苍老病态，
神态低迷。他就这样屈起病变的腿斜躺在床上。病痛把他折磨得不成样。动脉硬化，发
现过晚。他只能看着着自己的腿一天天腐化成玄色的朽木。蚀心的疼痛让他难以入睡，
每个每个夜晚都像是难渡的荒漠。在黑暗的刺痛中全身冷汗地醒来已经是每天必经的叹
息。



冷意入侵的后半夜，他一遍遍地按摩着“枯木”的腿，病魔终于留他以喘息的时间，让
他在浅浅的睡眠中暂时松了紧咬的牙关。突然，他惊醒了过来，瞟了一眼时间，立马神
情紧张地大喊大叫起来“老婆子，6半点了，快打电话叫悦儿起床，不然她得迟到了，
快点！”
见一直没人应声，他便气哼哼地爬起身，也不顾穿上外衣，踉跄着撑着拐杖扶着矮柜吃
力挪动着，慌忙之间还撞到了病腿，终于奔到了电话机前。他倒吸着冷气，用微微颤抖
着的冻得通红的手摁着早已烂熟于心的号码。“喂，悦儿阿”他一如往日般地和蔼低沉
“快起床，要迟到了，星期一了记得穿校服，一定要吃早饭......”即使他的悦儿已经改
了几次作息时间，换了几个闹钟；即使他的悦儿已经听腻了他每天早上都重复的相同的
话；即使他的悦儿因为他看错时间而早了一个小时的电话乱发着脾气。
他们都已经年老，岁月遗弃了他们。他们不再高大强壮，不再有固执的坏脾气，不再有
说不完的老故事。他们甚至快遗忘了一直引以为傲的整洁和坚韧。可总有点什么是他们
不会忘怀的，譬如一个叫悦儿的小女孩他们永远不会忘记自己曾经把这个胖胖的小女孩
举得高高的，乐呵呵地说着小女孩听不懂的成语，“悦儿是外公的无价之宝呀！”“悦
儿是爷爷的掌上明珠喔！”。如今他们的悦儿已经成了他们的支点，成了他们在病痛和
苍老中，在痴呆和遗忘中的精神支点。
也许幼小的悦儿只能在他们铭心的记忆里嬉笑玩耍，只能在过去的岁月中和他们一起跳
一起跑；在冬天的清晨和外公一起奋力地推着粗糙沉重的售货车柜；在夏天的夜晚和爷
爷一起轻柔摇着带有虫鸣的清凉的蒲扇。已经长大了的我，只愿默默地，用尽所有温柔
地，陪着他们度过安静而舒适的夕暮年华。在平静的日子里对突然忘记了往事或碰疼了
病腿的他们报以最最令人安心的微笑。
一个星期天，阳光很好，我和爸爸载着爷爷去兜风。爷爷一扫往日的沉闷，又和从前一
样话多了起来，很精神也很快活。薄暮，我们上楼回家，爸爸把穿的厚厚的爷爷背起，
青筋暴起，大汗淋漓。爷爷愉悦地伏在爸爸宽厚的背上，仿佛丝毫不在意自己是否添了
点小小的麻烦。
我看到大片暖暖的橘红下爸爸就像是一个支点，以他全部的爱，支撑起家庭的幸福的重
担。
那一刻我是多么羡慕他，羡慕他沉沉的满满的担子，羡慕他那可以让人心安的肩膀。
随着我的成长，家人们也在满满变老。总有一天，我也会像爸爸一样，化为一个支点，
为我深爱的他们撑起整片天空。

-----------------------------
正品，不错的一次购物

-----------------------------
不错很好还可以！！！不错很好还可以！！！

-----------------------------
我个人觉得还不错，还挺适合用的

-----------------------------
这书内容不错，我从不盲目买书，而且比较注重传授思想，而不是直接告诉你怎么做到
书。所以我相信自己买的书是最好的。哈哈



-----------------------------
很好 很喜欢 很好 很喜欢

-----------------------------
1 送货的速递真快啊 2 挺好的，我很喜欢

-----------------------------
适合老师教学，书里有不少游戏解放天性

-----------------------------
不错的书，买了不后悔。 这本书的质量不错。 值得你拥有。

-----------------------------
非常满意，很好的书籍！推荐！

-----------------------------
书很不错，我非常的喜欢啊

-----------------------------
很好，作为专业学习的辅助用书，认真学呵

-----------------------------
配送速度不错 能当场验货就跟好了

-----------------------------
对表演训练有帮助.....

-----------------------------
很好很强大很好很强大很好很强大很好很强大

-----------------------------
属于使用教材，适合老师和学生一起用。主要为播音主持表演。



-----------------------------
对于刚刚入门接触表演的人来说，是个不错的选择

-----------------------------
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书评
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