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-----------------------------
很好，内容，适合中医学习

-----------------------------
京东信誉第一、物流超快、质量更信得过、每次购物都很愉快、物有所值。

-----------------------------
很不错的很不错的很

-----------------------------
通俗易懂通俗易懂通俗易懂

-----------------------------
还不错还不错还不错还不错还不错

-----------------------------
这本书对于临床的来说，很好。 物流很快。 同学收到书后，很满意。
满200-50，有些优惠。 纸张很好。正版。 ……

-----------------------------
书很好，正版，五折好实惠啊

-----------------------------
印刷质量很好！是正规出版社出版的哦!

-----------------------------
明清时的医书非常可以借鉴

-----------------------------
名医的专评

-----------------------------
内容通俗易懂，名字也起的好，初学者推荐



-----------------------------
自己学习

-----------------------------
里面有不少方子，就是译文也像文言文。。

-----------------------------
不论是在遥远的他乡漂泊，还是在故乡的山水间游历，我们的目光，一直被眼前莽莽苍
苍的青山所牵绊，所吸引，所招唤，难以割舍。
我们选定古山公路途经家乡的公路上坎一处有田有地有水的斜坡作为建房的地方。山后
是一片荒山，再往上是层层梯田，在一大片板栗林中，散落几户人家，那是我们的老家
，下到公路还有四里路。山下是一条小溪流，终年流水潺潺，清清亮亮，就是发大水，
也从未见它浑浊过。对面则是嵯峨高峻的大青山。拥对青山，与青山相厮相守，曾经梦
里来回萦绕，如今，梦想就要成真。
每天，吃过早饭，我和爱人从山上的老木屋里把中饭包好，来到山下公路边开始一天的
劳动。先要从公路边修一条公路上到工地，以便汽车运送建筑材料。一锄锄，一铲铲，
一车阳光，一车月光，披星戴月，风雨无阻，经过一个月愚公移山，修通了两米宽，一
百米长的泥土路。然后是平整地基，开山取石，挖基脚，砌保坎，运砖、运沙、运水泥
。好在我在外多年，从事的也是建筑活儿。原来给别人砌高楼大厦，弟兄们住工棚，现
在是实实在在给自己起砖房，虽然辛苦，心里却是甜的。只是累坏了我爱人，让她休息
，她却总是不肯，农村妇女，哪个不是苦出来的，习惯了，先苦后甜嘛，她总这样说。
几个月下来，人晒得又黑又瘦，让人心疼。倒梁、架预制板、盖顶，需要人手多的时候
，叫来几个乡亲帮帮工，这样，只三四个月，两层楼房竣工了。选一个好日子，把亲友
和乡亲邀来，摆上几桌酒席，喝上几杯酒，燃放几挂爆竹，庆祝一番，一个只有一户人
家的小村庄就这样诞生了。
把房子周围的荒山开垦出来，冬季种上油菜，春天金黄的油菜泛滥开来，房子像一艘船
在金黄的浪涛中沉浮，常有路过的小汽车停下来，照相机拍个不停。春来种上苞谷、南
瓜、苦瓜、丝瓜、长豆角，秋来种上白菜、萝卜、芫荽、甜菜、黄瓜、茄子、辣子，四
季惠风拂过，五颜六色缤纷。一切都是自然的，不加催促的，一如门前那条小河潺潺湲
湲波澜不兴。自然的，桃树、李树、梨树、板栗树，已然在房前屋后成排成行，随春风
春雨茁壮成长，蔚然壮观了。
门前大青山是我们的另一个家。与大青山厮守，走进大青山，就如同走进自家的后花园
和菜园圃。大青山林木竞秀，花草茂密，是一座巨大的绿色宝库。山上有松、杉、柏、
竹、椿等用材树种和水杉、银杏等珍贵植物；有油茶、油桐、板栗、楠竹等经济林木和
天麻、灵芝、人参、党参、百味莲、野百合等名贵药材。山林里万物争荣，山猫、野兔
、松鼠、竹鼠游戏于山石之间；长尾雉、猫头鹰、野斑鸠、画眉、八哥、杜鹃等腾跃于
松柏之上，透出勃勃生机。花色夺目的野生木本植物有：紫花杜鹃、映山红、紫薇、五
叶山茶、樱桃等，草本植物主要有：百合、大叶百合、八角莲、七叶一枝花、兰草、龙
虾花等，主要滕本植物有：木通、五味子、猕猴桃、七叶参、鸡血藤、野葡萄等。常见
食用菌有：野生香菇、平菇、黑木耳、银耳、枞菌、鸡冠菌、阳雀菌、杉菌、剥皮菌等
。各种林木壮观瑰丽，挺立峻俏的树木若千把万把的梭标从天上插下来，似千把万把的
剑从地上刺出去，密则连绵万顷，疏则孤兀挺立，充满了阳刚之气。还有许多古木相伴
而生，相依相偎，亲情依依。
大青山更是我们的好牧场，早上把百多只羊、五头猪和几十只鸡赶进大青山，晚上一声
呼哨，把羊、猪和鸡聚拢来，鸡轻捷地走在最前面，时跳时飞，羊摇晃着撑得很鼓胀的
肚子，咩咩直叫，猪哼哼着紧跟其后。山上丰厚的青草四季不断，让羊走进大青山就像
走进青草地。坐在门前石阶上，偶尔可见对面大青山在葱茏中闪现羊的身影，仿佛白云



从蓝天悠悠飘过。猪也吃青草，能不能吃，猪自己能分辨，不会发生中毒事件。猪也会
从土里拱出从树上掉落的板栗籽和飞鸟遗落的籽实，吃得特别欢实。鸡主要刨食虫子，
也吃青草和籽实。母鸡在生蛋的时节，会把鸡蛋产在较隐蔽的草丛中，于是，漫山遍野
的，翻草丛寻鸡蛋，也成了山里人家的一桩活儿，同翻开草丛捡枞菌一样，也是一件快
乐爽心的事。
冬天到了，大青山用层层叠叠巨大的树冠连成一座密实的帐篷，将纷扬的雪花兜住，树
下依然是葳蕤冬麦，猪、牛、羊、鸡，在大青山温暖的怀抱撒欢 

-----------------------------
！！！。，。。！！。，

-----------------------------
hen you jia zhi 

-----------------------------
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