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标签

评论

好书啊 不错的东西
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-----------------------------
满意正的没话说。发货快

-----------------------------
不错，可以看看，值得购买

-----------------------------
书还不错，凑够10个字才行。

-----------------------------
图片比较多，讲解的相对少些，个人觉得用处不大！

-----------------------------
想阅读这本书很长时间了，书店不好找，好在京东有，所以就入手了，不错。

-----------------------------
图片印刷质量不错。图文并茂，易学易懂，适合初学者入门。

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
没什么用，初入门者看不明白，资深者觉得太浅

-----------------------------
好书

-----------------------------
很好

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。



-----------------------------
2004年8月，我去美国催眠师协会的年会进行演讲，并负责其中一个摊
位。其间遇到的人，以及会议的议题、氛围和交流的过程都让我感到非常
愉快，不过，我没想到会在这里发生一件从此改变我人生的事。
我的朋友马克·赖恩和我一样是个催眠师，跟我在同一个摊位工作。
马克心胸开阔、能言善道，并有很强的求知欲，尤其热衷探索人生，以及
所有跟生命有关、神秘未知的事物。我和他总有聊不完的话题。我们聊到
治疗界的偶像，从米尔顿‘埃里克森，到一些鲜为人知的萨满巫师。也就
是在这些闲聊中，马克提起了这个让我惊讶的话题。
“你听过有个心理治疗师不用见到病人就能把他们治好的事吗？”
这个问题真是把我问住了。我的确听过一些远距治疗，或者用意念及
自身能量来治疗病人的案例，但马克说的显然是另一回事。
“听说这个心理治疗师治愈了一整个医院里患有精神疾病的罪犯，而
他本人却从未见过其中的任何一个病人。” “他是怎么做到的？”
“他用的是一种源自夏威夷的治疗方法，叫作‘荷欧波诺波诺’。”
“荷欧……什么？”我问。
我请马克把这个疗法的名字重复了大概有十几遍才听清楚。之前我从
没听过这个名词，而实际上马克知道的也并不多，没办法让我有更深入的
了解。我承认我很好奇，但其实也非常怀疑，更觉得这可能只是一个传言
而已。不用见面就能把人治好？哈，开什么玩笑！
马克继续说：“16年来，我常常到加州的夏斯塔山旅行，去寻找真正
的自我。当地一个朋友给过我一本小册子，白纸上印着蓝墨水字，里面的
内容我永远也忘不了，讲的就是我刚刚提到的那个夏威夷治疗师和他的独
门秘法。多年来，我反复阅读这篇文章，虽然其中并未详细说明那位治疗
师具体是怎么做的，但那篇文章说他用那个方法治愈了很多人。”
“那本册子现在哪儿？”我的胃口开始被吊起来了。
“现在找不到了，”马克说，“不过我有种非告诉你不可的感觉。我
知道你可能会不相信我的话，老实说，我和你一样好奇，也想知道更多。 ”
转眼间一年过去，下一次的年会又到了。这期间，我在网络上不断搜
寻相关资料，但没有找到任何不用见面就可以治愈病人的案例。尽管，我
也找到不少远距离治疗的信息，也就是病人不必在现场就可以获得治疗的
案例，但我知道那个夏威夷治疗师做的并不是这个。那些拼凑起来的有限
信息告诉我，运用他的独特疗法，医师和病人之间根本不存在任何距离。
不过最主要的是，我不知道“荷欧波诺波诺”这个词到底该怎么拼，也无
法在网络上进行更精确的搜寻，所以我暂时放弃《识工：玩玉鉴真伪》介绍了古玉制作
工艺的两个历史阶段、古玉制作的主要工具、古玉制作工序、古玉作造型表现技法、古
玉线刻装饰技法以及各主要历史时期古玉工痕特征分析等。 
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