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垃圾，一是物流垃圾，而是这本书太垃圾了！

-----------------------------
《肉牛高效养殖实用技术》是主编著人员多年来主要从事基层黄牛改良畜牧技术示范推
广、种牛场（站）生产实践及科研工作经验的凝练总结和集体智慧的结晶，是广大农民
非常关注和亟须解决的现实问题，贴近农牧业生产、贴近农村生，活、贴近农民需要。
该书通俗易懂，语言精练，内容丰富，较全面、系统地介绍了肉牛高效健康养殖方面的
先进实用技术，具有较强的实用性和可操作性，可供肉牛养殖户（园区）、肉牛养殖场
职工、畜牧兽医工作者阅读参考。
《肉牛高效养殖实用技术》是作者根据从事基层黄牛改良等畜牧技术示范推广、种牛场
生产一线实践及科研工作20多年来的经验总结提炼而成。《肉牛高效养殖实用技术》在
查阅国内外大量文献资料的基础上，系统地介绍了肉牛高效养殖的关键技术。主要内容
包括国内外肉牛生产的发展概况、品种介绍、生长发育规律和肉牛选择技术、标准化肉
牛场的设计、营养调控和饲料配制技术、饲养管理与高效育肥技术、杂交改良与繁殖技
术及肉牛常见病的防治等。
《肉牛高效养殖实用技术》内容丰富，文字通俗易懂，技术先进，具有较强的实用性和
可操作性，可供肉牛养殖户（园区）、肉牛养殖场职工、畜牧兽医工作者及各级畜牧业
生产管理人员阅读汲取应用，也可作为当前新农村建设中新型农民培训授课的参考教材
。
肉牛生产是当今世界现代农业的主导产业。当前及今后一个时期，我国农业和农村工作
的中心任务是发展现代农业，扎实推进社会主义新农村建设。其首要任务就是发展现代
农业，繁荣农村经济，富裕广大农民。发展现代农业，必须增强农业科技自主创新能力
，加快农业科技成果转化应用，提高科技对农业增长的贡献率。为此需要大力推广普及
农业科技知识，全面提高农民素质，培养造就一大批有文化、懂技术、会经营的新型农
民。这是党中央、国务院为解决“三农”问题，促进农业增效、农民持续增收、农村更
加和谐发展而提出的重大举措，是一项贯穿于现代化建设全过程的艰巨任务。
《肉牛高效养殖实用技术》是主编著人员多年来主要从事基层黄牛改良畜牧技术示范推
广、种牛场（站）生产实践及科研工作经验的凝练总结和集体智慧的结晶，是广大农民
非常关注和亟须解决的现实问题，贴近农牧业生产、贴近农村生活、贴近农民需要。该
书通俗易懂，语言精练，内容丰富，较全面、系统地介绍了肉牛高效健康养殖方面的先
进实用技术，具有较强的实用性和可操作性，可供肉牛养殖户（园区）、肉牛养殖场职
工、畜牧兽医工作者阅读参考。
希望广大农牧民努力学习先进实用的新技术、新知识，掀起讲科学、爱科学、用科学的
热潮，积极运用现代科学技术，改变传统的生产方式、生活方式和思维方式，大力调整
农业经济结构，切实转变经济增长方式，尽快富裕起来。也希望农牧主管部门组织科技
人员，积极开展新型农民培训及科技送书下乡活动，广泛宣传推广科技知识，及时解决
广大农民生产实践中遇到的实际问题，更好地促进科技成果转化应用，为共同解决“三
农”问题，提高农牧民科学文化素质，推动我国经济社会可持续发展做出更大贡献。
未被瘤胃降解的那部分脂肪称“过瘤胃脂肪”。在牛日粮中直接添加没有保护的油脂，
会使采食量和纤维消化率下降。油脂不利于纤维消化可能是由于：①油脂包裹纤维，阻
止了微生物与纤维接触；②油脂对瘤胃微生物的毒性作用，影响了微生物的活力和区系
结构；③长链脂肪酸与瘤胃中的阳离子形成不溶复合物，影响微生物活动需要的阳离子
浓度，或因离子浓度的改变而影响瘤胃环境的pH值。如果在牛日粮中添加保护完整的
油脂即过瘤胃脂肪，就可以消除油脂对瘤胃发酵的不良影响。
（4）瘤胃对矿物质的利用：瘤胃内无机盐有常量元素和微量元素，这些无机盐主要由
日粮供给，另一部分来源于唾
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非常好的一本书，京东配送也不错!读书是一种提升自我的艺术。“玉不琢不成器，人
不学不知道。一本书有一个故事，一个故事叙述一段人生，一段人生折射一个世界。“
读万卷书，行万里路”说的正是这个道理。读诗使人高雅，读史使人明智。读每一本书
都会有不同的收获。“悬梁刺股”、“萤窗映雪”，自古以来，勤奋读书，提升自我是
每一个人的毕生追求。读书是一种最优雅的素质，能塑造人的精神，升华人的思想。
读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像空心的竹子一样，空洞无物。书本是人
生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的书本，是为了让他们记住：书本是甜的
，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是一本人生最难得的存折，一点一滴地积累，你会
发现自己是世界上最富有的人。
读书是一种感悟人生的艺术。读杜甫的诗使人感悟人生的辛酸，读李白的诗使人领悟官
场的腐败，读鲁迅的文章使人认清社会的黑暗，读巴金的文章使人感到未来的希望。每
一本书都是一个朋友，教会我们如何去看待人生。读书是人生的一门最不缺少的功课，
阅读书籍，感悟人生，助我们走好人生的每一步。
书是灯，读书照亮了前面的路；书是桥，读书接通了彼此的岸；书是帆，读书推动了人
生的船。读书是一门人生的艺术，因为读书，人生才更精彩！
读书，是好事；读大量的书，更值得称赞。
读书是一种享受生活的艺术。五柳先生“好读书，不求甚解，每有会意，便欣然忘食”
。当你枯燥烦闷，读书能使你心情愉悦；当你迷茫惆怅时，读书能平静你的
心，让你看清前路；当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物，让你更加
享受生活。读书是一种最美丽的享受。“书中自有黄金屋，书中自有颜如 玉。”
一位叫亚克敦的英国人，他的书斋里杂乱的堆满了各科各类的图书，而且每本书上都有
着手迹。读到这里是不是有一种敬佩之意油然而升。因为“有了书，就象鸟儿有了翅膀
”吗！
然而，我们很容易忽略的是：有好书并不一定能读好书。正如这位亚克敦，虽然他零零
碎碎地记住了不少知识，可当人家问他时，他总是七拉八扯说不清楚。这里的原因只有
一个，那就是他不善长于读书，而只会“依葫芦画瓢”。
朱熹说过：“读书之法，在循序渐进，熟读而精思。”
所谓“循序渐进”，就是学习、工作等按照一定的步骤诼渐深入或提高。也就是说我们
并不要求书有几千甚至几万，根本的目的在于对自己的书要层层深入，点点掌握，关键
还在于把握自己的读书速度。至于“熟读”，顾名思义，就是要把自己看过的书在看，
在看，看的滚瓜烂熟，，能活学活用。而“精思”则是“循序渐进”，“熟读”的必然
结果，也必然是读书的要决。有了细致、精练的思索才能更高一层的理解书所要讲的道
理!说了那么多，想说下京东商城给我的印象，价格还是可以的，而且都是正版的书，
确实是我们这样爱书的人的天堂啊，呵呵！
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钢结构工程造价员必读内容很，[]的书都很，耐看，过几天还来买另外一套，内容详细
，主要讲了[],送货倒是很快的，快递的人跟我都好熟的，早上下单，晚上就到了，真的
是很不错的服务，比其他商家，特别是的的的速度服务都好很多。京东满给力的，一直
喜欢并支持京东，祝京东越做越好，主要内容为汉武帝刘彻，公元前141年继位，公元
前87年去世，在位时间长达54年。在位期间他加强皇权，颁行推恩令，制定左官律，
削夺诸侯王权力多次下诏令全国各郡县向朝廷推举贤才，还以策问等方式选拔人才，使
董仲舒、公孙弘等一批贤才得以进入朝廷，这对汉朝的发展产生了积极的影响。他改革
币制，官营盐铁，实行均输、平准制度，并重视水利，治理黄河。武帝对国家的文化意
识形态也很重视，他罢黜百家，尊崇儒家，兴太学，修郊祀，改正朔，定历数，协音律
，作诗乐，建封禅，礼百神，绍周后，号令文章，使国家文化繁盛，同时也奠定了儒家
思想在我国封建社会的正统地位。对外方面，武帝多次派军征伐匈奴，迫其远徙漠北并
派遣张骞等人通使西域，沟通了汉朝与西域各族的联系又征服闽越、东瓯与南越，经营
西南夷，设置郡县，实现了空前的大～统，大大扩展了中国的版图。总之，汉武帝是中
国历史上杰出的人物，其文治武功，彪炳史册，永不磨灭。班固以强烈的历史责任感，
书写本篇，内容全面，文字简约，是反映汉武帝及其时代面貌的重要篇章。他盛称武帝
雄才大略及其文武功业，刺其稍欠恭俭而美中不足，都较妥当而得体。本篇按年号节选



了汉武帝建元、元光、元朔、元狩、元鼎以及后元共计三十二年的纪事。孝武皇帝①，
景帝中子也，母日王美人②。年四岁立为胶东王。七岁为皇太子，母为皇后。十六岁，
后三年正月，景帝崩。甲子，太子即皇帝位，尊皇太后窦氏日太皇太后③，皇后日皇太
后。三月，封皇太后同母弟田蚧、胜皆为列侯。注释①孝武皇帝刘彻，景帝之子，王氏
所生。②王美人汉武帝刘彻之母。王氏之母臧儿，初为王钟妻，生男信及两女（王氏及
其姊），后改嫁田氏，生男蚧、胜。③窦氏汉武帝刘彻的祖母，好黄老之言。译文孝武
皇帝刘彻在景帝诸子中排行居中，母亲是王美人。武帝在四岁时被立为胶东王。七岁时
被立为皇太子，他母亲被封为皇后。十六岁时，正值景帝后三年正月，景帝去世。甲子
（正月二十七日），太子即皇帝位，推尊皇太后窦氏为太皇太后，皇后为皇太后。三月
，武帝封皇太后的吲母弟田蚡、田胜两人为列侯。建元元年冬十月①，诏丞相、御史、
列侯、中二千石、二千石、诸侯相举贤良方正直言极谏之士。丞相绾奏②所举贤良，或
治申、商、韩非、苏秦、张仪之言③，乱国政，请皆罢。奏可。注释①建元元年即公元
前140年。汉武帝刘彻即位后，开始使用年号建元，古代帝王自此始
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《Z钢结构工程Sa造价员必Yk读》依照《建设工程工p程量清单m计价规范》以及相关w
定额F进行编写。全书共分为12章
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买来看看 了解一下 造价方面的知识
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里面基本上没有什么错误，容易上手
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刚转行学钢结构，这书挺实用的。
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