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标签

评论

给小外甥买的，品质一流，非常适合小学中年级的学生，持续用到初中都没问题的
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-----------------------------
纸质很好,内容丰富,值得你珍藏.

-----------------------------
价性比高，下次还买。很不错

-----------------------------
很好用，都很喜欢，里面的内容很丰富。

-----------------------------
送货很快，书不错。。

-----------------------------
大小适中，功能比较全面，用于小孩学习不错！

-----------------------------
给外甥买的，还可以，估计用到初中毕业

-----------------------------
帮小朋友买的，据说很不错。

-----------------------------
对孩子学习有帮助，提高孩子学习兴趣。

-----------------------------
印刷清晰，实用性强，是不错的工具书

-----------------------------
纸张各方面不错，就是包装可以好一点吗

-----------------------------
很好的参考书，非常详细



-----------------------------
东西非常不错东西非常不错

-----------------------------
应该可以吧

-----------------------------
纸质不错，双色印刷。解释还可。好评。

-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本薇薇夫人写的一个女人的成长不断成长的女人最美很不错，一个
女人的成长 ①台湾最畅销的女性心灵成长经典25周年纪念版
②两岸热卖加印超100次连续6年高踞畅销书排行榜前列
③女人一生经典必读之书送给女性朋友的心灵好礼
④2008-2009年度网购女性读物.1一个女人的成长她世纪女性成长圣经
当下的女人，既要扮演好贤妻良母的角色，又要奋勇实现自我的价值，这不仅需要强大
的适应能力，更需要在心理上不断成长、成熟。
一个女人的成长不断成长的女人最美以春、夏、秋、冬为序，描绘了女人一生完整的成
长历程，让勇于修炼，不断成长的你，充满信心与力量，活出更好的自己。
生命，就像春夏秋冬， 成长最美，成熟相随。 拥有信心、力量、机会和方法，
在多元世界里， 做个快乐智慧的女人！【序言】 ※【推荐序一】
我如何见证一个女人的成长吴静吉
如果你在某个人的家里、某个组织的办公室或某个美术馆看到薇薇夫人的画作，请你不
要怀疑，的确已经有人开始收藏她的作品了。
从国语日报社退休之后，薇薇夫人充满期待地拜师学艺，一周一次，她的师父请求每个
同学回家后要继续作画。她每天从早画到晚，每次上课至少缴交五幅作业，当她画画时
，真的是完全投入，乐在其中，是心理学家妻可生美孩（）所谓的心流或福乐（）之感
受，难怪她的产量惊人，成长快速，黄铭昌和其他几个画家见了她的画，都会忍不住地
担起伯乐的角色，加以指点。 认识薇薇夫人，就是见证一个女人的成长。
一九七二年我回国在政大教书，第一次参加女青年会主办的校外座谈会。与会者有知名
心理学家杨国枢、郑心雄两位教授，还有一位名满台湾的专栏作家薇薇夫人。由于多年
不在国内，我竟然有眼不识泰山，不知她的成名事实。她在会中现身说法，劝告年轻人
不要在乎缺点，她说她的腿上有个疤痕，她不在意，别人也就不在意。待我说话时，我
特别希望年轻人了解薇薇夫人怡然自处的建议，便是人本心理学家所推崇的自我实现之
适应原则。不过她个人的例子不具说服性，因为她是上帝特别眷顾的那一型--外表条件
优良，而腿上的疤痕是小事。这个例子对疤痕长在原本已是不好看的脸上的人，是必须
注解的当事人必须发挥自己的优点，怡然自处的原则才能落实。
我们真的是不打不相识。之后不久，我受邀在她主持、郑淑敏制作的今天节目上负责每
周一次的心理与生活讲座，从此我们三人不仅同事，而且成为了知己，朋友的圈子也越
滚越大。根据郑淑敏和樊曼侬的说法，她在朋友中是怡然自处的，永远与世无争。然而
在刚认识时，她还是满在乎别人的评语，于是她尽量在言谈、在仪表上未老先衰--塑造
抗战时期饱经风霜的妈妈形象。年轻好像就会招惹谁似的。 成熟中的年轻就是成

-----------------------------
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书评
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