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评论

很好，发货很快，快递员也很客气，
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-----------------------------
希望能改掉女儿的拖延症，也改掉我的拖延症

-----------------------------
挺喜欢这本书的因为自己拖延症很厉害，希望看完这本书能对我有帮助吧！

-----------------------------
很好的一本书啊
我也是看到别人的推荐才买的。事实上真的不错！内容很丰富，很多。而且很便宜。纸
质也很不错。质量很好，外观虽然简朴了点。但是内容是经典！

-----------------------------
非常喜欢的书，质量不错，下次还会来买。

-----------------------------
包装精细，大气。不错值得信赖

-----------------------------
拖延症是我的缺点。还没看完。希望通过这本苏多多少少能自己带来点启发。看完继续
评价

-----------------------------
感觉自己是个拖延患者

-----------------------------
挺不错的 买了三本书 除了洗脑术的书有点旧 其他的都挺不错的

-----------------------------
京东上买书发货快，正版放心。

-----------------------------
质量很好，内容写得很贴合实际，希望看完能改掉我的拖延症



-----------------------------
书看懂了，但要付诸于实践并取得效果任重而道远

-----------------------------
书挺好，质量挺好，很实用，好书值得推荐！

-----------------------------
书的质量很好！内容也和我所想要的一样，很愉快的一次购物，快递员的服务态度也超
级棒

-----------------------------
挺好的，刚开始看，书的质量很好

-----------------------------
书是正品，物流也非常快，看了很多人都说好，因此也买来看看，好评！

-----------------------------
想要戒掉拖延症

-----------------------------
很棒不错！对儿子成长很有帮助儿子很喜欢！

-----------------------------
东东已收到，评论的有点晚了，还挺好的，没有想象中是旧的那种，挺好的

-----------------------------
拒绝拖延从自我做起

-----------------------------
读书破万卷，说话若有神。

-----------------------------
看了几章了。还可以



-----------------------------
发票可以重新开，很满意

-----------------------------
写得不差，很值得一看。

-----------------------------
不错的 挺好看

-----------------------------
不错吧，其他物流公司送的，俾京东快递快了3天

-----------------------------
送的很快，书也很好

-----------------------------
包装和质量都不错，很好。

-----------------------------
JJ可口可乐了可口可乐了了

-----------------------------
书的印刷质量还好 京东搞活动时购买的 很实惠 发货也还及时

-----------------------------
书包装好，内容也不错

-----------------------------
纸张质量不是太好～

-----------------------------
好书质量好送货快支持



-----------------------------
不多说，还不错。

-----------------------------
还没看书，质量不错

-----------------------------
还没有看，质量还不错！价格实惠！好评！

-----------------------------
非常好的书，比书店便宜，还会光顾！

-----------------------------
还没开始看，但是有了解，会喜欢这本书的，励志。

-----------------------------
好书，很多人都需要看看，改善自己。

-----------------------------
质量和价格都可以接受，非常喜欢这本书

-----------------------------
请求帮助我一下呗！请问现在还要

-----------------------------
很值得推荐的书，大人小孩读了都好。

-----------------------------
还没看 不过满意服务和质量。

-----------------------------



书不错，给孩子看的，开卷有益。

-----------------------------
刚看了一章，写的还行！

-----------------------------
碎片化的信息时代，～～～

-----------------------------
希望读者读完这本书能够戒掉拖延症

-----------------------------
太写实了，看了第一张就感觉像是再说我一样，都想到自己拖延症还挺厉害，内容不是
那么死板，没有大道理，但是很有亲和力，说服力，让你自己发现自己的缺点，，，值
得一看！！！

-----------------------------
买了很多书，还没有来得及看呢！

-----------------------------
想看的好书。价钱便宜。

-----------------------------
好好好好的好好好好好好

-----------------------------
很好的， 不错的 书，，，

-----------------------------
收到了，克服拖延症，希望有收获

-----------------------------
全新正版书,发货速度和包装都可以！



-----------------------------
具有很强的其实作用，可以摆脱拖延的不良习惯

-----------------------------
道理深刻，受益非浅。

-----------------------------
还没开始看期待

-----------------------------
好书好书好书好书好书 治拖延症

-----------------------------
包装很好,喜欢......

-----------------------------
好书，受益匪浅

-----------------------------
看了才知道！！！！！！！

-----------------------------
很好啊，正品啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
折扣力度挺好，书很好，点赞！

-----------------------------
很好，，，，，

-----------------------------
很好，能让自己变得强大的书



-----------------------------
很好。。。。

-----------------------------
带来一些启发

-----------------------------
好书，好书!

-----------------------------
内容一般吧。。

-----------------------------
看看再说吧，内容应该不错

-----------------------------
简单易懂，读之使人受益

-----------------------------
挺不错的呢

-----------------------------
不错不错！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
外观精致

-----------------------------
很好的书

-----------------------------



嗯，可以

-----------------------------
质量很好

-----------------------------
凑单买的

-----------------------------
还没看。

-----------------------------
不是很值得看，写的有点口水

-----------------------------
还没看

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
还不错

-----------------------------
很喜欢

-----------------------------
戒了吧

-----------------------------
书不错



-----------------------------
0.0

-----------------------------
还行

-----------------------------
一般

-----------------------------
很好

-----------------------------
可以

-----------------------------
?

-----------------------------
喜欢

-----------------------------
满分

-----------------------------
好评

-----------------------------
还好

-----------------------------
包装太坑了，，真想骂人



-----------------------------
我没收到，请告诉我书在哪儿

-----------------------------
观点不清晰，逻辑错误明显，偷换概念，可读性低

-----------------------------
好

-----------------------------
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书评
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