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评论

其貌不扬的一本小书，但内容充实。

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
不错的书，朋友推荐的，闲暇时间读读，很有意思，阅读收藏都很好

-----------------------------
波普尔的书如果不读就是遗憾。

-----------------------------
快递速度是真快啊 ， 给快递运员像个赞

-----------------------------
书不错，送货也很快，可以留着慢慢看了！！！！

-----------------------------
走向进化的知识论，送货快。

-----------------------------
山冈下的广场上正在召开群众大会。农民、犹太人、城郊的皮革工人都来了。维诺格拉
多夫亢奋的讲话声和他马刺的声音在人们的头顶上空震响。他在宣讲共产国际第二次代
表大会的精神，而我沿着城堡的墙壁来回踱步，墙上刻着一群宁芙
仙女的雕像，她们鼓出眼睛，跳着古老的环舞，后来我在屋角踩得稀脏的地板上，捡到
一张撕剩一半的信笺。上边用褪了色的墨水这么写道

-----------------------------
不错不错，下次继续，还是有点难懂

-----------------------------
通过知识获得解放的续集，排版不好看，但是内容有价值

-----------------------------
这套“学院丛书”于2000年前后出版，现在终于重印，甚好，甚好。良知对于人来说
是本原的：人是宇宙整体演化的产物，在演化的过程中，宇宙的整体结构和运行规律会
渗透到人的结构之中，这可能是良知的起源。因此，良知既是“客观”的产物，但对于
个体来说又是先验的和本原的。



-----------------------------
好的书的，好滴呢～～～

-----------------------------
《通过知识获得解放》的续集，观点新颖，值得一看。

-----------------------------
波普尔的书必读

-----------------------------
很好，很好，很好很好很好

-----------------------------
值得认真的读读

-----------------------------
在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有折扣。
毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很
快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人阅读，
收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相对简单
，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分细腻
具有收藏价值。

-----------------------------
写的不错支持一下加油

-----------------------------
外包装防损、牢实；无塑料内封，书籍无折痕折角、无明显污痕；按要求开具了发票

-----------------------------
知识论的内容，了解一下啊

-----------------------------
很好，很喜欢，送货也及时



-----------------------------
波普尔的书总是思路开阔，观点新颖，这本书也是如此，但不知道为什么把字体排的那
么大，

-----------------------------
很好，很便宜

-----------------------------
中国没有这样的大家，很好的书。

-----------------------------
书内容没的说，只是书质量太差，感觉像盗版

-----------------------------
书是正品，内容也很好，谢谢

-----------------------------
我很庆幸能读到这本书！

-----------------------------
可以。。。。。。。。。。

-----------------------------
本书都是波普尔的演讲，平易简明而又深刻，有助于读者迅捷把我大师的思想。

-----------------------------
大师的作品没得说，书是正版的

-----------------------------
质量好，价格优惠

-----------------------------
第一次购买



-----------------------------
Good good good

-----------------------------
可以。。。。。。。。。。。。。。可以。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
这本书内容还可以，但是不值这个钱，字体特大，挺薄一本，看看电子版就够了。所谓
正确知识、都是相对的：知识是在不断的演化和发展：其实形成知识的所有的环节都很
可能是有问题的、每一步都是可以也必须不断改进的、因此：正确的知识即是正确的、
又是相对的、葛提尔问题只不过是把这个正确和相对之间的矛盾尖锐化啦
正确知识的使用方法：知识要看用在什么地方：有的地方就是正确的、有的就不正确、
不能一概而论、即使是不完全正确的知识、也是有用的、比如办公室里有A-B-C等很多
人、A认为B会升职、就得出结论"办公室里有人要升职"、但是实际上是C升职、因此A
的知识是不完全的(类似于葛提尔问题)、但是即使这样不完全的知识、也是有用的、比
如在【办公室里有人要升职、因此有人会请客吃饭】的时候、这个知识就是有用的、因
为不管是B还是C、总会有人请客:):)
但是当具体预测是谁会请客的时候、这个知识的不完全性就暴露啦
实际上：我们所有的知识都是不完全的、迟早会暴露问题的、但是这并不妨碍我们使用
这些知识、并且实际上、对知识的使用本身就是发现知识中错误的有效方法之一
我觉的怀疑主义是很难被彻底否定的：因为几乎任何一种思考方式都是建立在某种特定
的信仰之上的、这个信仰本身是无法证明的、而无法证明就意味着是可以被怀疑的
怀疑论的原因可能是很由于理性本身造成的：理性似乎无法自足的抵达本质：因为假设
当理性抵达本质后、理性可能又要去寻找这个本质后面的本质、这个过程无法停止下来

-----------------------------
【关于葛提尔问题的讨论：从知识的历史性、实用性、和相对性看怀疑主义】
一般关于【S知道P】的定义是： P为真 S相信P为真 S相信P为真是经过确证的(
justified)。
对于上述定义、1963年出现葛提尔问题、提出啦经过不正确的命题能够推出正确命题
的问题
我个人觉的：上述关于【S知道P】的确证过程是正确的、葛提尔问题并不能说明上述
确证过程是不完全的、出现葛提尔问题的关键是对于第三步的定义不严密：究竟什么叫
做【被确证的】？下面我尝试提出一个较为严格化的定义：
在知识体系A中、【S知道P】是指： P为真 S相信P为真
S对于为什么S相信P为真的解释是合理的(在A中可以接受的)、或者说S对于P为真的理
解过程是合理的(在A中可以接受的)、具体来说比如：S对于P为真的理解过程中所有S相
信过的中间命题P0-Pn、所有S用到的推理逻辑L0-Ln等、都必须被确证是正确的
因此、按照上述定义、葛提尔问题中的例子不符合第三步、因为导致最后正确结论的前
提是错误的、因此葛提尔问题没有通过第三步确证
不但要求结论正确、还要求得出结论的过程(前提)也是可以接受的、我觉的这是很容易
理解的：比如某人通过作弊考试的啦满分、我们能说他真的理解啦这门课程吗？显然不
能、因为虽然得啦满分、但是前提是作弊、所以某人最后没有通过考试、我觉的这种要
求前提也要正确的确证过程是很自然的
再举一个例子：在葛提尔问题中、即使前提和结论都正确、但是如果这个人是用一个错



误的推理方式、误打误撞的从一个正确的前提得到一个正确的结论、这依然不能认为【
S知道P】、所以
也就是说：确证必须要求在知识体系A内、S能够从A中某个合理的出发点开始、能够一
步一步的推出P、在这个推理过程中、所有的中间命题和推理步骤都必须是正确的、我
们才能说【S知道P】
更进一步的：不但要求所有的中间命题和推理步骤都必须是正确的、可能还要测试S关
于知识体系A中的一组基本知识(常识)、严格来说：S必须掌握这组常识(即使这些常识并
没有在关于P的理解过程中被直接用到)、这样才能比较有把握的认为【S知道P】、关于
这一点可以参考GRE考试的出题类型:):) 

-----------------------------
这本书现在我已经买下了，现在我来给它写段评论吧！
先从哪里说起呢？还是先从它的品相说起吧！也就是先从它的外表说起吧！这本书的品
相还是很好的，绝对的是全品书。也就是说封面很平很新，没有折角，印刷精致美丽大
方，当然就很漂亮啦。要说到品相好，还得说说它的正文啊！每一页上都有字呢！每个
字都能看清楚呢！最难能可贵的就是每页都很规整，没有脱页、漏页的现象出现呢！每
个字印刷的都很精细呢。好的，现在品相已经评论完了，至此品相这一个环节还是可以
打个很高的分呢。
说完了品相，接下来我们该评论些什么内容呢？是书的内容？还是书的包装？还是书的
运输？还是书的价格呢？
我觉得还是先从书的内容说起吧！其实，说实话，这本书我也是刚买回来，也就是说我
买的是本新书，或者说得更直白些，这本书事实上我还没有认真读，也只是粗略的翻了
一下。从目录来看，这本书的选题还是很好的，还是很成功的，换句话说这本书的选题
质量不是很坏，不是很失败。一个好的选题就保证了书的大半质量。这本书资料详实，
论证扎实，考据精密，且符合学术史的主流趋势，是一本相当不错的书，读来可以让人
受教很多。最难能可贵的是，它的选题非常地吸引我，因为我最近确实也在关注类似的
选题，希望能在这本书中获得启发，并找到有用的东西，也就是说要自动屏蔽额那些没
有用的东西。
现在书的品相和内容我都已经评论完了，接下来我们评价什么呢？评论一下它的包装好
吗？好的。这本书的包装还是很好的，它是用那一种很好的膜给包起来了，这个做法宝
真的是非常的好和明智。它有效地组织了书不受尘土、细菌特别是水的侵扰，特别是水
，被谁淋湿了，即使弄干也会发皱，这多不好啊！现在好了，自从有了这层膜啊，就不
会发生这种悲剧的情况了。所以说包装还是很多的。
至此，品相、内容、包装这三项我都已经评论好了，接下来我们评论什么呢？要不评论
一下运输？算了还是评论一下价格吧！这本书的价格还是很便宜的，如果要是在一般的
实体书店里买，可定不会打折，也就是全价卖出的意思，换句话说，就是享受不到优惠
的意思，多不值啊。但是在京东就不同了，什么不同呢？就是可以打折了，也就是说不
必花高价以全价购买了。这还是非常优惠的，这本书在京东买要比在其它实体店买便宜
十多块呢。
好的，现在价格也说完了，我们还是再来聊聊它的运输吧，我大概是昨天晚上订的，刚
一下订单，我就发现它顺利地在5号库，给出库了，然后是拣货，拣货之后打包啊，分
拣啊，今天早上就送到学校的营业厅，中午就到学校了，就收到书了，真心很快。
基于以上几点我给这本书一个好评。

-----------------------------
摘引自http://blog.sina.com.cn/s/blog_4dc2c4e10100da04.html
卡尔-波普尔是卓越的，也是独特的。他是一个徘徊于科学与哲学之间的学者，一个沉
湎于社会主义理念又推崇自由、民主的自由主义者，一个作出卓越贡献又备受
误解或批判的哲学家，一个19世纪的思想异端又具有启蒙意义的思想家，凡此总总，一
言以蔽之，他是伟大的又是独特的，以至于对他的身份定位颇显暧昧甚至尴



尬。作为一种学科定位，后人把卡尔-波普尔划归为科学哲学家，在哲学与科学的边缘
地带寻找思想的边界，以哲学式的思维审视科学的逻辑，以科学的态度演绎哲
学的魅力。科学的逻辑在于理性，哲学富涵反思批判的魅力，在理性与批判中，卡尔-
破普尔创造了“批判理性主义”，一个哲学流派，一个学术思潮，我更愿意把
它定位于一种生活方式或人生态度。波普尔的“批判理性主义”及其主要思想建筑于他
的知识论之上，或者说，“批判理性主义”可以说是“知识论”的理论，知识的形成、
嬗变在于批判、理性，科学知识成长过程（模式）在于“问题——理论——反驳——新
问题”
的逻辑演进中，是在不断的试错中呈现波浪式前进、螺旋式上升的进化过程。于此，波
普尔批判“归纳主义”的科学方法论，以“经验证伪原则”替代逻辑实
证主义的“经验证实原则”，可证伪性是科学的不可缺少的特征，可证伪性是科学与非
科学的基本标准，科学的增长是通过猜想和反驳发展的，理论不能被证实，只
能被证伪，因而其理论又被称为证伪主义。
在知识论的贡献上，波普尔是卓越的，以理论批判主义对绝对真理观和真理决定论提出
激越的批判，是审慎的理性对“理性的自负”的
一次胜出，在思想史上有划时代的意义。（这里简单提下绝对真理观或真理的决定论，
绝对真理观认为真理是明了的，知识的确定性是可能的。柏拉图的回忆说认
为，知识是在我们出生前已知晓的隐蔽的现实，一旦偶们碰巧看到它，也许甚至它的幽
影，就又认出它了。并认为人的出生是一种认识论的堕落，我们在出生时就忘
记了我们知识的精华部分，而那是我们对真理的直接了解。）从对绝对真理（以及各种
决定论）的普遍至信，到对其根本性的质疑和警惕，这是20世纪人类思想史
上一个最为重大的事件。而波普尔正是这一事件的创造者。一个世纪前，对绝对真理与
决定论的批判在公共思想界还是一个异端，而波普尔以他独特的风格（以及近
乎偏执狂一般的雄辩热情），推动了思想史上的一次转折，使这种异端学说在今天甚至
成为了常识。但这绝不是一个无关紧要的常识，而是改写了人们的科学观、历史观与社
会演进观的意义重大的常识。在这个意义上，波普尔可以当之无愧地跻身于一流思想家
的行列。
波普尔以其独特的知识论为基础，一反传统的科学知识静态累积的观点，从一个全新的
角度强调科学理性的批判精神，试图从动态上描述科学知识发展的过
程，总结科学发现的逻辑，揭示科学发展的内在规律，强调从错误中学习的科学方法。
这样就把逻辑实证主义开创的科学方法论研究大大向前推进了一步，丰富了科
学方法论研究的内容。
波普尔不遗余力，在知识论基础上构建起的“批判理性主义”思想体系，他一生无穷的
探索，最终将苏格拉底“我一无所知”的箴言作为自己思想的墓志铭，
他以最有力的方式告诫人们知识的局限性，以警惕理性自负的危险。他是一个思想家，
哲学家，我更愿意把它看做启蒙家，他提供我们一种新的理念、思维方式，一
种新的生活方式。 

-----------------------------
【关于葛提尔问题的讨论：从知识的历史性、实用性、和相对性看怀疑主义】
一般关于【S知道P】的定义是： P为真 S相信P为真 S相信P为真是经过确证的(
justified)。
对于上述定义、1963年出现葛提尔问题、提出啦经过不正确的命题能够推出正确命题
的问题
我个人觉的：上述关于【S知道P】的确证过程是正确的、葛提尔问题并不能说明上述
确证过程是不完全的、出现葛提尔问题的关键是对于第三步的定义不严密：究竟什么叫
做【被确证的】？下面我尝试提出一个较为严格化的定义：
在知识体系A中、【S知道P】是指： P为真 S相信P为真
S对于为什么S相信P为真的解释是合理的(在A中可以接受的)、或者说S对于P为真的理
解过程是合理的(在A中可以接受的)、具体来说比如：S对于P为真的理解过程中所有S相
信过的中间命题P0-Pn、所有S用到的推理逻辑L0-Ln等、都必须被确证是正确的
因此、按照上述定义、葛提尔问题中的例子不符合第三步、因为导致最后正确结论的前



提是错误的、因此葛提尔问题没有通过第三步确证
不但要求结论正确、还要求得出结论的过程(前提)也是可以接受的、我觉的这是很容易
理解的：比如某人通过作弊考试的啦满分、我们能说他真的理解啦这门课程吗？显然不
能、因为虽然得啦满分、但是前提是作弊、所以某人最后没有通过考试、我觉的这种要
求前提也要正确的确证过程是很自然的
再举一个例子：在葛提尔问题中、即使前提和结论都正确、但是如果这个人是用一个错
误的推理方式、误打误撞的从一个正确的前提得到一个正确的结论、这依然不能认为【
S知道P】、所以
也就是说：确证必须要求在知识体系A内、S能够从A中某个合理的出发点开始、能够一
步一步的推出P、在这个推理过程中、所有的中间命题和推理步骤都必须是正确的、我
们才能说【S知道P】
更进一步的：不但要求所有的中间命题和推理步骤都必须是正确的、可能还要测试S关
于知识体系A中的一组基本知识(常识)、严格来说：S必须掌握这组常识(即使这些常识并
没有在关于P的理解过程中被直接用到)、这样才能比较有把握的认为【S知道P】、关于
这一点可以参考GRE考试的出题类型:):)
【我派大师姊是继休谟之后世界上最坚定的怀疑论者】
继上次【炭烤鱼打击我事件】和【有没有智慧打击我事件】之后、就在刚才、她又象B
ZP那样叼着烟卷、眨着marigold男主人公般智慧的大眼睛、淡淡的对我说："有点意思
。。。那你到说说看、什么叫做S相信P为真。。。。。"我愣住啦！快跑啊！哈！:):)
(我派大师姊)我只能相信我相信，却不能知道我相信，我只能相信我相信我相信，却不
能知道我是否相信我相信。。。信和知究竟是在什么情况下才发生拉转换的呢？请看米
牛牛的小小思考（他认为自己已经解决拉这个问题！嘻嘻:):) 【关于知识的一点讨论】
首先：P为真、和S知道P为真、这是2个差别很大的问题、后者要复杂很多
其次：正确知识的历史性、时效性、和使用方法
正确知识的历史性：形成某一知识的各个历史环节都要考虑：哪一步是正确的、哪一步
是错误的(不可靠的)
正确知识的时效性：现在正确的知识、将来可能是错的：广义相对论现在可以解释很多
现象、但是将来可能是错的 【正确知识的相对性和局域性】
因此、所谓正确知识、都是相对的：知识是在不断的演化和发展：其实形成知识的所有
的环节都很可能是有问题的、每一步都是可以也必须不断改进的、因此：正确的知识即
是正确的、又是相对的、葛提尔问题只不过是把这个正确和相对之间的矛盾尖锐化啦
正确知识的使用方法：知识要看用在什么地方：有的地方就是正确的、有的就不正确、
不能一概而论、即使是不完全正确的知识、也是有用的、比如办公室里有A-B-C等很多
人、A认为B会升职、就得出结论"办公室里有人要升职"、但是实际上是C升职、因此A
的知识是不完全的(类似于葛提尔问题)、但是即使这样不完全的知识、也是有用的、比
如在【办公室里有人要升职、因此有人会请客吃饭】的时候、这个知识就是有用的、因
为不管是B还是C、总会有人请客:):)
但是当具体预测是谁会请客的时候、这个知识的不完全性就暴露啦
实际上：我们所有的知识都是不完全的、迟早会暴露问题的、但是这并不妨碍我们使用
这些知识、并且实际上、对知识的使用本身就是发现知识中错误的有效方法之一
知识的相关性：懂不懂、要在一个知识体系内来确证、不能也无法把某一条知识单独拿
出来确证
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纳兰性德（1655年1月19日，顺治十一年腊月十二日——1685年7月1日，康熙二十四年
五月三十日），满洲正黄旗人，清朝词人、学者。纳喇氏，字容若，号楞伽山人。室名
通志堂、渌水亭、珊瑚阁、鸳鸯馆、绣佛斋。[1]原名纳兰成德，为避当时太子“保成
”的名讳，改名纳兰性德。[2]一年后，太子改名为胤礽，于是改回成德。顺治十一年
生，死于康熙二十四年，年仅三十一岁。他是康熙十五年进士，为武英殿大学士明珠长
子，一生淡泊名利、善骑射、好读书、擅长于词。他的词基本以一个“真”字取胜，写
情真挚浓烈，写景逼真传神，但细读却又感淡淡忧伤.
纳兰性德(2张)纳兰性德，母爱新觉罗氏，为阿济格之女，父亲纳兰明珠历任内务府总



管、吏部尚书、武英殿大学士。纳兰性德十七岁进太学，十八岁中举，十九岁会试中试
，因患寒疾，没有参加殿试。二十二岁即康熙十五年（1676年）补殿试[3]，中二甲第
七名，赐进士出身。康熙爱其才，又因他是八旗子弟，上代又与皇室沾亲，与康熙长子
胤禔生母惠妃也有亲戚关系，所以被康熙留在身边，授予三等侍卫的官职，后晋升为一
等侍卫，多次随康熙出巡，并奉旨出使梭龙（其方位学界尚存分歧），考察沙俄侵边情
况[1]。康熙二十四年五月三十日患急病去世，年仅三十岁（虚龄三十一），死后葬于
京西皂甲屯纳兰祖坟（今北京海淀区上庄皂甲屯）。《清史稿》有传[4]。有词集《侧
帽集》《饮水词》刊行于世，后人合称为《纳兰词》。
康熙二十四年五月三十日（1685
年7月1日）纳兰性德病故，享年31岁。纳兰性德20岁时与两广总督卢兴祖之女卢
氏成婚，两人情感甚笃，婚后三年卢氏难产不幸亡故。纳兰性德又续娶图赖之孙女官氏
。《百家讲坛》讲师曾言，纳兰性德在与卢氏结发之前，曾与表妹有一段刻骨铭心的恋
曲。在卢氏死后，纳兰性德曾作过多首缅怀诗，之后，又与一女子有情，有诗句为证，
但史实有待考证。年羹尧是其女婿。
纳兰性德的父亲是康熙时期权倾朝野的“相国”明珠，母亲爱新觉罗氏为英亲王阿济格
第五女，一品诰命夫人。而其家族纳喇氏隶属正黄旗，为清初满族最显赫的八大姓之一
，即后世所称的“叶赫那拉氏”。纳兰性德的曾祖父名金台吉，为叶赫部贝勒，其妹孟
古姐姐，于明万历十六年嫁努尔哈赤为妃，生皇子皇太极。其后纳兰家族与皇室的姻戚
关系也非常紧密。因而可以说，他的一生注定是富贵荣华，繁花著锦的。也许是造化弄
人，纳兰性德偏偏是“虽履盛处丰，抑然不自多。于世无所芬华，若戚戚于富贵而以贫
贱为可安者。身在高门广厦，常有山泽鱼鸟之思”。
纳兰性德22岁时，再次参加进士考试，考中二甲第七名。康熙皇帝破格授他三等侍卫的
官职，以后升为二等，再升为一等。作为皇帝身边的御前侍卫，以英俊威武的武官身份
参与风流斯文的诗文之事。随皇帝南巡北狩，游历四方，奉命参与重要的战略侦察，随
皇上唱和诗词，译制著述，因称圣意，多次受到恩赏，是人们羡慕的文武兼备的年少英
才，帝王器重的随身近臣，前途无量的达官显贵。
诗人落拓无羁的性格，以及天生超逸脱俗的秉赋，加之才华出众，功名轻取的潇洒，与
他出身豪门，钟鸣鼎食，入值宫禁，金阶玉堂，平步宦海的前程，构成一种常人难以体
察的矛盾感受和无形的心理压抑。加之爱妻早亡，后续难圆旧时梦，以及文学挚友的聚
散，使他无法摆脱内心深处的困惑与悲观。对职业的厌倦，对富贵的轻看，对仕途的不
屑，使他对凡能轻取的身外之物无心一顾，但对求之却不能长久的爱情，对心与境合的
自然合谐状态，他却流连向往。他于康熙二十四年（1685年）暮春，抱病与好友一聚
，一醉，一咏三叹，然后便一病不起，七日后于五月三十日（7月1日）溘然而逝。
纳兰性德虽然只有短短三十一年生命，但他却是清代享有盛名的大词人之一。在当时词
坛中兴的局面下，他与阳羡派代表陈维崧、浙西派掌门朱彝尊鼎足而立，并称“清词三
大家”。然而与之区别的，纳兰性德是入关不久的满族显贵，能够对汉族文化掌握并运
用得如此精深，是不得不令人大为称奇的。
纳兰性德词作现存348首（一说342首），内容涉及爱情友谊、边塞江南、咏物咏史及
杂感等方面，写景状物关于水、荷尤多,尽管以作者的身份经历，他的词作数量不多，
眼界也并不算开阔，但是由于诗缘情而旖旎，而纳兰性德是极为性中的人，因而他的词
作尽出佳品，况周颐在《蕙风词话》中誉其为“国初第一词手”。
纳兰性德24岁将自己的词作结集为《侧帽》后更名为《饮水》，后人多称纳兰词。《纳
兰词》在当时社会上就享有盛誉，为文人、学士等高度评价，成为那个时代词坛的杰出
代表。他的词不但在清代词坛享有很高的声誉，在整个中国文学史上，也以“纳兰词”
为词坛一说而占有光彩夺目的一席之地。纵观纳兰性德词风，清新隽秀、哀感顽艳，颇
近南唐后主。而他本人也十分欣赏李煜，他曾说：“花间之词如古玉器，贵重而不适用
；宋词适用而少贵重，李后主兼而有其美，更饶烟水迷离之致。”此外，他的词也受《
花间集》和晏几道的影响
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老版新印，能买到就很满足了。生命有限，吃一顿就少一顿，果然是这个道理，所以每
一餐都不要辜负。但年轻的时候，即使懂得这个道理，也没有相当的财力，一个晚上舍



得结八次帐换来一次舌头的满意。即使有这个财力，味蕾也没有相当的功力，像【射雕
英雄传】里的黄蓉，一尝就晓得饭庄里的江瑶柱已经过了保质期。即使有了相当的财力
和相当的功力，也没有多余的精力，年轻的时候，恋爱大过天，跑得最勤的是和女朋友
约会，嘴巴只顾得上说甜言蜜语，讲电话讲到忘记吃饭。
年轻最大的资本，是有好胃口。梁实秋在清华大学读书的时候，曾创下一顿饭吃十二个
馒头。三大碗炸酱面的记录，真是骇人的大快朵颐。但当他老了的时候，却患上了糖尿
病，忌口吃甜，连别人送来的荔枝也只能偷偷摸摸地塞一颗到嘴里，还惹得妻颜大怒一
尝风波。先不说老时心肝脾胃肾诸多的饮食忌讳，眼睛一老，就看不了食物诱人的色，
鼻子一老，就闻不到食物动人的香，舌头一老，连食物的软嫩香滑酥脆辣麻也尝不全了
，光想想也觉得可怕，还谈什么节食减肥，从此以后立志顿顿认真餐餐周全，读书只肯
读食谱，最崇拜的人统统换成美食家。
趁着志气犹存，前段时间一口气读了梁实秋的【雅舍谈吃】和唐鲁孙的【中国吃】两本
书。
唐鲁孙的“吃”，是有出身的。唐鲁孙是正经的八旗子弟，世泽名门，家族食饮熏陶出
来的食客大拿。唐鲁孙说，他家以蛋炒饭和青椒炒牛肉丝来试家厨，合格录用，各有所
司。小至家常打卤面，也不能丝毫马虎，要卤不澥汤才行，吃面的时候必须面一挑就往
嘴里送，筷子不翻动，一翻卤就澥了。所以唐鲁孙写美食，也有世家风范，写老北京的
旧时味，如数家珍，娓娓道来，兼谈市井风俗和逸闻掌故，就好像武侠小说里的武学世
家子弟，根基深厚，路数正宗，又在江湖上闯荡数年，走南闯北，博闻广见，融会贯通
，终成一代名家。称唐鲁孙是美食家，是一点也不错的。
与唐鲁孙相比，梁实秋还够不上“美食家”的地位，他也爱吃，也会吃，但他的吃，更
多是一种文人对生活的感情和体悟。翻翻目录就可以看出，他写的更家常多见，写火腿
、醋溜鱼、烤羊肉、酱菜、汤包、炸丸子、咖喱鸡，也写茄子、豆腐、腊肉、栗子、八
宝饭，连麦当劳也可以写一写，目录本身就像一份内容丰富的家常菜单，读着非常可亲
。对唐鲁孙是高山仰止，对梁实秋则可以席地而谈了。
梁实秋写食物，感情上十分坦率，不好吃的就是不好吃，名气再大也枉然，不想吃的就
连碰也不碰。比如说狗肉，梁老就坦言从来没吃过，也从来不想吃，因为想起狗改不掉
的那种恶习就觉得恶心，人称狗肉为香肉，也不知香从何来。北京很出名的“茯苓饼”
，
梁老也说“不过是飞薄的两片米粉糊洪成的饼，夹以黑糊糊的一些碎糖渣而已”，茯苓
饼我是吃过的，当时也觉得十分上当，还以为是不够正宗的缘故，看来实际就是如此，
盛名之下其实难副。
传说中的“大八件”“小八件”，名气也很大，但梁老直言不敢苟同，这一段写得挺有
意思：“自来红自来白乃是中秋上供的月饼，陷子里面有些冰糖，硬邦邦的，大概只宜
于给兔儿爷吃。寥花甜死人！绿豆饼噎死人！大八件小八件如果装在盒子里，那盒子也
吓人，活像一口小棺材，而木板尚未刨光。若是打个蒲包，就好看得多。”
性价比很高
在商店里我们可以看看新出现的商品，不一定要买但可以了解他的用处，可以增加我们
的知识广度，扩宽我们的视野，同时随着社会的发展，科技不断更新，新出现的东西越
来越多，日益满足社会发展的需要，使我们的生活越来越精彩，而我们购物要根据自己
的情况分析，不要买些外表华丽而无实际用处的东西，特别是我们青少年爱对新生的事
物好奇，会不惜代价去买，这是我们要注意的！京东商城的东西太多了，比淘上的东西
还要多，而且都是正品，我经过朋友的介绍来过一次，就再也没有去过别的购物网站了
。好了，我现在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂夜，是为学之根本；独
处不寂寞，游走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。喜爱独处，以窥视内心
，反观自我；砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神思飞扬与学问之静寂孤
独本是一种应该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性情，学者本分，一脉相
承久矣。现在讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离渐远。此脉悬若一线，
惜乎。我青年游历治学，晚年回首成书，记忆清新如初，景物历历如昨。挥发诗人情怀
，摹写学者本分，意足矣，足已矣。宝贝非常不错，和图片上描述的完全吻合，丝毫不
差，无论色泽还是哪些方面，都十分让我觉得应该称赞较好，完美！
书是正品，很不错！速度也快，绝对的好评，下次还来京东，因为看到一句话
女人可以不买漂亮衣服不买奢侈的化妆品但不能不看书，买了几本书都很好 值得看。
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