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标签

评论

商品不错，挺喜欢的，好评。
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-----------------------------
挺好的一本书，对工作帮助很大。

-----------------------------
还行吧，看了一点就没继续看下去的 欲望

-----------------------------
像多年前出版的，内容挺好的。

-----------------------------
还不错的，感觉快递慢呢。书的原因？

-----------------------------
感觉不错，比想象中的好，是正品

-----------------------------
帮朋友买的，感觉不错，挺好的

-----------------------------
朋友买了觉得好，我也来买了。。|总体来说还行 发货速度也快 。

-----------------------------
和想象中的一样

-----------------------------
好 

-----------------------------
学习了解，具有一定的参考作用。

-----------------------------
是正版的，发货速度很快



-----------------------------
不错的好书，是正版的！

-----------------------------
我个人觉得不错 ，书很好

-----------------------------
书是正版，内容表演技巧细节很深刻形象，值得做表演的朋友看看

-----------------------------
书要怎么评论啊，新书呗

-----------------------------
好书！快递不快！！！

-----------------------------
表演技巧 这本书很好

-----------------------------
好书，正版，送货快，京东很给力。

-----------------------------
值得拥有！！！！非常喜欢！！！

-----------------------------
实惠，又好用很满意。

-----------------------------
适合学习表演的人读读

-----------------------------
包装很漂亮，书只看了一点点



-----------------------------
质量不错，内容也挺好

-----------------------------
正品很好还行吧东西的

-----------------------------
对于表演技巧做了充分的说明，可谓是独具匠心。

-----------------------------
真的不错哦，我很喜欢

-----------------------------
加强表演必学，表演爱好者必备

-----------------------------
书不错很满意书不错很满意

-----------------------------
正品便宜方便支持京东

-----------------------------
质量不错 是正品 呵呵

-----------------------------
O(∩_∩)O谢谢( ^_^ )不错

-----------------------------
考试的时候应该用得上，可以

-----------------------------



内容一般，书的质量欠佳。

-----------------------------
很好的很好的很好的！！很好的很好的很好的！！很好的很好的很好的！！很好的很好
的很好的！！很好的很好的很好的！！很好的很好的很好的！！很好的很好的很好的！
！很好的很好的很好的！！很好的很好的很好的！！

-----------------------------
都是一些老生常谈，无所谓地

-----------------------------
挺好

-----------------------------
内容还没来得及看。。。。。。

-----------------------------
haohaohaohaohao 

-----------------------------
很喜欢张小娴，他的每一本书几本上都有，这本谢谢你离开我很不错，谢谢你离开我是
张小娴在想念后时隔两年推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的
时间，欣喜与不舍交杂。这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细
道来的倾诉话语。美在张小娴书写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。从
装祯到设计前所未有的突破，每个精致跳动的文字，不再只是黑白配，而是有了鲜艳的
色彩，首次全彩印刷，法国著名唯美派插画大师，亲绘插图。两年的等待加最美的文字
，谢谢你离开我，就是你面前这本最值得期待的新作。谢谢你离开我是张小娴的最新爱
情散文。主题是离开，实际是透过离开讲女人的成长，告诉我们爱一个人只有两条路，
给他自由，或是成为很棒的女人。无论单身与否，首先要有自己的独立性。因为离开原
本就是爱情与人生的常态，那些痛苦增加了生命的厚度，有一天，当我们可以微笑地转
身，就会明白，一个不爱你的人，绝不会比你的生命更重要。一厢情愿的时候即使是两
相情愿的爱情里，也还是会有许多一厢情愿的时候。我常常会想，狠狠地吵了一架，说
了分手以后，那个人还是会舍不得我。夜阑人静的时候，他会悄悄来看我，在我住处的
窗下等待终宵，只为了看看我家里是不是亮起了一盏昏黄的灯，只为了看看我在窗前的
剪影。可惜，当我半夜起床，心中充满希望地走到窗前往下看的时候，从来就没有发现
过我期待的熟悉的身影。我永远不会知道，到底是我一厢情愿，还是他来过了，只是我
没看见。有时候，吵嘴之后，他竟然不打电话来，不是一天，两天，而是三天。这时候
，我大概也会一厢情愿地想他害怕我还在生气，想我自己冷静一下。女人的一厢情愿总
是和爱有关的。我们一厢情愿地告诉自己我是他一生最爱的女人。他对我是最好的。他
说过永远不会离开我，他说过一定会做到。男人的一厢情愿又是什么会不会是这些她最
崇拜的人是我。她不能没有我。虽然我不是她第一个男人，但我肯定是最教她销魂的那
个。大千世界，难免有许多骗子。然而，人们自欺的时候往往比欺人的时候多。有些自



欺是苦的，却也有一些是甜的，譬如那些两厢情愿里的一厢情愿，那些等待终宵的幻想
，那些被崇拜的快乐。是这些一厢情愿点缀着两相情愿的日子。把自己挂在一个人身上
买了一个漂亮的包包挂钩，外出吃饭时，可以把包包挂在桌边，那就不怕遇到小偷。望
着那个挂钩，突然想到思念一个人的滋味。人为什么会思念一个人是习惯还是爱要说是
习惯，那么，是不是以后再也不能够用思念去衡量我们有多爱一个人要说是爱，可是，
明明好像没那么爱一个人了，却还是会思念他。为什么要思念一个人有时候，那滋味并
不好受，总是夹杂着泪水的咸味与记忆的酸苦。如此挂念一个人，是不是因为两个

-----------------------------
《表演技巧》注重表演的实用性，涵盖了各种表演技术和手法，以及如何培养和提高这
些技能的途径。作者以生动鲜明的风格探讨了多方面的训练问题；声音和词、声音在表
演中的运用、动作和形体语言、想像力和创造力，作者并以范例和练习的形式帮助演员
领会和增进他们的技能。《表演技巧》开辟专章阐释了表演莎士比亚戏剧的特定要求；
作者还对《俗望号街车》做了深入的文本细读，对主要角色进行剖析，并以此为例展示
了如何从文本中获取尽可能多的信息和含义；《表演技巧》对于戏剧教育问题也有专门
论述，一定会使戏剧专业的教师和学生都受益匪浅。另外还有一章内容对小剧场和巡回
演出进行了有趣的探索
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些技能的途径。作者以生动鲜明的风格探讨了多方面的训练问题；声音和词、声音在表
演中的运用、动作和形体语言、想像力和创造力，作者并以范例和练习的形式帮助演员
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论述，一定会使戏剧专业的教师和学生都受益匪浅。另外还有一章内容对小剧场和巡回
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论述，一定会使戏剧专业的教师和学生都受益匪浅。另外还有一章内容对小剧场和巡回
演出进行了有趣的探索
《表演技巧》注重表演的实用性，涵盖了各种表演技术和手法，以及如何培养和提高这
些技能的途径。作者以生动鲜明的风格探讨了多方面的训练问题；声音和词、声音在表
演中的运用、动作和形体语言、想像力和创造力，作者并以范例和练习的形式帮助演员
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了如何从文本中获取尽可能多的信息和含义；《表演技巧》对于戏剧教育问题也有专门
论述，一定会使戏剧专业的教师和学生都受益匪浅。另外还有一章内容对小剧场和巡回
演出进行了有趣的探索 

-----------------------------
读了这本书之后，表演技巧，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮
费不错，速度还真是快而且都是正版书。，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜
欢看各种各样的书，看的很杂，文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，
总能让我从头到脚看完整本书。只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就
丢下了。所在来这里买书是非常明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大
的东西所束缚，却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需
求已不再迫切，但对于精神自由的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的



就是一种开阔进取，寻找最大自由的精神。中国人讲虚实相生，天人合一的思想，于空
寂处见流行，于流行处见空寂，从而获得对于道的体悟，唯道集虚。这在传统的艺术中
得到了充分的体现，因此中国古代的绘画，提倡留白、布白，用空白来表现丰富多彩的
想象空间和广博深广的人生意味，体现了包纳万物、吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到
了一种生活情趣和审美方式，伴着笔墨的清香，细细体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清
真的人格魅力，在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的世俗，向美学丛林的深处
迈进。合上书，闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里浮现的，是一个皎皎明月，仙仙白
云，鸿雁高翔，缀叶如雨的冲淡清幽境界。愿我们身边多一些主教般光明的使者，有更
多人能加入到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人
，只有这样我们才能创造我们的生活，表演技巧注重表演的实用性，涵盖了各种表演技
术和手法，以及如何培养和提高这些技能的途径。作者以生动鲜明的风格探讨了多方面
的训练问题声音和词、声音在表演中的运用、动作和形体语言、想像力和创造力，作者
并以范例和练习的形式帮助演员领会和增进他们的技能。表演技巧开辟专章阐释了表演
莎士比亚戏剧的特定要求作者还对俗望号街车做了深入的文本细读，对主要角色进行剖
析，并以此为例展示了如何从文本中获取尽可能多的信息和含义表演技巧对于戏剧教育
问题也有专门论述，一定会使戏剧专业的教师和学生都受益匪浅。另外还有一章内容对
小剧场和巡回演出进行了有趣的探索我曾经属于后一类。那时，我处于极度危险的境地
。看薛老师这些话，你能觉得这是一个真实的老师，她说的话就象是邻居唠家常那样真
诚自然。对于书中她大胆、直率的言辞，我很钦佩，不是每个人都有这种胆识、思维的
。她能把一件看似简单惯常的事情剖析提头头是道，透过了表象看到了它的内在根源。
她有勇气把一些不同与大家都说的话写在纸上，让别人看，虽然多数人心理或许也如她
所想。但凭这一点儿，就让人佩服至极。比如，她对老师象蜡烛、春蚕，没有教不

-----------------------------
还不错还不错还不错还不错

-----------------------------
非常满意！很喜欢这本书的！

-----------------------------
质量不错，送货快！有参考价值~

-----------------------------
快递送货快，书也很好

-----------------------------
书的质量不错，很满意。

-----------------------------
质量可以 值这个价格



-----------------------------
看了总比不看强，能看懂用处就更多了，能掌握就学成了

-----------------------------
京东店庆时买的，好书，

-----------------------------
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书评
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