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标签

评论

书的包装印刷质量没的说。更加感慨的是作者本人的这种发自内心的决定和决定后去实
现梦想的自我挑战，生活中千千万万的普普通通的人，本身并没有要成就什么丰功伟绩
的想法，仅仅可能是一个人自己的决定或梦想，但这个决定或梦想在经历千辛万苦之后
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的收获，或许不经意间就成就了个人的社会价值！

-----------------------------
跟着图片，放空杂念，把自己置于短暂的宁静和危险中。这个时代，无病呻吟都变得弥
足珍贵了。

-----------------------------
70多天，一个人，一辆自行车（不是为了骑，是为了驮东西），横越藏北无人区，实在
是牛啊。书写的挺平实，不少真实的感受，欢喜或沮丧都在，没有赋予行为太多超出自
身体会的意义。文字还算有意思，虽然是按照日记的体例。作者在结尾处说：“事实上
，走出荒原没有想象的幸福感，或是什么成就感，甚至是一种轻度的抑郁和迷茫。巨大
的幸福并未如期而至，偶尔的幸福也是短暂。生命是一条贯通的河流，一切皆是没有开
始的复始。我们所期望的终点并不存在。”我们所期望的终点并不存在——说的真好。

-----------------------------
经过十几天的艰苦等待，中午拿到了书！经常在京东买书，这次是最失败的一次！时间
长姑且不说，收到书后纸质很差，而且6页破损！我想问有零?吗？

-----------------------------
书的气味太大，呛人，放了好久还是味大，受不了，正版不会有这样的味吧?！

-----------------------------
其实想买本平装的就好，赶上618活动，当天只有精装只好买了一本，125元一共买了6
本书，还是很实惠了

-----------------------------
终于收到我需要的宝贝了，东西很好，价美物廉，谢谢掌柜的！说实在，这是我京东购
物来让我最满意的一次购物。无论是掌柜的态度还是对物品，我都非常满意的。掌柜态
度很专业热情，有问必答，回复也很快，我问了不少问题，他都不觉得烦，都会认真回
答我，这点我向掌柜表示由衷的敬意，这样的好掌柜可不多。再说宝贝，正是我需要的
，收到的时候包装完整，打开后让我惊喜的是，宝贝比我想象中的还要好！不得不得竖
起大拇指。下次需要的时候我还会再来的，到时候麻烦掌柜给个优惠哦！

-----------------------------
阅读，是一个人的体验；而全民阅读，则与政策导向有关。当下，全民阅读促进条例正
在公开征求意见，其中提出，县级以上人民政府应当将全民阅读促进工作纳入本级国民
经济和社会发展规划，将政府开展全民阅读促进工作所需资金纳入本级预算。相信未来
，政府在全民阅读中将扮演更重要角色，比如在政策制定、机构设置、资金投入等方面
有大手笔。
蒲松龄尝言：“书痴者文必工，艺痴者技必良。”爱读书、读好书、善读书，就等于把



生活中寂寞的辰光换成巨大享受的时刻。把阅读作为一种追求、一种爱好、一种健康的
生活方式，这样的人一定拥有开阔的精神版图；建设书香社会，不断提升全民阅读的品
质，这样的国家一定拥有勃勃生机和巨大潜力。

-----------------------------
最美的风景没有人

-----------------------------
为什么每个商品的评价都一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评
价的订单，所以我统一用段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也
有买到比较坑的产品，如果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上

-----------------------------
把电影看完都堪称对自身的一种历练。敬佩能从无人区中走出的人们。

-----------------------------
书是好事，行文很幽默兼具严谨性，就是要被书的印刷味要熏晕。

-----------------------------
就套一个塑料袋就送过来了，能不能长点心，对我的书好点

-----------------------------
看了电影77天觉得还不能满足我的好奇心，买来这本书想更深度的了解作者在这样荒无
人烟的严寒之地，面对缺水少粮野兽袭击生死无法预测的几十天看不到一个人类无人交
流的状态下是怎么的一个内心世界，内心到底需要多强大才不会崩溃！

-----------------------------
想要的书到了。还没有打开看。一直在京东买书，信赖京东。

-----------------------------
去年暑假带儿子去了西藏，去年十一月份又看了七十七天，儿子一直想看书，昨晚下的
订单，今天就到了，书很好，是正版。

-----------------------------
这本书记述了作者杨柳松独自一人历时77天，用，自力的方式穿越羌塘无人区的经历，
种种细节娓娓道来，令人震撼



-----------------------------
介绍了看山、转山之路，还赠送梅里雪山转山攻略，非常适用。

-----------------------------
书籍的排版设计、纸张、印刷都很好，包装也很好，快递员服务专业而且态度非常好，
快递速度也很快。目前正在阅读中

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品

-----------------------------
丹妮莉丝夜半投宿，老妪：”门外是谁？”丹妮莉丝：”风暴降生丹妮莉丝，不焚者，
弥林的女王，安达尔人，洛伊拿人和先民的女王，七国统治者暨全境守护者，大草海的
卡丽熙，奴隶解放者，龙之母！”老妪：”我这住不下这么多人！”。

-----------------------------
再次阅读，感慨颇多，曾经一样的心里路程，相似的经历，只是杨柳松更加专业，更加
勇敢

-----------------------------
喜欢看的是好书，再好的书也是要自己喜欢看的。这就是一本好书推荐一下吧！

-----------------------------
书是很好的，质量也是正版的，一起购买了好几套书，就这一本连胶膜包装都没有啊，

-----------------------------
期待已久的书，看过电影，书更精彩！慢慢看，很不错的一本书！

-----------------------------
基本上属于字数不够图片来凑的种类！但是题材不错！给个好评！



-----------------------------
一直对西藏有一种情结，看了这本书，更加坚定了我毕业旅行去西藏的信念。

-----------------------------
整体还好，就是有一点小磕碰，内容还没看

-----------------------------
朋友推荐购买的，快递很快，货品也非常满意，给一个好评！

-----------------------------
电影已看过，感觉很震撼。书更有深意！

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
相信京东，质量好，送货快。

-----------------------------
图片精美，印刷清晰，是为正品

-----------------------------
看过七十七天电影，电影展现了视觉效果上的震撼，书的描述更细腻，带着读着去想象
，作者很少在书里加入自己生活中的一面，所以更纯粹的展现了一路上每一天的经历和
感受，更客观，很利落。

-----------------------------
书里面有很多插图，挺好的

-----------------------------
很佩服独自旅行的人，更何况是一个荒无人烟的茫茫荒原，恶劣的环境对人的身体和心
理双重考验，我没有这样的旅行经验，也体会不到那种孤独与寂寞，佩服作者的勇气与
毅力



-----------------------------
很好看，值得你拥有。

-----------------------------
送到桂林的，等了好几天，内容很精彩，值得一看

-----------------------------
”生命是一条贯通的河流，一切皆是没有开始的复始。
我们所期望的终点并不存在。”
珍藏，相见恨晚哪，每个现代人该读的一本书，跟随作者穿越一次大羌塘。
看了纪录片西藏时光，里面有个叫青木的家伙，就是这本书作者，后来知道了电影七十
七天是以这本书改编的，没看电影（估计也是改的乱七八糟），在8624网上看了帖子
，关注其微信公众号，后来又听了”结”那本书，于是下单买了这本，开始无货，后来
到货，果断下单，希望能买到《结，起亦是终点》

-----------------------------
看了电影七十七天，就来买了北方的空地

-----------------------------
梅里转山，全程近200公里，跨越7个垭口，高低落差海拔3000米，是著名的徒步苦旅
，也是徒步爱好者心中的圣地。作者从遇见梅里雪山，到通过转山，迷恋上梅里，十几
次前往，只为在梅里遇见的人、事，并从中照见自己。各地来此转山修行的藏族民众；
为洁净雪山而不停奔波，把捡拾垃圾看做是修行的梅里村民；暂时逃离喧嚣，来此寻找
精神慰藉的城市人。每个人都有自己的故事，每个人都有自己的需求。大家从不同角度
、不同高度仰望、面对这座雪山，不为登上雪山之巅，而是跨越着沿途的座座山脊，以
及自己内心的一座座山脊。

-----------------------------
先看了电影再来买的书，希望可以通过文字和图片再次体验普通人不会有的体验。无论
选择怎样的人生，用力地认真地活着是对生命的尊重，希望每个人都不虚人间这一行。

-----------------------------
看了电影《七十七天》后本着对主人公的好奇和西藏的神往买了这本书，整体还不错。
快递很快，书的纸张、包装也都不错。要是包邮和优惠力度再大点就更好了。

-----------------------------
非常非常喜欢，屯起来慢慢看



-----------------------------
我们需要的是，以一个平凡的中国人的视角，对我们脚下土地的理解。
巨大的幸福并未如期而至，偶尔的幸福也是短暂。
生命是一条贯通的河流，一切皆是没有开始的复始。 我们所期望的终点并不存在。

-----------------------------
快递还行，包装也还可以。

-----------------------------
看过了77天电影!果断买了这本书!心中的向往都让别人实践了!佩服他的勇气毅力!收藏
了!

-----------------------------
不错，发货超级快，赞一个！

-----------------------------
书很好，很不错，推荐给了朋友

-----------------------------
没想到京东自营商品这么差，书有一本没包，就一个塑料袋，而且到之前已经有人打开
过包裹，封囗全部开完，是工友帮签收了

-----------------------------
一本可以触碰灵魂的书，也是因为《七十七天》才选的这本书，非常吸引人。里面附不
少图，照片印刷质量一般般

-----------------------------
这本书告诉我:只要设定目标，不去考虑太多困难，做足功课一路向前，就能创造奇迹
。向作者致以崇高的敬意。

-----------------------------
一直想看，用于看完，我们向往的远方一直在心里，面对周而复始的生活，荒原是短暂
的自由罢了



-----------------------------
看了77天买的，感觉这个世界还是有太多神奇美景，我无法亲身体会。跟着书去畅游那
些无人之境。

-----------------------------
非常好的书，值得购买！

-----------------------------
买了这么久到现在才来评价，书都已经看完了，确实不错，书的质量也还好

-----------------------------
好书，看过有关杨柳青的一些访谈文章；本书详细记录了无人区发生的一切，自力穿越
羌塘第一人，佩服；期待他的无人区纪录片

-----------------------------
此用户未及时填写评价内容，系统默认好评！

-----------------------------
好了？！！？我是我唯一可以做到这样努力在家你要回来我也没人陪的日子不想和

-----------------------------
看了电影买的，到手粗粗翻看一下，还不错，如果照片页能胶印就好了。

-----------------------------
不错，杨柳松的书不是很容易买到，坐等《结 起点亦是终点》到货！！！

-----------------------------
看了电影来看书。没事翻一翻。几页就可以。没有连着读完的欲望。

-----------------------------
看了电影想来看看书 书不错 运输途中也没受损

-----------------------------
京东的优惠券都是可望而不可得。有券的好好珍惜吧。



-----------------------------
一位平凡冒险者的精彩故事，可以让人更加全面了解到冒险与自然，很值得一读。

-----------------------------
很好看的书，比电影更好看，就是略显清淡。

-----------------------------
很好的一本书，早都想买了，果然没有让我失望

-----------------------------
作者作为一个孤独的行者，有非常深的关于人性的感悟，是一本有深度有哲思的书

-----------------------------
看了他的帖子买的，值得收藏。可惜他早期的穿越雅鲁藏布大峡谷买不到了。

-----------------------------
送给女朋友的，她是南方人，我是北方人，想让她了解下不一样的北方。

-----------------------------
先是在8264上看的，后来买本书收藏着，什么是藏漂

-----------------------------
正品！！正品！！正品！！正品！！正品！！正品！！正品！！正品！！

-----------------------------
喜欢电影，买书回来给孩子看，自己也再看看。

-----------------------------
挺不错的，印刷很好，值得看看。送货很快。

-----------------------------



包装精细，印刷清晰，物流速度也很快，应该是正版吧。非常喜欢

-----------------------------
书质量不错，图文并茂，值得一看。

-----------------------------
这个东西不错，值得购买，而且送货快，很划算。

-----------------------------
一口气看完，太感触了！推荐推荐！

-----------------------------
书还行，就是价格有点高，感觉不便宜

-----------------------------
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。

-----------------------------
一本好书推荐，一人独行羌塘无人区是何等的勇气，看似平淡的文字，现实中是何等的
勇气和毅力。

-----------------------------
很不错的书，很喜欢，因为看电子的眼睛受不了，所以选择看纸质的

-----------------------------
不错?京东买书就是放心，一百分

-----------------------------
很好的书，质量尚可，读起来爱不释手，欲罢不能！



-----------------------------
可以可以在一个人的时候我就不想写一篇文章的时候我就不想写一篇文章的时候我就不
想写一篇文章的时候我就

-----------------------------
网站的日记早就看过了，买本书再看，还是很感动

-----------------------------
很好的一本书，看了电影介绍买的。

-----------------------------
东西很不错，质量过硬，物超所值，值得拥有

-----------------------------
在一起了。在一起就会在我们的爱上我最好的话。在你身边陪着你我想你想

-----------------------------
用生命写成书，值得拥有，细细研读！

-----------------------------
好书，值得一看。质量包装严实完好。

-----------------------------
相当不错的一本书，印刷精美，文字清晰，价格也公道。

-----------------------------
东西非常不错，下次还会买！支持！

-----------------------------
还不错，质量很好，做活动买的。

-----------------------------
京东很不错，品质有保障，购物很满意！



-----------------------------
好评，下次还买。价格优惠

-----------------------------
心仪已久终于下手纸质上乘印刷一流等了很久

-----------------------------
读读再说。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
看了电影再看书，灵魂一直在路上

-----------------------------
等了很久，总算拿到了，因为七十七天，所以想看看

-----------------------------
很不错的书，值得一看，印刷精美

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
好书，第二次买了，第一次买的在高铁上被偷了。

-----------------------------
好书，值得收藏，值得一读。

-----------------------------
东西不错，很好，继续保持…

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好，，，



-----------------------------
仅仅看电影是不够的，想了解真实的情况，要读原著

-----------------------------
佩服作者的勇气，买本书支持一下

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
快递速度很快，包装的很好，这套书装帧精美，内容很好！

-----------------------------
书不错，就是调货的速度有点慢，其他都很满意

-----------------------------
商品不错，便宜实惠，物流神速！

-----------------------------
东西不错，是正品，该读的书

-----------------------------
看了电影才去买的书，写的不错，感兴趣的可以考虑入手

-----------------------------
书不错，听人介绍买的，京东物流赞

-----------------------------
看了电影就想要看书，果然还是书好看，

-----------------------------



天地无垠中，人最能直面自我

-----------------------------
给家里老人买的，很喜欢很不错的书

-----------------------------
还没用 留着备用 价格合理

-----------------------------
我喜欢探险，这本书对我来说很有参考价值。

-----------------------------
户外运动里的好书，惊心动魄

-----------------------------
书的质量很好，不错

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
质量太差了，应该是盗版的。

-----------------------------
非常好。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书很好，一直想买，包装的很精美，发货也很快。

-----------------------------
希望有一天能到西藏走一遭～



-----------------------------
好书，京东方便快速，当日达

-----------------------------
内容不错，印刷质量和色彩只能说一般吧。

-----------------------------
杨柳松能坚持下来真让人佩服

-----------------------------
为了京东豆也是拼了；书还不错，还在继续阅读中

-----------------------------
很喜欢这本书，有机会去那边自驾一次就知足了

-----------------------------
啦啦啦啦啦啦啦噜啦啦噜啦噜啦噜啦啦噜啦噜啦啦噜啦噜啦啦噜啦噜啦啦啦啦啦啦啦啦
啦啦啦啦啦啦啦啦

-----------------------------
书有破损，虽然不影响阅读，但还是要反映一下

-----------------------------
没有勇气去到羌塘也只能看看书了，佩服作者，，

-----------------------------
孤独有时是一种别样的风景

-----------------------------
非常非常非常非常非常非常非常非常非常非常非常非常好

-----------------------------
一个朋友的书，值得买。



-----------------------------
挺好看的 书的质量不错 很值得一读

-----------------------------
因为电影爱上书，因为西藏爱上和它相关的一切

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
还不错，挺好的，下次还在这里买咯。

-----------------------------
还好还好哈还好还好哈

-----------------------------
东西很好，送货很快，下次还买

-----------------------------
人生本就是一场旅行，不管你愿不愿意，总得向前，直到生命的终点。好赞的书籍，已
经身临其中转山????

-----------------------------
纸质书籍看起过瘾，一口气看完。。。

-----------------------------
质量很好的一本书，超喜欢

-----------------------------
快递速度快，是正版，?

-----------------------------



寻找你心中的自由之地，一片荒原，勇者之旅

-----------------------------
非常好看，故事很真实，受益匪浅

-----------------------------
很糟糕，书角都被摔破了！！

-----------------------------
推荐的人蛮多的，回头好好看看

-----------------------------
到货很及时，质量很好的

-----------------------------
很好的版本，孩子就是喜欢这种类型的书藉。正品无瑕疵，京东购物还是最有保障的。

-----------------------------
看过电影，也借同事的书看过，很敬佩！买来一本珍藏本珍藏

-----------------------------
由衷的佩服作者的这一伟大壮举

-----------------------------
不错，藏地的东西都喜欢

-----------------------------
非常好，特别方便

-----------------------------
正常图书质量 应该是正品



-----------------------------
好ヾ(?∀??)?太好惹好多?好多人

-----------------------------
物流快！！！！！！！！

-----------------------------
非常喜欢，图文并茂！

-----------------------------
懂的不用评价，不懂的不用评价。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
非常好非常好非常好好好

-----------------------------
有自由的心才能干伟大的事

-----------------------------
江一燕推荐的，买来看看

-----------------------------
东西很好快递也很快来了

-----------------------------
大作，用生命体验生命

-----------------------------
看完电影“七十七天”后购入，希望下个月的西藏之旅一切顺利



-----------------------------
我在在北方的天空下，。

-----------------------------
朋友推荐的书，很不错

-----------------------------
一边看我就一边琢磨，我是不是也可以去梅里转山。看到作者轻松愉悦的路段，我觉得
我也行，看到行程艰难的路段，尤其是一天内要爬升1800多米，再下降2700多米的时
候，我觉得，转山，我还是不要去了。不过，虽然艰难，但是书里写到的那些在转山路
上遇见的人，还是让我很有感触，那些将在转山路上捡垃圾当作修行的村民，就像一面
镜子一样，让我们照见自己内心的荒芜。

-----------------------------
好！！！！！！！！

-----------------------------
知道这本书是因为网上传说有人最近在羌塘失踪了，于是对这个产生兴趣。一口气读完
的，很震撼的一本书。虽然谈不上如何高台教化，也算不上什么名著，但还是很推荐大
家看一下，花几十块钱，用几个小时，感受一下荒原的力量与美，毕竟这类事对于大多
数人还是太遥远，难得听听亲历者的感受。
美中不足的是，书的一个角摔坏了，可怜我的书壳。

-----------------------------
冼净自己的灵魂，寻找灵魂的空地。

-----------------------------
梅里让人心驰神往的地方，在浮躁的世界，作者带你感受他的亲身经历，笑点，泪点同
时开启，非常值得一看。

-----------------------------
不错，不错，不错

-----------------------------
啊不错不错，敬佩！



-----------------------------
书不错，可以购买

-----------------------------
大神的书，买了作纪念

-----------------------------
看了电影很喜欢

-----------------------------
我决定活得有趣，活成自己想要的模样。

-----------------------------
没看，男朋友要看的，他说还挺好看的

-----------------------------
看某论坛转载过，感染了好奇的我，买！

-----------------------------
京东物流神速，质量，包装都很好

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
羌塘无人区，来着北方的空地

-----------------------------
一直买国家地理

-----------------------------
好。好好------好



-----------------------------
的好好上班的比较多几点几

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
已收货，还没看

-----------------------------
刚收到还没有拆封，一直想买，终于等到你，喜欢这本书，还有一本书叫《结，起点亦
是终点》，一直没买到，不知道哪有，希望能找到

-----------------------------
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