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游牧文明在中国古代历史上占据着非常重要的地位，其与农耕文明的冲突与融合构成了
中国北方边境历史的主题之一。但是一直以来中国的史学界都不重视对游牧文明的研究
，认为游牧文明是一种落后的文明，对中国的历史和现实的意义与影响都不大。这种思
想也存在与一般人的心中，认为游牧文明是野蛮落后的，只有农耕文明或工业文明才是
发展的方向。于是，我们便看见政府一直不遗余力地在牧区推广定居点，并且非常自得
地认为这是在造福牧民，却从来没有考虑过，游牧文明在北方大草原上纵横驰骋了几千
年，为什么没有跨掉，反而延续至今，这恰恰是因为游牧文明与北方草原的生态环境是
相适应的。
俗话说，“一方水土养一方人”。生态环境与一个民族性格的形成和发展是息息相关的
。只有与当地的生态环境能够非常融洽相处的文明才能长久地延续下去，也可以说，才
是成功的文明，而游牧文明正是这样一种成功的文明。相对来说，农耕文明尽管更为发
达，却最终将毁掉生存的根基，因而是一种不可持续的文明，也是一种不算很成功的文
明。于是在北方草原上，游牧文明始终占据了主导地位。
中国是一个由五十六个民族组成的多民族的国家，众多的少数民族与汉民族共同谱写了
一部风起云涌、波澜壮阔的史诗画卷。历史上匈奴、鲜卑、羯、氐、羌、契丹、女真等
游牧民族一度在中原建立了政权，经过历史风雨的洗礼和涤荡，他们一部分西迁、一部
份在历史中消亡，一部份融合入汉族，一部份仍保持了本民族的特征和习俗，生活在中
华民族大家庭当中。 中国历史上的北方游牧民族主要由六大部分演化而来：
一：匈奴部分：主体在东汉时期被汉人消灭，剩余部分西逃往欧洲，与马扎尔人融合，
构成今天的匈牙利人；氐，匈奴一部分，后被汉族融化；羯，匈奴的一部分，公元4世
纪灭决。
二：东胡部分：秦时被匈奴灭亡，之后分成两大部分：乌桓和鲜卑，乌桓被曹魏消灭，
鲜卑主体被汉族同化，剩余的演化为柔然；柔然被突厥击败，分化为室韦（蒙古）和契
丹；契丹主体被女真族和汉族同化，剩余的西逃到中亚，与当地人融合，成为中亚人的
一部分；蒙古一直生存到现在。 ，
三：突厥部分：有可能是匈奴的一个分支，后灭亡了柔然，其自身的主体被回鹘人和汉
族人所灭，剩余的向西逃窜，形成了今天的土耳其人。
四：通古斯部分：原称肃慎（商、周时分布于黑龙江、乌苏里江流域和长白山一带），
后为女真、满洲，一直生存到现在，即今天的满族人。
五：羌藏部分：羌，一直生存到今天；吐蕃也就是今天的藏族，是古代羌族的一部分；
党项，羌族的一部分，后被蒙古人灭亡。
六：回鹘：主体由丁零人构成，融入了铁勒和高车人的一部分，在唐朝时期，将突厥主
体灭亡。回鹘生存到现在，即使今天的维吾尔族。
让我们简单地回顾一下各个民族在矛盾中不断地了解、在矛盾中不断融合的历史。
公元前221年秦始皇统一六国，建立了中国历史上第一个统一的封建制王朝——秦帝国
。秦帝国的疆域内涵盖了南方一些少数民族聚居地区，与北方的游牧民族几乎没有什么
联系。
公元前202年刘邦推翻秦帝国建立西汉王朝。自从西汉立国开始，崛起于北方的匈奴就
凭借它的军事优势，不断对中原施加军事侵略与政治压力。
公元前200年，匈奴首领冒顿单于率三十万骑兵把出兵抵御匈奴入侵的汉朝开国皇帝刘
邦包围在白登山（今山西大同市东北），刘邦被迫采纳臣下的建议，对匈奴采取了“和
亲”政策，提出把公主嫁给匈奴单于才得脱险。这便是历史上著名的“白登之围”。
这是北方游牧民族政权与中原汉民族政权第一次大规模的军事对峙，事实表明，当时的
战略优势在匈奴一方。汉帝国为了休养生息，积蓄力量，汉高祖、文帝、景帝执政的六
七十年间一直采取屈辱的“和亲”政策，每年送去大批财物，但始终无法满足匈奴无止
境的的贪婪欲望。



公元前141年，汉武帝刘彻登基执政。汉帝国经过六十多年的休养生息，国力空前强大
，汉武帝为了捍卫国家和民族尊严、维护国家的主权和领土完整、摆脱匈奴贪得无厌的
敲诈勒索、保卫人民群众的生命和财产安全，对匈奴发动了大规模的自卫反击战争，通
过一系列战役给匈奴以致命打击，将其驱逐到大漠以北，从此
“匈奴远遁，漠南无王庭”。
这是一场中国人民抗击外来侵略、保卫国家主权和领土完整、捍卫民族尊严和人民生命
和财产安全的伟大卫国战争，最终以正义的辉煌胜利而告终。
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这本书图片很多，但是文字太少，有点失望。
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