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-----------------------------
物美价廉，值得信赖！

-----------------------------
对于初学者来说能巡视提高摄影水平，对于有经验的摄影者来说也是一本不错的参考书
。

-----------------------------
内容简单，作者水平一般，纸张也只是普通纸，不是铜版纸，性价比差。

-----------------------------
满意

-----------------------------
首先是熟悉设备，要对最基本的照相机的关键因素要理论了解，然后实践。
比如：光线强弱与曝光之间的关系，几种测光方法，光圈与景深的关系，快门速度与影
像之间的关系，镜头焦距与影像风格之间的关系，广角、标准焦距、长焦他们的影像效
果是怎样的，然后通过实践掌握这些组合后形成的影像效果，在学习理论知识和实践中
掌握照相机的技术性能。当这些掌握了之后，就可以判断摄影家摄影作品中器材是怎样
运用的了其次，从模仿别人的摄影作品中进行实践和观察。别人的摄影作品很多是很好
的现成教材，当你看到别人的作品跟你观察到的不一样的时候，要分析别人作品的观察
角度－构图和观察时间－光线，还要分析别人运用的镜头是什么样的。一幅作品，一般
都会含有这些信息。构图上，分析作者的的拍摄角度，是仰拍（包括顶视）还是俯拍（
包括完全的垂直俯视）；是横幅表现还是纵幅表现；是近距离表现（微距）还是远距离
表现（写意）；是大远景、远景、中景、近景、特写还是大特写；为什么构图上摄影者
会这样表现，然后不妨也拍这样的事物或者类似的事物进行模范拍摄，看看自己的效果
构图上是不是跟摄影家的一样，还要通过分析和对比找出摄影家为什么这样构图，好处
是什么，看是不是这样构图达到了要表现的主体突出、主题鲜明。也不妨挑一下摄影家
的毛病，认为那些构图因素是多余的了，然后或者自己试着拍一遍自己的作品进行比较
，或者干脆进行裁切进行前后的对照。熟练了之后就是现场有意识的进行实践了，将自
己的构图知识和平常的摄影分析构图的知识进行运用，在拍摄前不急于拍摄，而是静下
来细细思考怎样进行构图。一个景点多找几个角度进行拍摄，然后回来进行对比，看那
个角度是最能表现事物突出特征和生动形象的。不妨集中一段时间对同一个景色或者事
物，进行不同角度的拍摄练习和比较。或者借鉴摄影家的角度，但是借鉴之后要化为自
己的意识，真正领悟摄影家这个角度的意义，或者自己寻找自己的角度最后与摄影家的
进行对比，这样，构图的知识和意识就会融会贯通，变成自己的东西，拍的多了，就会
摸索出自己的拍摄构图思路和方法，也会渐渐领悟一些构图上的要诀和技巧，形成自己
的风格。再次，用光上，也如构图那样进行分析和实践，拿到别人的作品，要分析作品
中主体的光线，是顺光、侧光、逆光、顶光、脚光还是混合主辅光，还是其他什么光线
；亮部和暗部、光和影是怎样分布的；主体和背景是怎样分离开来的，是怎样才能分离
开来的，什么样的光线会取的这样的效果。当然，对光线种类和属性最好不仅在理论上
掌握，最好在实践中也要进行尝试和掌握，真正会运用这些光线，知道什么光会取得什
么效果。然后对作品进行分析，最后针对每一种光线进行试验操作，可以先针对某一种
光进行拍摄实践，掌握了再试验另一种，直到对每一种光线的性质特点都掌握为止。器
材、构图、用光三项不是单独的，而是互相共同进行的，学习熟悉器材的时候，你会对



景深、主体与背景、镜头与景物的远近进行了了解，也就开始关注构图的因素，了解取
景的范围问题，因为镜头焦距跟取景范围是息息相关的，跟摄影风格也会相关联。构图
了解了，自然光线上你会考虑光影的分布多构图的影响，自然也会注重光线的分布和光
对构图的影响，总之经过这些基本知识的操练，摄影的基础就掌握了，这就可以向更高
一步迈进了。2、利用学习的摄影理论和实践知识，观察发现身边的景物。有人曾经说
过，“艺不高，不远行”，这这主要是对风光摄影而言，其实对大多数摄影爱好者来说
也是一句忠告。所以，练习摄影不是运行才能锻炼，而是从身边的一点一滴做起的，当
技术艺术水平达到一定水准的时候，远行才能不枉此行。在具有摄影基本功之后，就要
锻炼自己的观察分析发现景物特点的能力，锻炼自己的构图用光能力和水平。要养成习
惯用镜头里的效果评估景物的能力。每当看到一个景物，你要习惯的考虑它的布局、观
察角度和构图取舍锻炼构图。
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