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-----------------------------
好书，快递给力，价格便宜

-----------------------------
评价将帮助其他客户了解这本书并作出购买决定。
如果您发表的评价内容与本书无关，该评价将被删除。
您的评价通过审核后可以获得一定积分

-----------------------------
书不错，留着慢慢看。

-----------------------------
很好的一本书，进一步了解了八大山人

-----------------------------
很喜欢质量不错很喜欢质量不错

-----------------------------
活动时候购入，价格还可以

-----------------------------
质量真的很不错价钱给力

-----------------------------
活动时候购入，内容挺好的

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
还没看，简单翻了翻，感觉一般般

-----------------------------



文学性浓，可能是因为关于山人的史料较少。通过八大的画窥测他的内心，读了算是有
所收获。

-----------------------------
不是学术意义上的传记可以一读

-----------------------------
垃圾，就是一本小说

-----------------------------
清朝康有为在《广艺舟双楫》中赞誉魏碑有“十美”：“古今之中，唯南碑与魏为可宗
。可宗为何？曰有十美：一曰魄力雄强，二曰气象浑穆，三曰笔法跳越，四曰点画峻厚
，五曰意态奇逸，六曰精神飞动，七曰兴趣酣足，八曰骨法洞达，九曰结构天成，十曰
血肉丰美，是十美者，唯魏碑南碑有之。”钟致帅《雪轩书品》称：“魏碑书法，承汉
隶之余韵，启唐楷之先声。”唐初几位楷书大家如欧阳询，虞世南，褚遂良等，都是取
法魏碑的。 

-----------------------------
okkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

-----------------------------
八大山人传在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果
然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递
非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读
家人阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽然看着书本看着
相对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得
十分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，书装帧精美，纸
张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，每每捧起这本书
的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入浅出的写作手法
能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得回味无论男女老
少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你是什么样的人
。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你多增加一些课外
知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，可以让你感到浑
身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。从书中，你往往
可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方向。所以，书
也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得
更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向
你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休
闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋
里遨游也是一种无限快乐的事情。用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。读书
能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道路打
下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具有书
卷气读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷旧书不厌
百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以知道其中



的道理了读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书是好事。让
我们都来读书吧。其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好处是可以让你
有属于自己的本领靠自己生存。最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包
装仔细！这个也值得赞美下希望京东这样保持下去，越做越好 

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
价格还行,值“我只要在搜索框内输入书名、作者，就会有好多书摆在我面前供我挑选
，价格方面还可以打折，这样便捷与优惠的购书方式我怎么可能不选择呢！”经常在网
上购物的弟弟幸福的告诉我。据调查统计，当前网上书店做得较好的的网站有京东等。
现在大街小巷很多人都会互相问候道：“今天你京东了吗？”，因为网络购书已经得到
了众多书本爱好者的信任，也越来越流行。基于此，我打开网页，开始在京东狂挑书。
一直想买这书，又觉得对它了解太少，买了这本书，非常好，喜欢作者的感慨，不光是
看历史或者史诗书，这样的感觉是好，就是书中的字太小了点，不利于保护视力！等了
我2个星期，快递送到了传达室也不来个电话，自己打京东客服查到的。书是正版。在
我还没有看这本书的时候，我丝毫不怀疑它是一本好书，很符合80后读者的口味。很难
想象一本图书会被我看得像郭德纲的相声书一样，在地铁上都如饥似渴地手不释卷。人



都说《红楼梦》是一部罕见的奇书，是人生的镜子，那么对于这部书，在某种意义上也
令我感到了丝丝“找出心中所想”的意味，因为我不仅从中看出大论的味道，更是以一
种看搞笑图书的心情在愉悦自己，事实上这本书确实不失幽默，在大论了一把之后确实
愉悦了广大读者，在此之前，我从来没想过会像一本幽默小说一样去看这本书，因为多
年来这类书的泛滥使我对其十分不屑。京东商城图书频道提供丰富的图书产品,种类包
括小说、文学、传记、艺术、少儿、经济、管理、生活等图书的网上销售,为您提供最
佳的购书体验。网购上京东,省钱又放心!在网上购物，动辄就要十多元的运费，往往是
令许多网购消费者和商家踌躇于网购及销售的成本。就在买方卖方都在考虑成本的同时
，京东做了一个表率性的举动。只要达到某个会员级别，不分品类实行全场免运费。这
是一个太摔的举动了，支持京东。好了，现在给大家介绍两本好书：《婚姻是女人一辈
子的事》简介：最实用剩女出嫁实战手册、婚女幸福宝典；婚姻不是最终归宿，幸福的
婚姻才是真正的目的；内地首席励志作家陆琪
首部情感励志力作；研究男女情感问题数年，陆琪首本情感婚姻励志作品。作者作为怀
揣女权主义的男人，毫无保留地剖析男人的弱点，告诉女人应该如何分辨男人的爱情，
如何掌控男人，如何获得婚姻的幸福。事实上，男人和女人是两种完全不同的动物，用
女人的思考方式，永远也了解不透男人。所以陆琪以男性背叛者的角度，深刻地挖掘男
人最深层的情感态度和婚姻方式，让女人能够有的放矢、知己知彼，不再成为情感掌控
的弱者。二、《正能量（实践版）》——将“正能量”真正实践应用的第一本书！心理
自助全球第一品牌书！销量突破600万册！“世界级的演讲家和激励大师”韦恩·戴尔
，为我们带来了这本世界级的心理学巨作！他在韦恩州立大学获得过教育咨询博士学位
，曾任纽约圣约翰大学教授，是自我实现领域的国际知名作家和演讲家。他出版过28本
畅销书，制作了许多广播节目和电视录像，而且在数千个电视和广播节目中做过嘉宾访
谈。本书跻身《纽约时报》畅销书榜数十周之久，在全球取得了极高的赞誉，曾激励数
百万人走上追逐幸福之途。《正能量（实践版）》——内容最实用、案例最详实，10周
改善你的人生！这本书是作者联合数十位科学家、心理学家，耗费十余年心力的研究结
晶。通过一系列行之有效的方法，以帮助所有身处人生低谷、长期焦虑、沮丧、消沉、
自我怀疑的人，过上幸福喜乐的生活。每一章都像一次心理咨询，详细论述了各种自我
挫败行为，分析我们之所以不愉快、消极应对生活的原因，把人们日常生活中所暴露的
性格缺陷（如自暴自弃、崇拜、依赖）和不良情绪（如悔恨、忧虑、抱怨、愤怒）逐条
分析，揭开你最想知道的心理学真相，每章结尾都提供了简易的方法，使得你即刻改变
恶行，拥抱新生。

-----------------------------
内容简介
八大山人又名朱耷，号八大山人、雪个、个山、个山驴、人屋、良月、道朗等。江西南
昌人，为明朝皇族江宁献王朱权的后裔，是第九世孙。明亡后，遭国毁家亡之难，心情
悲愤，便装哑扮傻，在门上贴个大哑字，不与人语。23岁削发为僧，取法名传綮。由于
长期积忧抑郁，遂患颠狂之疾，颠态百出。清代著名画家，清初画坛“四僧”之一，八
大山人是他名号之一。
朱耷是清代著名的书画家。他的简笔写意花鸟画，以独特的面貌，开一代新风。他的书
法亦与他的绘画风格相似，极为简练，到晚年喜用秃笔，一变锐利的笔势而变成浑圆朴
茂的风格。
近人研究八大书法，追其师承渊源众说纷纭。或曰宗二王、宗董其昌、宗王宠等等，终
如寻其书画师承，至今无一定论一样。据王方宇先生考证，最初，八大山人受欧阳询的
影响很深，稍后学董其昌的行草，又转入黄庭坚的夸张开阔等，多方探索，再追寻魏晋
人书法的气质，终于参用篆书笔法，形成自己独特的风格：中锋圆润，又婉约多姿且厚
重浑成，富有晋人气度。他的书法的成就，主要是笔法的改变。
八大山人在许多绘画作品上的款跋，相当精彩奇巧。如在绘画布局上发现有不足之处，
有时用款书云补其意。八大山人也能诗，所以他的画即使画得不多，题上自己随兴发挥
的诗，意境就充足了。本书为描写明末清初著名画僧八大山人生平的传记体小说。其中
配有八大山人的书画作品多幅。是研究八大山人的史论者及书画收藏者的必备书籍。内
容简介



八大山人又名朱耷，号八大山人、雪个、个山、个山驴、人屋、良月、道朗等。江西南
昌人，为明朝皇族江宁献王朱权的后裔，是第九世孙。明亡后，遭国毁家亡之难，心情
悲愤，便装哑扮傻，在门上贴个大哑字，不与人语。23岁削发为僧，取法名传綮。由于
长期积忧抑郁，遂患颠狂之疾，颠态百出。清代著名画家，清初画坛“四僧”之一，八
大山人是他名号之一。
朱耷是清代著名的书画家。他的简笔写意花鸟画，以独特的面貌，开一代新风。他的书
法亦与他的绘画风格相似，极为简练，到晚年喜用秃笔，一变锐利的笔势而变成浑圆朴
茂的风格。
近人研究八大书法，追其师承渊源众说纷纭。或曰宗二王、宗董其昌、宗王宠等等，终
如寻其书画师承，至今无一定论一样。据王方宇先生考证，最初，八大山人受欧阳询的
影响很深，稍后学董其昌的行草，又转入黄庭坚的夸张开阔等，多方探索，再追寻魏晋
人书法的气质，终于参用篆书笔法，形成自己独特的风格：中锋圆润，又婉约多姿且厚
重浑成，富有晋人气度。他的书法的成就，主要是笔法的改变。
八大山人在许多绘画作品上的款跋，相当精彩奇巧。如在绘画布局上发现有不足之处，
有时用款书云补其意。八大山人也能诗，所以他的画即使画得不多，题上自己随兴发挥
的诗，意境就充足了。本书为描写明末清初著名画僧八大山人生平的传记体小说。其中
配有八大山人的书画作品多幅。是研究八大山人的史论者及书画收藏者的必备书籍。

-----------------------------
《八大山人传》读后感及推荐读书心得书，陶冶了我的性情；书，丰富了我的知识；书
，开阔了我的视野；书，给予了我人生的启迪。以书相伴，人生就会有大不同。生活可
以清贫，但不可以无书。读书心得我读了《一片树叶的奇迹》后对我感触很大。书中是
这样讲述的：有一个生命垂危的病人在外面看见一棵树，树叶都一片片地掉下来。病人
望着落叶，身体一天不如一天。她说：“当树叶落完，我也要死了。”一位老画家知道
以后，想了一个办法：用彩笔画了一片树叶挂在树上。这片树叶永远没有落下来，这个
病人居然活了下来。\\N我明白了：信念就像一个火炬，它能燃起生活的希望。我们的
人生有时也面临着“山重水复疑无路”的问题，但只要有“柳暗花明又一村”的信念，
路总会在脚下延伸，直到成功的彼岸。\\N高尔基曾经说过：“书是人类的进步阶梯”
。书是我们的好朋友，通过它可以“看”到广阔的世界，“看”到银河里的星星，“看
”到中华瑰丽的五千年，“看”到风土人情和世间万象、、、、、、对我们扩大视野、
增长见识、丰富积累、提高素质，有着十分重要的意义。在人人拥有一本好书，人人读
一本好书的读书活动月的号召下，我在图书馆借阅了，《常见野生蔬菜》、《绿野仙踪
》、《英烈全传》、《冰心诗选》、《繁花中国打工妹实录》这五本书。以下是我的读
书心得体会：当我怀着好奇去读《绿野仙踪》这本书时，读后似乎领悟了许多。书中体
现出了对友情的珍视和对幸福、智慧、爱心和勇气的追去。书中主人公们为实现他们的
心愿，互相帮助，携手合作，历经艰险，最后他们都凭借自己的智慧和坚毅，实现了他
们的愿望。其实在现实生活中，我们也要懂得和及时珍惜我们的友情，追去我们的幸福
。在21世纪的今天，我们要做个有爱心和勇敢的人。\\N看完《绿野仙踪》后的一天，
我拿起《冰心诗选》中的《繁星春水》，着是一本令人读后觉得神清气爽的书。书中尽
情地抒写了对生命的领悟，对晨、午、晚的歌颂，诗中的词语是那么的触动我的心灵，
使我的心灵得到了净化和深化。随着人民生活水平的提高和保健意识的逐渐增强，人们
对饮食的需求正从量的满足转向了对质的重视。所以当我看了《常见野生蔬菜》这本书
时，我发现这本书里推荐的50余种野生蔬菜和500种菜式都是我们常见家理的绿色健康
食品。从食饱、食好到食疗，这是人类文明发展的趋势，越来越多的人对野生蔬菜给予
重视，它们保持着原有的品质和天然的特色，它与家常蔬菜不同的色、香、味、形和更
为丰富的营养成分及独特的药疗保健作用正在被不断发掘。给我感触至深的莫过于中国
打工妹实录《繁花》，里面的打工仔又被排斥、被轻视、被羞辱......这本书抒写了对人
性的告白，尽管打工妹地位卑微，但她们都有自己的人格，都应该去尊重她们。其实不
管是穷人、富人、丑人、美人，风口浪尖的人都应该倾听、了解、接纳、在意一切人世
的沧桑。每个人都有自己的梦想，打工妹也不例外，她们有自己的梦想，有对梦想的追
求，有对生活的追求和对生活的热情。生命是平等的，可当看到打工妹的泪水
\\N时，我看到生命权的不平等，她们的权利被一次次的漠视。一幕幕悲剧在不停上演



，最终的受害者究竟是一部份人，还是我们整个社会?我们都醒悟，这个社会也醒悟吧!
去帮助那些打工妹，最起码懂得尊重她们，关爱她们。通过阅读了这几本书之后，内心
深处被震撼，那一平静的湖面此时却是波涛澎湃，久久不能平静。从书里我体会到学习
到许多我未曾体会和学习的东西。在以后的生活中，我会利用更多时间去阅读那些有益
人心的书本，不停地净化自己的心灵\\N八大山人传快递不错很快京东物流很快。书质
量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，就是发的快递说发的其他快递，回来
一看EMS害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过运送过程中包装能保护好一点就好了
，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不错，包装仔细，发货及时\\N
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