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-----------------------------
送给孩子爸爸的

-----------------------------
书不错，给宝爸买的，希望他能做好爸爸！

-----------------------------
非常好用，支持支持支持，支持京东，满意。

-----------------------------
发货速度特别快，现在正在阅读

-----------------------------
这本书爸爸买的，爸爸在看。

-----------------------------
看着质量不错，还没开始看

-----------------------------
送活员服务态度很好，很热情，书送达得很快。

-----------------------------
不错的书，好好学习一下教育孩子

-----------------------------
作为宝宝的最佳玩伴，是要好好的了解。

-----------------------------
给力给力，教育有方

-----------------------------
书的质量很好，是正版的。



-----------------------------
用纸一般，好在读一遍即可。

-----------------------------
很好，比预想的好很好，比预想的好很好，比预想的好

-----------------------------
为人父母翘首以待的好书，从理念角度，纠正错误，树立正确方法。

-----------------------------
内容还是不错的，非常的实用。

-----------------------------
还没看，是正版还没看，是正版还没看，是正版还没看，是正版

-----------------------------
好爸爸胜过好老师之玩在幼儿。蛮好。

-----------------------------
正版，内容还没看，应该不错

-----------------------------
娃的爸爸喜欢买书，我不喜欢，理论太过，实用不强

-----------------------------
裸书，连塑料包都没有。封面上有灰。

-----------------------------
值得一看。。。。。。。。。。

-----------------------------
是给老公定的，内容我也没看，我想多多少少会有收获吧



-----------------------------
很好，很好，很好，很好

-----------------------------
学习的好材料，给我启发

-----------------------------
蛮好的，，，，，，，，，，，

-----------------------------
材质、内容、快递都不错！

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
借此书教育老公如何带孩子

-----------------------------
给儿子买的，是好书。

-----------------------------
希望看了这本书，我更会跟宝宝一起玩儿

-----------------------------
是本 值得一看的好书

-----------------------------
刚为人父，经验不足，拿来学习，希望有用，防入歧途。

-----------------------------



书还没有看。看评价说不错。但送来的时候有点脏。不知道是不是正品。

-----------------------------
非常好！

-----------------------------
内容太一般了，不值得购买。

-----------------------------
书貌似不是新的，不影响看。收下了。

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
太棒了！没话说了!
女性是天生的购物狂，对于购物总是有一些潜藏在体内的欲望，其实女性购物是心理的
一定反映，尽管并非所有女性都承认，促使购物欲出现的原因也并非每个女性都一样。
西方有句古话：把东西卖给有钱、有势、有需求的人。有趣的是，这里的“人”更适合
于指代女人。现代女性普遍经济独立，在家庭购物中大权在握，堪称“有钱有势”。而
说到有需求，最近英国一本时尚杂志的调查结果作了最好的注脚——女人每5秒就要想
到一次购物，这种痴迷甚至超过了与自己的伴侣相处。当然拉，我这种女性，自然喜欢
到网上京东来挑选东西拉。嘻嘻！好了废话不说。好了，我现在来说说这本书的观感吧
，网络文学融入主流文学之难，在于文学批评家的缺席，在于衡量标准的混乱，很长一
段时间，文学批评家对网络文学集体失语，直到最近一两年来，诸多活跃于文学批评领
域的评论家，才开始着手建立网络文学的评价体系，很难得的是，他们迅速掌握了网络
文学的魅力内核，并对网络文学给予了高度评价、寄予了很深的厚望。随着网络文学理
论体系的建立，以及网络文学在创作水准上的不断提高，网络文学成为主流文学中的主
流已是清晰可见的事情，下一届的“五个一工程奖”，我们期待看到更多网络文学作品
的入选。宝贝非常不错，和图片上描述的完全吻合，丝毫不差，无论色泽还是哪些方面
，都十分让我觉得应该称赞较好，完美！
书是正品，很不错！速度也快，绝对的好评，下次还来京东，因为看到一句话
女人可以不买漂亮衣服不买奢侈的化妆品但不能不看书，买了几本书都很好
值得看。京东商城图书频道提供丰富的图书产品,种类包括小说、文学、传记、艺术、
少儿、经济、管理、生活等图书的网上销售,为您提供最佳的购书体验。网购上京东,省
钱又放心!在网上购物，动辄就要十多元的运费，往往是令许多网购消费者和商家踌躇
于网购及销售的成本。就在买方卖方都在考虑成本的同时，京东做了一个表率性的举动
。只要达到某个会员级别，不分品类实行全场免运费。这是一个太摔的举动了，支持京
东。给大家介绍本好书《小时代3.0：刺金时代》内容简介《小时代3.0：刺金时代》是



郭敬明的第五部长篇小说，于2007年11月开始在《最小说》上独家连载，获得读者们
空前热烈的追捧，各大媒体的相关讨论和争议也层出不穷，一场火爆的《小时代3.0：
刺金时代》风潮由此掀起。郭敬明在《小时代3.0：刺金时代》的创作中，又一次展现
了对多种文字风格的完美驾驭能力。他以全新的叙事风格和敏感而细微的笔触，将当代
青少年、大学生、都市白领的生活和情感故事集中、加工、娓娓道来，从小角度展现了
作者对整个社会的观察和思考。这部长篇系列正式开始前，郭敬明曾许诺将要连续创作
五年，而在五年终结之际，《小时代3.0：刺金时代》系列将如约迎来它辉煌的谢幕。
林萧、简溪、顾源、顾里、南湘、唐宛如……五年间，他们已然成为陪伴读者们度过青
春时期的伙伴，他们仿佛活生生地站在读者身边，呼吸着，微笑着，与每一个人共同欢
乐，共同哭泣。故事有终结的一天，然而人物却能跃出故事，在读者心中长长久久地鲜
活下去，从这个意义上来讲，《小时代3.0：刺金时代》是每一个读者的小时代，它永
远也不会完结。

-----------------------------
东子写的的书都写得很好，孩子幼儿时期，一个好爸爸该做些什么著名教育专家东子所
著的好爸爸胜过好老师之玩在幼儿用实际的育儿经验告诉广大的年轻家长们和孩子一起
边玩边长大吧！一个好爸爸，可以陪伴孩子成长为一个健康快乐的好孩子！幼儿时期，
孩子不需要早教、不需要去培训班学英语，只要满足孩子玩的天性，孩子就会在快乐中
成长。但一个好爸爸又不能让孩子盲目地玩。玩可以让孩子有自信、宽容、谦虚玩可以
让孩子拥有健康的身心玩有助于孩子正确认识世界、培养良好的行为习惯。好爸爸胜过
好老师之玩在幼儿告诉你玩才是婴幼儿时期孩子的最重要任务！还是朋友推荐我看的，
后来就非非常喜欢，他的书了。除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、
黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。
好爸爸胜过好老师之玩在幼儿，很值得看，价格也非常便宜，比实体店买便宜好多还省
车费。书的内容直得一读，阅读了一下，写得很好，孩子幼儿时期，一个好爸爸该做些
什么著名教育专家东子所著的好爸爸胜过好老师之玩在幼儿用实际的育儿经验告诉广大
的年轻家长们和孩子一起边玩边长大吧！一个好爸爸，可以陪伴孩子成长为一个健康快
乐的好孩子！幼儿时期，孩子不需要早教、不需要去培训班学英语，只要满足孩子玩的
天性，孩子就会在快乐中成长。但一个好爸爸又不能让孩子盲目地玩。玩可以让孩子有
自信、宽容、谦虚玩可以让孩子拥有健康的身心玩有助于孩子正确认识世界、培养良好
的行为习惯。好爸爸胜过好老师之玩在幼儿告诉你玩才是婴幼儿时期孩子的最重要任务
！，内容也很丰富。，一本书多读几次，没有健康体魄就没有美好未来孩子的健康最重
要，这个道理很多家长们都明白。在孩子尚在妈妈肚子里的时候，妈妈们最大的愿望就
是孩子健健康康的。她们补叶酸，防辐射，读育婴书籍可是当孩子出生后，确定孩子是
健康的，便有了更高的要求希望孩子漂亮，希望孩子聪明，希望孩子有出息因此有的父
母从孩子咿呀学语开始，就为孩子设计了一幅理想的蓝图，甚至连孩子以后要上哪所大
学的什么专业都考虑到了。为了实现这一目标，他们不顾孩子尚且年幼，不考虑孩子的
身心承受能力，强迫他们学这学那，结果让小小的身体不堪重负。据华西都市报报道，
一名年仅两岁半的四川双流县女童颖颖，在父母的安排引导下，于2008年6月北京奥运
会之前，完成了五岳的登高之旅。据了解，为了培养颖颖的登山能力，提高其身体素质
，父亲每天都要陪伴女儿徒步20里，还进行攀爬等一些项目的体能训练。颖颖的家长正
在付出有史以来普通人成名所必将付出的巨大代价，去追求光荣与梦想。他们对成名的
疯狂冲动，正在对幼小孩子的身心健康加以损害。这种连成人都难以忍受的

-----------------------------
这本书的故事是人类成长的养分。小巫精心地在故事这一片园地中耕耘她博览各种有关
故事的书籍，探究有关故事的理论，更是在养育孩子的过程中不断探索故事和孩子成长
的关系，用心用力地实践着为孩子提供优质心灵母乳的工作，为自己的孩子，也为了所
有的孩子。讲故事难吗小巫告诉我们不难。就像小巫教你讲故事好父母的必修课告诉我
们的，只要有爱孩子的心，有科学的指导，让故事成为父母和孩子共有的精神财富，成



为孩子自己的故事，而不是教孩子的故事，然后还要有一种努力去尝试去实践的精神，
和孩子一起，共同享受故事给家庭、给成长带来的种种意想不到的喜悦，你就能够很自
然地选对故事，编好故事，讲透故事了。小巫期待着每一位读了小巫教你讲故事好父母
的必修课的人讲出更多更好的故事。小巫崇尚自然，讲求有机。其实，小巫教我们讲故
事，虽然洋洋十数万言，又何尝不是在倡导一种自然，一种有机用人类原始的口口相传
的方式，重新构架起父母和孩子心灵的桥梁，让最传统的讲故事的形式，为孩子的健康
成长铺就一条宽阔的大道。是我很喜欢的他的:..小巫1.小巫很好，以前读书，总是有一
定的功利性，为了考试，或者为了学习写作技巧。但这时候读书，反倒更加轻松起来。
蒂凡尼的早餐、白鹿原、假装的艺术、无条件的爱从小说到社科，从社科到灵修，甚至
重读了哈利波特和一千零一夜，还看了一本摄影集。三个月的时间，把书架上大半未看
的书统统看完了。
友邻说读书的时间和上网的时间是成反比的。是啊，有网络的现代人是越来越不爱看书
了。越来越多的商开始不愿意一些纯文学的散文和小说，在市场上为了迎合各色人群的
垃圾文学也开始逐渐涌现。最离谱的例子就是香港一年一度的书展，竟然将名模写真放
在主打地位并不断以此为噱头大肆宣传，着实让我对于香港书商的品味和文化追求大为
怀疑。
实际上，要全盘把责任推给人似乎也不够公平。年轻人爱上网不爱读书，已经是不争的
事实。江苏卫视有档叫【一站到底】的奇葩节目，也不知道是编导刻意安排，还是上节
目的年轻人都那么蠢。一些几乎人尽皆知的常识，却一而再再而三问倒节目的参赛者。
有一期，主持人问鲁迅的小说故乡中，‘项带银圈，手捏一柄钢叉’的儿时玩伴叫什么
，参赛者犹豫了一下，用试探性的语气回答张，张杰
爱上网也不是什么错事。只是，爱上网和爱读书不应该像现在这么对立。如果没有书，
人类便失去了思考的平台和能力。古希腊时期的明君，亡国时即便带不走金银珠宝，也
要尽可能搬空图书馆，因为他们知道金银珠宝会有再回来的一天，但前人的智慧丢了就
是丢了，没有书籍作为载体，后人可能永远也找不回来。把经济能力作为衡量一个人是
否成功唯一准则的时代，读书是为了赚更多钱，人们把文

-----------------------------
幼儿正处于身体早期发育成长阶段，身心极为脆弱。如果忽视了幼儿的生理及心理特点
，超负荷进行早期教育，剥夺了他们的童真童趣和游戏玩耍的权利，会扭曲甚至扼杀幼
儿的天性。说得严重点，就是对幼儿天性的粗暴践踏，是对幼儿身体的一种严重摧残，
最终将会严重影响幼儿身体的正常发育，阻碍幼儿健康成长。
幼儿阶段的孩子，正处于身体发育的关键时期，在关注他们未来是否成功的同时，更需
要关注他们的身体健康情况。孩子只有身体健康了，才有可能去进一步实现家长的愿望
，才有可能去争取一个更好的未来。所以，做爸爸的不要本末倒置，不顾孩子的身心健
康，单纯去追求成名成才。
2．要注意孩子的饮食搭配和饮食习惯，防止孩子肥胖肥胖是指体内热量摄人大于消耗
，造成脂肪在体内积聚过多，导致体重超常的状态。随着人们生活水平的不断提高，当
今的肥胖儿童越来越多。肥胖症已日益成为影响儿童健康的一种全球性流行病。
为了避免幼儿肥胖，除了为孩子提供多种体育锻炼的机会外，还应当向他们提供营养全
面的饮食和有益的饮食环境，从一开始就要养成有益于孩子健康的饮食习惯。
家长们往往担心他们的孩子“吃得太少”。然而，2—5岁的儿童发育绝非像2岁以前那
么快，所需提供能量的食物也就少一些。孩子们最知道自己饿不饿，所以最好让他们自
己来决定要吃多少。
孩子也许不肯吃午饭，但在午饭一结束又要吃东西，倘若这种情况是由于他们随心所欲
而引起的话，可通过培养孩子有规律的饮食习惯来加以解决。在孩子饭后想吃零食时，
先让他们吃点小吃，并且对他们讲清楚，在这两餐之间不许再吃零食。平时，灵活机动
一点的做法也许更为妥当。每次小吃的量要足以维持孩子到下一餐之前不至于饥饿才合
适。
对于年龄很小，或刚刚出现轻中度肥胖的儿童可按不太严格的饮食调整方案进行控制。
这个方案的内容包括：要求肥胖儿童多吃含纤维素的或非精细加工的食物；少吃或不吃
高热量、高脂肪的食物，例如油炸食物、软饮料、西式快餐、甜食、奶油制品等；把食



物切小块，可让进食速度减慢，小口进食；吃饭时间不要过长，吃饭时可用适当方式分
散孩子对食物的注意力。

-----------------------------
幼儿正处于身体早期发育成长阶段，身心极为脆弱。如果忽视了幼儿的生理及心理特点
，超负荷进行早期教育，剥夺了他们的童真童趣和游戏玩耍的权利，会扭曲甚至扼杀幼
儿的天性。说得严重点，就是对幼儿天性的粗暴践踏，是对幼儿身体的一种严重摧残，
最终将会严重影响幼儿身体的正常发育，阻碍幼儿健康成长。
幼儿阶段的孩子，正处于身体发育的关键时期，在关注他们未来是否成功的同时，更需
要关注他们的身体健康情况。孩子只有身体健康了，才有可能去进一步实现家长的愿望
，才有可能去争取一个更好的未来。所以，做爸爸的不要本末倒置，不顾孩子的身心健
康，单纯去追求成名成才。
2．要注意孩子的饮食搭配和饮食习惯，防止孩子肥胖肥胖是指体内热量摄人大于消耗
，造成脂肪在体内积聚过多，导致体重超常的状态。随着人们生活水平的不断提高，当
今的肥胖儿童越来越多。肥胖症已日益成为影响儿童健康的一种全球性流行病。
为了避免幼儿肥胖，除了为孩子提供多种体育锻炼的机会外，还应当向他们提供营养全
面的饮食和有益的饮食环境，从一开始就要养成有益于孩子健康的饮食习惯。
家长们往往担心他们的孩子“吃得太少”。然而，2—5岁的儿童发育绝非像2岁以前那
么快，所需提供能量的食物也就少一些。孩子们最知道自己饿不饿，所以最好让他们自
己来决定要吃多少。
孩子也许不肯吃午饭，但在午饭一结束又要吃东西，倘若这种情况是由于他们随心所欲
而引起的话，可通过培养孩子有规律的饮食习惯来加以解决。在孩子饭后想吃零食时，
先让他们吃点小吃，并且对他们讲清楚，在这两餐之间不许再吃零食。平时，灵活机动
一点的做法也许更为妥当。每次小吃的量要足以维持孩子到下一餐之前不至于饥饿才合
适。
对于年龄很小，或刚刚出现轻中度肥胖的儿童可按不太严格的饮食调整方案进行控制。
这个方案的内容包括：要求肥胖儿童多吃含纤维素的或非精细加工的食物；少吃或不吃
高热量、高脂肪的食物，例如油炸食物、软饮料、西式快餐、甜食、奶油制品等；把食
物切小块，可让进食速度减慢，小口进食；吃饭时间不要过长，吃饭时可用适当方式分
散孩子对食物的注意力。

-----------------------------
推荐购买推荐购买非常不错 推荐购买

-----------------------------
刚买回来还没看呢，，

-----------------------------
很不错的一本书，给老公买的，希望他能做一个宝宝很喜欢的爸爸，书本很给力。

-----------------------------
孩子有时很调皮，有时自己都不知道怎么教育他，现在有了办法了，



-----------------------------
看了几页 还可以 抽时间把它看完

-----------------------------
很好的一本书，值得推荐

-----------------------------
写的很实用，要努力学习

-----------------------------
正在读，印刷质量不错

-----------------------------
很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢

-----------------------------
我的孩子刚上幼儿园，看看这本书给自己一点帮助，总归是为了孩子好。

-----------------------------
书真的不错暂无缺点。

-----------------------------
用知识武装自己,争做好爸爸,看看别人的经验

-----------------------------
不仅仅是父亲该看，书中有很多教育孩子的真谛！

-----------------------------
很不错的一本书，印刷还可以，纸张质量也还行

-----------------------------
帮同事买的，送货超快的，同事说服务很好！！



-----------------------------
很好的一本书,是正版的，比书店还便宜，网上买书是首选啊。呵呵。

-----------------------------
一个好爸爸怎样培养自己的小孩玩出天性，玩出智慧。

-----------------------------
新书，是正版的，下次还会在来的

-----------------------------
很划算，很喜欢，下次有活动还买

-----------------------------
非常不错的书值得看 送货快递不错

-----------------------------
很好的书，买回来看咯。

-----------------------------
好书啊 不错的东西

-----------------------------
质量很好，是正版，有新书的味道，仓库直接发的，不像书店那种很多人看过的，全新
。

-----------------------------
内容不错，只是少了点

-----------------------------
整本书结构安排很好，质量挺好的，新，价格也便宜。

-----------------------------



写的很详细，受益匪浅

-----------------------------
印刷精美，价格合适，还有活动，值了！

-----------------------------
b
《gg好爸爸胜过n好o老师之玩在y幼儿》告诉你玩G才是婴幼儿时O期孩子V的最重要任
务！

-----------------------------
孩子幼儿时期，一个好爸爸该做些什么？著名教育专家东g子所著的《好爸爸胜过好老
师之玩在幼儿》用实际的育儿n经验告诉广大的年轻家长们：和孩子一s起边玩边长大吧
t！一个好爸爸，可以陪伴孩子成长为一个健y康快乐的好孩子！幼儿时B期，孩子不需
要D早教、不需要去培训班学英语，只要满足I孩子玩的天性，孩子就会在快乐中成长。
但一个好爸爸又O不能让孩子盲目地玩。玩可以让孩子有自T信、宽容、谦虚；玩可以
让孩子拥有健康的身a心；玩有助于

-----------------------------
现在的书都很不错的。就是贵了一些。

-----------------------------
很好 我喜欢 不错不错

-----------------------------
朋友介绍的 买给宝爸的

-----------------------------
只要有一点点作用，我都认为它是一本好书。

-----------------------------
据说不错，值得当父母的学习一下其他人的教育理念。

-----------------------------
这本书本人感觉很不错的书



-----------------------------
帮亲戚买的，质量不错

-----------------------------
很好，很满意，很好，很满意

-----------------------------
正版，新书，写的很好，喜欢

-----------------------------
当个爸爸不容易啊，多多的学习吧。

-----------------------------
非常满意 很合适内容好

-----------------------------
书的质量不错，老公每天都在看

-----------------------------
帮同事买的，为了她1岁的女儿。

-----------------------------
给哥买的，希望可以好好地用

-----------------------------
一开始选中了东方的《好爸爸胜过好老师》，可是山东没货，没办法选了这本《玩在幼
儿》，内容借鉴一下还可以，一些大路边的话说起来容易，但是真正做起来有点难度，
还要根据每个孩子的具体情况

-----------------------------
为了宝宝，积极准备学习中，但每个孩子的教育模式都不尽相同，作为参考吧



-----------------------------
这个标题肯定是正确的， 书的内容还没来得及看， 以后会仔细看。

-----------------------------
写得还行，没有创新，还是按套路出牌的

-----------------------------
幼儿期以玩为主，根本不用担心输在起跑线上。

-----------------------------
给她爸买的，懒人到现在还没好好看。

-----------------------------
好书，值得细读。 好好看看。教育娃娃

-----------------------------
这个买给自己看，老婆就看好妈妈系列，哈哈！

-----------------------------
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