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-----------------------------
每次都是活动时购书 加上优惠券 非常划算

-----------------------------
不错的东西。值得推荐！！！！！！

-----------------------------
非常好的学习参考书，寻找了很长时间，开心、满意。快递给力，为京东网叫好！

-----------------------------
我是愤青，我很注意一件事情，就是吸收作为一个愤青所需要的养分，不然，我和那种
无脑的粪粪就没有什么区别了——记住，愤青之为愤青，是因为一种承担和责任。

-----------------------------
本来已经缺货，京东调剂来的，不错。

-----------------------------
经典必读之书

-----------------------------
京东好好好好

-----------------------------
终于看完了 还不错哦 好看

-----------------------------
挺好的。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
哲学总是让人搞不懂，看看再说。

-----------------------------
挺好，物美价廉，这一套书不错



-----------------------------
我宁愿去抨击我的祖国，宁愿使她伤心，宁愿贬低她，也不愿去欺骗她。

-----------------------------
这套书就一个字:赞！京东速度！

-----------------------------
其实俄罗斯少哲学，但是其思想很精彩

-----------------------------
译林出版社的汉译经典系列，不错

-----------------------------
经典图书，值得一读！

-----------------------------
感觉不错,暂时还没发现缺点

-----------------------------
装帧精美，内容丰富，配送畅快

-----------------------------
多次在京东买书，但凡是做活动的时候，就买一点点。穷人嘛，就要有个穷人的样子，
只能买点便宜货了。但这本书还是不错的，一如既往的喜欢。适合专业性的人去读。
不知道为什么，作者的轻松遐想，提不起兴致。可能是本身心情不好的缘故吧平心而论
，文章里的一切、有他自己的心思，只是这心思不能被世人所公知。于我，就像那火红
的木棉，那金色圆润的木瓜，希望得到别人的肯定，却在别人的只言片语中得到了否定
。不用说话，只要发光就好，有没有人知道都没关系，会很寂寞呢，可是寂寞怕什么，
即使有人在，听不懂自己的话，那还是一样的寂寞啊，安安静静的，看看来来去去的人
，想想自己的事情，这样，多好啊。
不算自夸的话，文学性的语言在三十来岁就有了信心，但这十来年，写得最多的论述性
的文字，一度以时政评论专栏为主，自己的转折点，应该在2008年，停掉在《南方都
市报》、《潇湘晨报》等报刊的时评专栏，以为是微博类的文字更灵活、更直接、更生
动地取代平面媒体所致，可是在微博上，我对时事的关心度也直线下降，不再喜欢第一
时间点评论事情，等它尘埃落定吧，可尘埃落定后，又有什么值得说的呢？
——当然，在微博上到达这点，又 迟了一些，直到2012年才意识到。
越来越无所谓，难道就是自由主义者？



我对外部确实是无所谓了，在我心中，有个美好世界的模样，我也会在文章里说，可是
现实如何演变，甚至不变好，我并不在乎，毫无原来的愤怒和焦虑；我对自己及自己所
爱的人很所谓，能不能让自己和她开心，变成最重要的事。
关注的点越来越具体，回归到自己，才慢慢发现了自由。
若无必要，勿增实体。一个走向自由的人，剥离那些不必要的“实体”，是很漫长的路
。
在《城市画报》的专栏，也是论述性的文字，由于媒体的属性，它不像时政类评论那么
“强硬”，柔软一些，时间跨度也长，半个月一篇的文章，写每一篇，你都不觉得自己
有什么变化，把两百多篇快进看完，演化就出来了，挑文章，最早几年的，基本看不上
眼，前四五年的，要做些修改，删除那些攻击性强的、挖苦人的文字，太猛烈的判断、
太强烈的抒情，都一一揉软，近一两年的，则基本可以不做修改。
长年专栏的好处是，你发现原来幻想改变外部环境，到后来最需要改变的是自己。你写
的东西，都是在与自己对话，是在逐渐放弃一些负担，让自己轻灵一点，不再背着别人
跳舞。
祖国、国家、民族、家族这些集体词汇，是最早放下的，稍稍接受自由主义的人，都容
易发现它们的主要功效就是用来压迫个人，个人无法逃逸，当然就没自由。

-----------------------------
``` ``` ```

-----------------------------
新学年之初，三个人被分到了同一个数学班上，海利觉得很兴奋。海利很在意把学习搞
好，因而把大量的时间都花在了功课上。萨曼莎和凯拉的成绩通常都很糟，她们还取笑
那些抓紧一切时间学习的孩子，称她们为书呆子或者“马屁精”。现在三个小朋友被分
到了同一个班上，海利便试图保守自己分数的秘密，因为她担心两个好朋友知道后会认
为她是一个令人讨厌的人。
一天下午，老师把判好分的考试试卷发回来了。那次考试真的非常难，所以海利花了一
周的时间来复习，即便如此，她仍然害怕看到自己的成绩。当老师终于走到她身边时，
她很激动地看到自己得了91分。不过，快乐只持续了很短的时间，因为只得了63分的
凯拉也瞥见了海利的得分。凯拉把自己的试卷扔进桌子抽屉里，并一把从海利手中夺过
她的试卷。随后，凯拉将试卷高高地举起来，大声嚷嚷着：“瞧，海利成了老师的新宠
儿。”
凯拉看着海利的眼睛，说：“也许你应该换个离老师更近的位置，我打赌你一定会喜欢
的。” 问题与思考
为什么海利要对朋友保密自己的分数？如果你是海利，你觉得那么做是一种什么样的滋
味？ 你认为凯拉为什么要那样做？
是否曾有人因你考试得了高分或出色完成了某件任务而让你感到很难受？你当时是如何
处理的？
海利的脸一下子变得通红。凯拉应该是海利的第一个好朋友，但是凯拉现在竟然当着全
班同学的面取笑她。海利拿眼光扫视座位上的萨曼莎，希望她能站起来向着她说话。可
萨曼莎也和其他同学一起，在看她的笑话，海利觉得很丢人。
放学后，海利以最快的速度跑回了家。海利把自己关在自己的房间里，呜呜呜放声大哭
。海利认为自己的好朋友背叛了她，觉得非常狼狈。当天晚上，海利怎么也睡不着，担
心她的朋友们第二天会继续取笑她。第二天上午有数学测验，海利不知道怎么做才能免
遭被取笑的命运。海利以前一直不让她的朋友们知道自己的成绩，但是现在，她知道她
们会不断寻找理由对她进行骚扰。往常，海利会在晚上复习，但是那天晚上，她一直在
看电视，并试图忘记白天发生的事情。
第二天上学的时候，海利没有跟萨曼莎和凯拉说话，径直到了自己的座位上。开始答卷
前，海利扫了一眼试卷，之后偷偷地看了凯拉一眼，发现凯拉在给萨曼莎递眼神，示意
自己对考试一点也不在乎。海利真心希望她和朋友之间的一切都能回到正常状态。尽管



许多问题的答案海利都知道，但她还是大多数问题都没有作答。 问题与思考
你认为海利为什么选择数学测验时不及格？
你认为在朋友背叛之后，海利为什么仍然希望得到她们的认可？
你是否曾经为了融入群体而故意考试不及格?之后你如何看待自己的决定?
第二天上午，测验的成绩出来了，海利没有及格。海利把试卷拿给凯拉看。“我想，我
现在不可能是老师的宠儿了。”海利耸着肩说。
“我也不是。”凯拉一边取笑自己不及格的分数，一边回应道。
海利感到松了一口气，知道自己和凯拉又是好朋友了。不过，对这事海利想得越多，就
越是对自己感到失望。现在海利已经有了一次不及格的记录，她开始觉得，为了给朋友
留下好感而故意挂科，这有点不值当。 

-----------------------------
对哲学有过接触的人都知道，就像其它各种成熟的学科一样，在哲学著作领域林林总总
的哲学导论总是不会缺少作者。当一个学科变得成熟时，对该学科的导论就显得非常必
要。不仅哲学书有高下之分，哲学导论也有高下之分，并且对于不同层次的读者，每种
导论书也都有其不同的适应性。那么，进而言之，简短的哲学导论是否有可能？如果一
本哲学导论十分简短，它又是否能够把世界上深邃复杂的哲理恰当地揭露出来？
《你的第一本哲学书》就是这样一本简短的哲学导论。该书最早于一九八七年由牛津大
学出版社出版，作为哲学入门读物风靡全球，已被译成二十种语言。作者托马斯•内格
尔是当今著名哲学家，任纽约大学哲学与法学教授、美国人文科学院院士和不列颠学院
院士，是当代西方哲学界里政治哲学、伦理学和心灵哲学领城内的领军人物。内格尔著
有多部在当代哲学领域有较大影响力的哲学论文集，包括《无凭借的观点》(亦译《无
源之见》、《人的问题》、《利他主义的可能性》等。
就像书名所表达的那样，《你的第一本哲学书》是想通过它，来让那些群体范围甚广的
读者将之作为自己在哲学方面拥有和阅读的第一本书，这样的书理所当然的是入门书了
。事实上，人们正是通过各种各样的入门书来了解每一个人类文明中的不同领域的。
不过，本书的英文名并不就如译名那样，英文原名乃是“这一切意味着什么：一个非常
简短的哲学导论”。中英文译名虽不同却各有千秋。如果仔细琢磨英文名字，会非常有
趣，其中，正标题就非常耐人寻味，因为内格尔用了一个引人深思的问题，看到它的人
也许都会开始跟着作者一同思考，当身处这个世界中时，我们周围千姿百态的事物事情
到底都意味着什么，具有什么含义？不难发现，这其实就是哲学最开始的困惑，也是人
生在世相当基本的谜题。另一方面，副标题又在“简短的哲学导论”之前使用了并不多
见的“非常”二字，内格尔用这样的形容词并不是在自谦，因为不仅中译本体例短小，
而且英文本也仅有一百页左右的篇幅，对于人们印象中动辄数百页的宏篇哲学专著来说
，《你的第一本哲学书》真可以用轻巧袖珍来形容了。
在对哲学问题的具体讨论中，作者的著述不像其它几乎所有哲学导论或哲学史作者所做
的那样，将哲学问题以及对哲学问题的探讨，变成一种与数量繁多的哲学家和哲学理论
交织在一起的文本。后者正是我们观念中理所当然的哲学导论写法，因为在哲学史上，
哲学理论那么多，经过遴选的哲学家也那么多，所以，即使一些篇幅不是特别长的哲学
导论，对那些最具代表性的哲学家和哲学理论进行介绍也是无法避免的事情。然而，内
格尔恰恰与所有的哲学导论著作写法相反，全书不仅看不到任何一位哲学家的名字，例
如柏拉图、亚里士多德、笛卡尔、康德、休谟、黑格尔、尼采、海德格尔等，而且也基
本看不到那些名目繁多的哲学理论与各种五花八门的“主义”。之所以说“基本看不到
”，是因为在行文和论证的过程中，内格尔还是用到了非常有限的几个专有名词，例如
唯我论、怀疑论、决定论、二元论以及物理主义等，但内格尔并没有涉及到诸如理念论
、形而上学、规范论、逻辑实证主义等等数量更为庞大的其它概念。 

-----------------------------
物美价廉，而且所选书目较为经典。哲学书简有过其他版本，买来对照细看。对个人来
说，阅读也实际上也是生命陈长的过程。一个人阅读什么书，也就预示着以后会成为什



么样的人。从外在的角度来说，阅读本身实际上是一个人对外在世界探索的方法，通过
阅读可以收集到足够的信息和知识，从而能够更加从容地应对社会万象。从内在的角度
来说，阅读实际上就是对自身生命潜质的开发，当我们发现书中作者的某个思想触动我
们的灵魂，就有可能发现我们生命地脉里蕴藏的宝藏，生命的激情与潜能也由此而被激
发，因为阅读的过程实际上也就是一个生命与生命、心灵与心灵之间相互感通的过程。
阅读的德性也决定了个体写作的德性，政治哲学家列奥•斯特劳斯指出，阅读习惯造就
写作习惯，“一般来说，人们怎样阅读就怎样写作。通常，细心的作者也是细心的读者
，反之亦然。除非自己亲自小心地阅读，一个人不可能知道何为小心地阅读。阅读先于
写作；在写作之前，我们已经阅读；我们通过阅读学习写作。一个人通过认真阅读好书
——最用心地阅读那些被最用心地写出来的书——来学习认真写作。”
许纪霖先生在其《寻找意义》这本专著里面就指出了自从中国被迫打开国门，随之而来
的种种灾难与冲击，以及建国之后的泛政治化，最近又受到市场经济的冲击，结果现代
人是没有精神家园的，或者说在精神上是没有根底的。并且现代社会的生活节奏很快，
文化也逐渐变得市场化，现代人实际上是没有足够的心境和环境去追求精神上的成长。
陈贇在其老师也写过《现时代的精神生活》中，指出现时代的精神生活困境是明显存在
的。虽然说生活条件比以前强多了，但是人的精神生活反而跌落尘埃。
真正对精神有价值的阅读是比较费力地。真正值得读的书，通常都是读堵起来比较吃力
的书，那些读来非常轻松的书，实际上很有可能不值得读。因为对我们有益的书往往是
能够给我们增加新的体悟的书，往往有我们尚不具备的某种特质刺激我们，试图契入我
们的心灵，成为我们的内在蕴藏。这就需要我们试图改变自己原来的存在状态，而这种
改变本身如同在我们的身体里嵌入新的东西，我们要在我们的灵魂中篆刻上新的图案，
这种重新雕刻的过程是既漫长又有些痛苦的，因为心灵的东西是更加抽象的，需要反复
的熏陶才能够占据我们的灵魂，改变扫除与之不符合的旧的习性。
此外，就是我们要获得这种东西，往往必须寻找到正确的阅读方法，而为了灵性成长，
最基本的方法就是阅读经典。美国哲人阿兰•布鲁姆在《莎士比亚的政治》中指出，现
在很多学生是非利士人，在圣经中非利士人多次被以色列人攻破，在西方文化中就是指
外强中干的意思。实际上，他的老师列奥•施特劳斯在《自然权利与历史》这部名著中
也明确说到，现代人具有越来越多关于关于“鸡零狗碎”的知识，而对于真正启迪心灵
、教化人性的高贵资源视而不见。

-----------------------------
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