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单位购书，不错，有价值
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-----------------------------
很好的书，专业用途很好。

-----------------------------
666666

-----------------------------
教科书，基础必备，要了解低视力还是先看这本书再看其它的

-----------------------------
学习 学习 再学习，年少不努力，老大徒伤悲啊

-----------------------------
正版教材，买了一套。

-----------------------------
很好，很不错，下次还会买。

-----------------------------
很专业的书，值得好好看

-----------------------------
很好，正版。朋友很喜欢，发货也快

-----------------------------
专业学习必须，印刷质量一般

-----------------------------
书正版，很实用，我还会来的

-----------------------------
非常满意购物



-----------------------------
好专业！！

-----------------------------
方便方便方便方便方便方便方便方便方便方便方便方便

-----------------------------
挺好的书

-----------------------------
教材，没什么可以说的。补足10个字

-----------------------------
送货比较快速，书本还可以

-----------------------------
还行

-----------------------------
?

-----------------------------
好

-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本:..索甲仁波切1.索甲仁波切写的西藏生死书很不错，:.360.8751.新
经典文化旗舰店
★值得终生阅读的庄严之书！★当代最伟大的心灵巨著！★繁体版连续加印超过500次
，30多种语言震撼全球！★令几百万读者大彻大悟的不朽经典！★一部足可参透生死、
令人大彻大悟的千年之书！★唯有懂得死亡，才能懂得生命的真谛！★与西藏度亡经并
称两大不朽的藏地经典！海报 :30.360.10000173487.孔子说未知生，焉知死
作为一部教人认真思考生命、善待洞悉生死的杰作，西藏生死书亦说未知死，焉知生
西藏生死书问世以后，在全球引起巨大反响，获得包括美国纽约时报、英国卫报、德国
明镜等权威数媒体和万千读者的如潮好评，获得全球无数知识分子、学者、思考者的崇
高敬意一部字字珠玑的心灵巨著，值得终生阅读的庄严之书。



纽约时报这是一部西藏神曲。如果但丁不是信奉基督的诗人，而是潜研佛学的居士，那
他传世的作品，可能就不是神游天堂与地狱的见闻，而是论述因果轮回的西藏生死书。
正如著名学者梁文道所言说到生死学跟临终关怀，就不能够不谈最近二十年来在全球范
围内在这个领域里面影响最大的一部书，这部书就是西藏生死书。即便你不相信轮回的
说法，也一点也不妨碍这本书，它仍然是一本可读的书。
生死，这个古老话题神秘而悠远，无数先哲对生死曾经殚精竭虑苦苦思索，对其真谛进
行了千年求索，但它始终困扰着整个人类。西藏生死书让人理解生与死乃是一体二面，
并非冰火的两极。尤其是死亡，它乃是一面反映生命整体意义的镜子，只有严肃而真切
得懂得死亡，才能严肃而真切地生活，从而获得认识生命的积极真义。本书以深入浅出
的语言阐释禅修静坐、因果业报、转世轮回和临终关怀的通幽之径以振聋发聩的智慧将
心灵路上的种种考验与报偿娓娓道来，将藏传佛法智慧与当今议题及修行训练相结合，
超越宗教与文化的阻碍，直指本心，成为影响当世的空前巨著。自序 索甲仁波切
西藏是我的故乡。在我六个月大的时候，就进入我的上师蒋扬钦哲秋吉罗卓（）位于康
省的寺庙。我们西藏人有一个殊胜的传统，就是寻找过世大师的转世灵童。他们的年纪
很小，必须接受特殊的训练教育，准备日后成为老师。我被命名为索甲，虽然后来我的
上师才认出我是拖顿索甲（）的转世。我的前世是一位名闻遐迩的修行人，他是十三世
喇嘛的上师，也是蒋扬钦哲仁波切的一位老师。
就西藏人来说，我的上师蒋扬钦哲算是高个儿，站在人群中总是比别人高出一个头。他
满头银发，剪得短短的慈颜善目，幽默风趣耳朵丰满，有如佛陀。但他最吸引人的地方
，并不是这些，而是他在扬眉瞬目和优雅举止之间，流露出的智慧和高贵。

-----------------------------
有一种美好，上有天堂，下有天台。天台爱情的社会背景发生在繁华的加利利市。周杰
伦在剧中饰演一名医馆穷小子，名叫浪子膏。电影描述着两种人生，一种是住在天台上
的人，他们可以偏安一隅，天天载歌载舞，过着无忧无虑的日子而住在天台下的人，却
是比较有钱、有势、有权，影片将呈现这两种反差的生活。电影的整体感觉走比较古典
的路线，其影片风格近似于20世纪70、80年代。这部电影主要以爱情为发展主轴，并
且冲突的融合了歌舞、武打、动感、青春、励志、喜剧、热血、浪漫、华丽、特效等视
听元素，不单是一种类型的电影所能框架，所以此片才被称之为「一部前所未见的电影
类型」，周杰伦这次不仅自编、自导、自演，而且还为电影操刀配乐、甚至连指导武打
动作设计周杰伦都参与想法、担任剪辑。周杰伦调侃到戏中有黑轮使用昹菲镝砢的精彩
好戏哦！天台爱情的故事架构建立在一个虚拟的时空。浪子膏（周杰伦饰）和三个好哥
们儿黑轮（柯有伦饰）、蛋花（宋健彰饰）、阿郎（黄俊郎饰）从小一起长大。四个人
以帅为人生最终极的目标。浪子膏平时在波爷天台爱情（曾志伟饰）的中药店工作，负
责搭唱叫卖。他们所居住的天台，是被加利利市放逐的一块地方，虽然贫穷但生活很踏
实、很快乐。天台旁一块耸立的大型招牌上是广告天后心艾，是浪子膏的梦中情人。在
偶然的情况下，浪子膏竟遇见自己朝思暮想的大明星心艾（李心艾饰），哥们儿频出妙
招助浪子膏追求心艾，就在两人恋情逐渐加温的同时，黑轮工作的市居会风云变色，黑
轮命在旦夕。不料一切竟是因心艾而起！浪子膏被卷进这一场诡计之中，同时面对哥们
和心上人的他，必须做出最难的抉择，是友情，还是爱情剧情介绍整部影片的故事发生
在虚拟时空里的加利利市。在这个时空里，你可以看到各种年代复古元素的交错。有民
国时期上海滩的戏院、黑帮，也有上世纪70年代的猫王发型、朋克音乐，以及上世纪8
0年代的机车与装扮。所谓天台，只不过是加利利市里的贫民区。而周杰伦饰演的医馆
打工仔浪子膏，就是在这个贫民窟里长大的小孩天台爱情，拥有一帮一起长大的好兄弟
。当浪子膏遇见美女明星李心艾，一场关于穷小子和白富美的老套爱情故事就此上演。
当然，少不了的三角恋桥段里总会有一个亦正亦邪的第三者，那就是邱凯伟饰演的高富
帅大明星威少。于是李心艾就在电影里纠结于富家子和真心喜爱的穷小子之间，最后在
了解到威少的真面目之后，她坚定地站在了真爱的一边。[1]除了感情线，还有一条串
起全片的故事脉络，那就是浪子膏的好友、柯有伦饰演的黑轮和黄怀晨饰演的红毛之间
的黑帮恩仇线。你能想到雷哥手下红毛企图篡位，心地善良的新晋小伙儿备受重用，然
后双方一路争斗，影响到身边人的老套戏码在本部影片完整呈现。特别是



-----------------------------
书籍装帧精美，将司空见惯的文字融入耳目一新的情感和理性化的秩序驾驭，从外表到
内文，从天头到地脚，三百六十度的全方位渗透，从视觉效果到触觉感受……始终追求
“秩序之美”的设计理念把握，并能赋予读者一种文字和形色之外的享受和满足，开本
大小很合适，充满活力的字体不仅根据书籍的体
裁、风格、特点而定．字体的排列，而且还让读者感受受第一瞬间刺激，而更可以长时
间地品味个中意韵。从秩序有臻的理性结构中引伸出更深层更广瀚的知识源，创游一番
想像空间，排列也很准确，图像选择有规矩，构成格式、版面排列、准确的图像选择、
有规矩的构成格式、到位的色彩配置、个性化的纸张运用，毫厘不差的制作工艺……近
似在演出一部静态的戏剧。插图也十分好，书画让我觉得十分细腻具有收藏价值，书的
图形．包括插图和图案．有写实的、有抽象的、还有写意的。具备了科学性、准确性和
感人的说明力，使读者能够意会到其中的含义．得到精神感受。封面色设计虽然只是书
刊装帧中的一部分但这个书设计彩鲜艳夺目、协调统一，设计出来的画面，显得比较丰
富不会给人看一眼就产生没有看头的感觉，只留下不可缺少的书名。
说明文（出版意图、丛书的目录、作者简
介）责任编辑、装帧设计者名、书号定价等．有机地融入画面结构中．参与各种排
列组合和分割．产生趣味新颖的形式．让人感
到言有尽而意无穷。设计以及纸张很干净都是自己的美术设计，体旋律，铺垫节奏起伏
，用知性去设置表达全书内涵的各类要素有人说，读者层次与素质不同．“阳春白雪，
和者盖寡”，影响发行量。那么请看，甘肃的《读者》发行至今，从未设计过这类低俗
封面，何以1991年发行150万，1994年上升至390万，雄居全国16开杂志之首；余秋雨
的《文化苦旅》、杨东平的《城市季风》都不是依靠封面的广告诱惑而令“洛阳纸贵”
的。尽管它们的装帧设计并不十分前卫和十分理想，但它们在流俗面前的洁身自好是值
得倡导的。还有一本被尘封20多年的学术著作《顾准文集》，封而极其朴素，出版不久
即在北京脱销。由此可见，封面的广告作用不是左右发行量的唯一因素，内容的精萃才
是一本书的最出色的广告!作为一个从“皇帝的女儿不愁嫁”，“读者买书是看内容不
是看你的封面!”等等歪曲书装设计功能的压力下挣扎过来的装帧工作者，无论从专业
上、理论上、感情上都无意贬低书装设计的作用，而唯有更强烈的呼唤—本好书必须有
一个好的装帧设计!要尊重那些好书，善待那些好书，为它们创造出独特的有意味的书
的艺术形象是我们的责任。
曲高未必和寡。沉沦污浊争相媚俗的封面今天或许还有市场，明天就会被不断提高审美
情趣的人们所厌弃。正像近年来一些园林景区原有的熊猫垃圾桶被那些与环境和谐的树
根垃圾箱取代一样。“听音乐的耳朵是音乐创造的”，书籍艺术工作者的使命在于创造
懂得欣赏美的大众，使广大读者时时接触情趣高超、形式优美的文化环境，使图书市场
逐步过渡成一个美育的课堂。 
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