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标签

评论

帮同事买的，送货超快的，同事说服务很好！！
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-----------------------------
看起来是正版，挺好的

-----------------------------
正品，不错的一次购物

-----------------------------
有一定的新意，对于学习针灸有一定帮助

-----------------------------
编写的不错，有用，有优惠果断买入

-----------------------------
针灸方面的都买了，希望有所收获。

-----------------------------
学习中医针灸，看看这本书，有参考价值。全书根据中医脏腑经络相关理论和辨证论治
体系，系统阐述针灸处方传统基础理论、选穴配穴方法、针灸治病的基本原则和常用治
法、常用腧穴的主治和刺灸方法等，详细介绍了作者首创的“主、客、辅、应、俞、募
、奇”七字诀处方方法，以及70余种常见病证的辨证取穴处方和“皮、脉、肉、筋、骨
”五体刺法。全书共十章，理、法、方、穴、术循序论述，条理清晰，在传承古典经络
脏腑学说基础上，创新针灸处方理论，深入浅出，易学易用。 

-----------------------------
总结：常用配穴手颤：少海五指不伸：中渚指痛：少商臂痹：肩髃吐血：尺泽流涎：地
仓男蛊女孕：涌泉鬼邪妖癫：神门、人中、间使冷风湿痹：环跳、阳陵泉头面病：曲池
、合谷鼻渊：合谷、太冲泄泻：足三里、内庭、申脉、中脘五痫（如五畜叫）：劳宫、
涌泉心肾不交：神门、太溪心力衰竭：内关、膻中注：自《杂病穴法歌》《灵光赋》《
长桑君天星秘诀歌》《常见病信息穴一针疗法》。
十一、常见病一针疗法退热穴：曲池胸闷穴：膻中调心穴：内关急救穴：人中神衰穴：
脐中精神病穴：百会癔瘫穴：涌泉面瘫穴：下关偏瘫穴：率谷脑缺血穴：风池前头痛穴
：中脘偏头痛穴：太冲后头痛穴：至阴失眠穴：大陵失眠２穴：风池胃痛穴：中脘止泻
穴：申脉肾痛（结石）穴：精灵利尿穴：三阴交落枕穴：悬钟腕痛穴：太溪肘痛穴：阴
陵泉腰肌扭伤穴：后溪髋痛穴：合谷肋痛穴：阳陵泉膝痛穴：曲池踝痛穴：合谷足跟痛
穴：大陵手麻穴：后溪催乳穴：涌泉上牙痛穴：下关下牙痛穴：合谷鼻炎穴：下关眩晕
穴：百会耳聋穴：听宫耳鸣穴：听会十二、千金十一穴歌三里内庭穴，肚腹中妙诀。曲
池与合谷，头面病可彻。腰背痛相连，委中昆仑穴。胸项如有痛，后溪并列缺。环跳与
阳陵，膝前兼腋胁。可补即留久，当泻即疏泄。三百六十名，十一千金穴。
十三、回阳九针歌哑门劳宫三阴交，涌泉太溪中脘接，
环跳三里合谷并，此是回阳九针穴。
十四、禁针穴歌脑户囱会及神庭，玉枕络却到承灵，



颅息角孙承泣穴，神道灵台膻中明。 水分神阙会阴上，横骨气冲针莫行，
箕门承筋手五里，三阳络穴到青灵。 孕妇不宜针合谷，三阴交内亦通论，
石门针灸应须忌，女子终身孕不成。 外有云门并鸠尾，缺盆主客深晕生，
肩井深时亦晕倒，急补三里人还平。 刺中五脏胆皆死，冲阳血出投幽冥，
海泉颧髎乳头上，脊间中髓伛偻形。 手鱼腹陷阴股内，膝髌筋会及肾经，
腋股之下各三寸，目眶关节皆通评。
十五、针灸取穴要诀病在上，取肺大肠经；病在中，取脾胃经；病在下，取肝肾。宁失
其穴，不失其经，离穴不离经。经脉所过，主治所及。按压穴位处胀痛感比非穴位处明
显。

-----------------------------
刚过了大热天，又是下大雨，京东快递很给力，书籍保管的很好，值得表扬的葛树方师
傅每次都主动把书送到5楼，说了好几次下去取，快递师傅也没答应，说应该做的，这
么好的师傅必须表扬一下，不知道东哥和奶茶妹子能看到不，应该给发一些补贴，赶到
这几天618师傅都快累抽了....太辛苦了，看到书籍很感动，不止凝聚着我想得到的知识
，能传达这京东的服务，唉，就是今年的618活动不给力，让人感觉力不从心啊，希望
东哥能够坚挺一点。非常好的一本书，京东配送也不错!读书是一种提升自我的艺术。
玉不琢不成器，人不学不知道。读书是一种学习的过程。一本书有一个故事，一个故事
叙述一段人生，一段人生折射一个世界。读万卷书，行万里路说的正是这个道理。读诗
使人高雅，读史使人明智。读每一本书都会有不同的收获。悬梁刺股、萤窗映雪，自古
以来，勤奋读书，提升自我是每一个人的毕生追求。读书是一种最优雅的素质，能塑造
人的精神，升华人的思想。读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像空心的竹子
一样，空洞无物。书本是人生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的书本，是为
了让他们记住书本是甜的，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是一本人生最难得的存折
，一点一滴地积累，你会发现自己是世界上最富有的人。读书是一种感悟人生的艺术。
读杜甫的诗使人感悟人生的辛酸，读李白的诗使人领悟官场的腐败，读鲁迅的文章使人
认清社会的黑暗，读巴金的文章使人感到未来的希望。每一本书都是一个朋友，教会我
们如何去看待人生。读书是人生的一门最不缺少的功课，阅读书籍，感悟人生，助我们
走好人生的每一步。书是灯，读书照亮了前面的路书是桥，读书接通了彼此的岸书是帆
，读书推动了人生的船。读书是一门人生的艺术，因为读书，人生才更精彩！读书，是
好事读大量的书，更值得称赞。读书是一种享受生活的艺术。五柳先生好读书，不求甚
解，每有会意，便欣然忘食。当你枯燥烦闷，读书能使你心情愉悦当你迷茫惆怅时，读
书能平静你的心，让你看清前路当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物
，让你更加享受生活。读书是一种最美丽的享受。书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。
一位叫亚克敦的英国人，他的书斋里杂乱的堆满了各科各类的图书，而且每本书上都有
着手迹。读到这里是不是有一种敬佩之意油然而升。

-----------------------------
专门讲解针灸处方学，现在临床关于针灸处方还不规范，以后应该用的上。

-----------------------------
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