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帮人买的，听她说，书里的内容很不错。
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-----------------------------
不错，很实用，对于一个第一次坐月子的人来说，还是很好的。

-----------------------------
很实用，正在看，才看了一小部分，不过已经觉得很不错了

-----------------------------
很多东西自己不懂，买本书看一看还是有好处的，书还比较好吧

-----------------------------
内容翔实，比较实在，但纯文字比较枯燥

-----------------------------
对准妈妈来说,有必要先做做功课,这本书很不错的

-----------------------------
还不错，看着有帮助，马上坐月子，很有益处。

-----------------------------
初为人母，很值得学习

-----------------------------
比较实用，可以买来看看

-----------------------------
这本书还行，个人感觉比其他的月子书要实用

-----------------------------
下次一定还来 很好很强大

-----------------------------
值得一读的好书，推荐购买



-----------------------------
书很不错。学习中。！！！！！！！

-----------------------------
书质量很好，还不知道内容怎么样

-----------------------------
买给老婆的书，看看，挺好

-----------------------------
很不错的一本书，慢慢消化吸收了。。。

-----------------------------
京东的速度就是给力啊，很好

-----------------------------
书上的很多知识都很有用

-----------------------------
我媳妇用着说很好，一直在夸呢

-----------------------------
内容很全面，不错的月子书呀

-----------------------------
看完学到很多，有心理准备了

-----------------------------
书质量不错，送货人员态度非常好。

-----------------------------
很不错 有用 很不错 有用



-----------------------------
好书，书好，书中自有黄金屋

-----------------------------
书是正版，包装业很仔细

-----------------------------
喜欢喜欢，装订不错。

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！

-----------------------------
好。。。下次再买~~~~

-----------------------------
买来慢慢看！

-----------------------------
非常满意，五星

-----------------------------
应该是正品，书质量不错，还没有看，看了评价买的

-----------------------------
不错，不过书的内容不是很满意。

-----------------------------
书籍不错 

-----------------------------



我沒想到這麼薄，書是很不錯的！

-----------------------------
随便读了下感觉不咋滴

-----------------------------
努力学习中

-----------------------------
坐月子的时候买来的，看了一遍没啥用，很多废话，特别是食谱太多了占很大篇幅

-----------------------------
内容挺多的，但是有些也是一家之言。不过，有一些还是较实用，能给坐月子的人以必
要的提醒。

-----------------------------
感觉有些内容有些过时，不过内容倒是很多，宝宝的那些问题还比较值得一看

-----------------------------
正在看，无法评价，正在看，无法评价

-----------------------------
从书的内容来讲 实在不敢恭维 感觉前言不搭后语 

-----------------------------
一般吧，都提到了，但是感觉内容比较简单

-----------------------------
还好，提供了一些有用的信息，不能不信，不能全信

-----------------------------
我还没开始看呢，感觉不错会有用



-----------------------------
有光盘教怎么护理宝宝，也还是实用~

-----------------------------
内容还不错，不过看纸张，感觉不像是正版呢。

-----------------------------
书本质量好，内容实用

-----------------------------
书的内容有点乱，纸张不好，价格偏贵

-----------------------------
书还行，能讲的在详细就好了。

-----------------------------
书不太好，一股很大的味道

-----------------------------
不像想象中的详细，都是些基本知识

-----------------------------
内容有些凌乱，随手翻翻还挺好

-----------------------------
出书的简直是脑残，他写得都是常识，我都知道！一点也没有帮助的！

-----------------------------
长度在5-200个字之间
填写您对此商品的使用心得，例如该商品或某功能为您带来的帮助，或使用过程中遇到
的问题等。最多可输入200字

-----------------------------



**************

-----------------------------
送货上门,服务好
在商店里我们可以看看新出现的商品，不一定要买但可以了解他的用处，可以增加我们
的知识广度，扩宽我们的视野，同时随着社会的发展，科技不断更新，新出现的东西越
来越多，日益满足社会发展的需要，使我们的生活越来越精彩，而我们购物要根据自己
的情况分析，不要买些外表华丽而无实际用处的东西，特别是我们青少年爱对新生的事
物好奇，会不惜代价去买，这是我们要注意的！京东商城的东西太多了，比淘上的东西
还要多，而且都是正品，我经过朋友的介绍来过一次，就再也没有去过别的购物网站了
。好了，我现在来说说这本书的观感吧，网络文学融入主流文学之难，在于文学批评家
的缺席，在于衡量标准的混乱，很长一段时间，文学批评家对网络文学集体失语，直到
最近一两年来，诸多活跃于文学批评领域的评论家，才开始着手建立网络文学的评价体
系，很难得的是，他们迅速掌握了网络文学的魅力内核，并对网络文学给予了高度评价
、寄予了很深的厚望。随着网络文学理论体系的建立，以及网络文学在创作水准上的不
断提高，网络文学成为主流文学中的主流已是清晰可见的事情，下一届的“五个一工程
奖”，我们期待看到更多网络文学作品的入选。发货真是出乎意料的快，昨天下午订的
货，第二天一早就收到了，赞一个，书质量很好，正版。独立包装，每一本有购物清单
，让人放心。帮人家买的书，周五买的书，周天就收到了，快递很好也很快，包装很完
整，跟同学一起买的两本，我们都很喜欢，谢谢！京东商城图书频道提供丰富的图书产
品,种类包括小说、文学、传记、艺术、少儿、经济、管理、生活等图书的网上销售,为
您提供最佳的购书体验。网购上京东,省钱又放心!在网上购物，动辄就要十多元的运费
，往往是令许多网购消费者和商家踌躇于网购及销售的成本。就在买方卖方都在考虑成
本的同时，京东做了一个表率性的举动。只要达到某个会员级别，不分品类实行全场免
运费。这是一个太摔的举动了，支持京东。给大家介绍本好书《小时代3.0：刺金时代
》内容简介《小时代3.0：刺金时代》是郭敬明的第五部长篇小说，于2007年11月开始
在《最小说》上独家连载，获得读者们空前热烈的追捧，各大媒体的相关讨论和争议也
层出不穷，一场火爆的《小时代3.0：刺金时代》风潮由此掀起。郭敬明在《小时代3.0
：刺金时代》的创作中，又一次展现了对多种文字风格的完美驾驭能力。他以全新的叙
事风格和敏感而细微的笔触，将当代青少年、大学生、都市白领的生活和情感故事集中
、加工、娓娓道来，从小角度展现了作者对整个社会的观察和思考。这部长篇系列正式
开始前，郭敬明曾许诺将要连续创作五年，而在五年终结之际，《小时代3.0：刺金时
代》系列将如约迎来它辉煌的谢幕。林萧、简溪、顾源、顾里、南湘、唐宛如……五年
间，他们已然成为陪伴读者们度过青春时期的伙伴，他们仿佛活生生地站在读者身边，
呼吸着，微笑着，与每一个人共同欢乐，共同哭泣。故事有终结的一天，然而人物却能
跃出故事，在读者心中长长久久地鲜活下去，从这个意义上来讲，《小时代3.0：刺金
时代》是每一个读者的小时代，它永远也不会完结。

-----------------------------
今天刚刚拿到书，这本:..?&amp;张维合张维合写的注塑模具设计实用手册很不错，注塑
模具设计实用手册以科学性、先进性和实用性为指导思想，兼顾理论基础和设计实践两
个方面，根据设计人员在注塑模具设计过程中的需要，系统地介绍了注塑模具设计的标
准、原则及设计步骤与方法，并列举了大量先进实用、全面可靠的结构范例。
主要内容包括注塑模具设计制图标准，塑料、塑件和注塑机，注塑模具成型零件设计，
注塑模具侧向分型与抽芯机构设计，注塑模具排气系统设计，注塑模具结构件设计，注
塑模具浇注系统设计，热流道注塑模具设计，注塑模具温度控制系统设计，注塑模具脱
模系统设计，注塑模具导向定位系统设计，注塑模具材料选用等。本手册内容全面、通
俗易懂、实用性强。图、文、表相结合，查阅方便。
本手册可为从事注塑模具设计的工程技术人员提供帮助，也可供高校相关专业的师生查
阅参考。前言



自1983年我国成立了模具标准化技术委员会至今，先后制定了关于塑料模具的国家标
准20多项。20世纪90年代以后，随着外资企业的大量进入，我国模具工业得到飞速发
展，现有的国家标准根本无法满足模具企业的要求。为了适应现代制造业对注塑模具发
展的需要，有的企业采用了美国的标准，有的企业采用了欧洲的标准，而很多知名的大
企业都纷纷组织技术骨干，甚至聘请国外专家，根据客户要求和自身的经验编写了大量
指导本企业注塑模具设计与制造的标准和规范。
模具零件的标准化和模具结构的规范化可以使模具设计工作摆脱大量的重复性劳动，将
主要精力用来改进具体模具的结构设计，解决模具的关键技术问题，进行创造性的劳动
，方便快捷地为模具制造提供准确、全面的技术依据，以提高模具的制造质量、缩短模
具的制造周期、降低模具的制造成本。
国家标准、和等标准主要是对注塑模具中常用零件的规格型号进行规范化和标准化，而
模具企业编制的模具设计标准和规范则着重于模具的结构以及模具设计的内容和流程。
后者往往更加实用，对模具设计的指导作用更有针对性。由于模具结构千变万化，所以
各模具公司编制的标准和规范都不尽相同，可谓百花争艳。这些标准和规范是中国模具
工业的一笔宝贵财富，有必要对它们进行收集、整理、提炼并系统化。本书就是在这样
的指导思想下，集百家之所长，采群芳之精华而编写的，它旨在向读者提供一套系统的
注塑模具设计标准、原则和技术数据，以及先进实用、全面可靠的结构范例。书中既有
标准件的规格和型号，又有模具的各种典型结构和复杂结构的汇编，还有模具制图标准
，模具常用的公差配合、塑件设计等，可以说注塑模具设计所需的知识、标准和结构几
乎都囊括其中

-----------------------------
帮别人买的书籍，看着还行！

-----------------------------
终于有这本书的正版了，仔细品味中。

-----------------------------
坐月子必读很有用 。。。。。。

-----------------------------
内容都大同小异

-----------------------------
实用，性价比高实用，性价比高

-----------------------------
内容比较丰富，坐月子时候看的，既可以消遣也可以学知识

-----------------------------



对我挺有帮助的，会好好看

-----------------------------
多读书总是好的，尤其是现在大家都上心

-----------------------------
总体书质量不错，值得学习。 但是有些章节感觉是用处不大。就当是一个参考哈

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
学知识了 买个老婆的 先做好准备

-----------------------------
帮同事买的，他个人蛮喜欢的。

-----------------------------
内容很好，很有帮助！！

-----------------------------
书写的还可以，虽然有的不是很详细但是我觉得可以啦反正了解一下就行也不需要太详
细

-----------------------------
还可以，个人觉得好！不过听老婆说，和家里一些要求不一样！不过作为参考还可以

-----------------------------
有值得参考的内容，多看看有好处！！！

-----------------------------
不错，指导一下这个时期的注意事项。



-----------------------------
还没生小孩，先买来备用

-----------------------------
老婆生孩子了，买本书来看看，很有帮助

-----------------------------
感觉一般搬吧,没想像的好,大致都看了下

-----------------------------
买好多这种书，多看点，多了解点没有坏处的！~

-----------------------------
介绍的很详细，适合准妈妈和妈妈看。

-----------------------------
还没看了，大体看了一下，书的质量不错，应该是正版的，另外里面还有一张光盘。

-----------------------------
挺好的书，正在看呢，质量较好

-----------------------------
看了下，对我们这种菜鸟来说应该是挺有用的，

-----------------------------
非常不错,希望对老婆有所帮助

-----------------------------
还不错，要支持，挺好的

-----------------------------
内容挺详细，介绍的不错，值得参考



-----------------------------
里面讲的很详细，挺好的，还有一些新生儿的护理知识

-----------------------------
说的还算是详细的现在正在看~~~~

-----------------------------
好书，老婆读了几遍，很实用

-----------------------------
里面内容很丰富，准妈妈准爸爸可以看看

-----------------------------
适合新妈妈们阅读 其中有很详细的内容

-----------------------------
每本其实内容都差不多，但这本挺全，都是常实，实用。

-----------------------------
很不错，食谱也好，老婆比较满意

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
刚买，还没看多少，应该挺不错

-----------------------------
讲解专业 内容全面 还不错的书

-----------------------------
提问式的解答很不错 编辑的仔细 很容易查找



-----------------------------
还没读过，不过感觉还不错，应该很全面，物流速度很快

-----------------------------
书不错我老婆很喜欢，书不错我老婆很喜欢

-----------------------------
学好了，才能做好，做好了，才能过好，以前根本不知道啥时坐月子，努力学习中

-----------------------------
书里写的很详细，很好

-----------------------------
还可以，有光盘送，划算

-----------------------------
老婆要生了，买来看老婆要生了，买来看

-----------------------------
书的质量很好，应该是正品，老婆已经在看了，对我们这些80后的父母来说很有帮助

-----------------------------
不错，很适合经验少的孕妇学习，可以解决部分困惑，价格也合适

-----------------------------
内容不是很详细，但是还是值得一看.起码可以了解相关信息。

-----------------------------
帮人买的 据说还不错

-----------------------------



坐月子实在太重要了，只听老人言怕不够全面不够科学，所以买来看看，刚到手，大致
看看内容挺全面，不错~

-----------------------------
为什么要坐月Y了？nN坐月子的s要点，坐月子食p谱，o产后容易uZ出b现哪些问题，D
B什么是产后抑郁症，产后怎样避孕，

-----------------------------
内容比较全面。还另买了两本坐月子的书，互补下。

-----------------------------
给妻子买的，内容丰富，印刷清晰，绝对正版，支持京东！！！价钱比图书店便宜多了
！！！

-----------------------------
不晓得有没用。。一口气买了老多。。。

-----------------------------
送朋友的，很实用，挺满意的

-----------------------------
内容充实，比较可信！

-----------------------------
不错，值的参考一下，对年青爸妈

-----------------------------
可以 不错 正好学习了 研究研究

-----------------------------
这本书很实用，讲的很细，很适合中国民俗，我送了很多本书了。

-----------------------------
还是长了不少知识的，学习中



-----------------------------
正版书，质量很好，发货很快

-----------------------------
有些方面挺实用，多了解一些这方面的知识有益无害。

-----------------------------
坐月子少看点书我基本看调养食谱，呵呵

-----------------------------
看了，感觉内容还是不错的

-----------------------------
买来还没有时间看呢，听说是本好书。

-----------------------------
朋友买的，认为物美价廉

-----------------------------
帮朋友买的，朋友说挺好的，推荐下

-----------------------------
此书尚可，基本上选取一些例子，感觉还行，坐月子就是参考一下，还是要根据自己的
情况

-----------------------------
不错的书，很有帮助！

-----------------------------
实用性强，对新妈妈很有帮助。而且京东送货速度快，价格便宜。



-----------------------------
媳妇买的，才知道买了这么多本

-----------------------------
媳妇很喜欢，值得看，已经买好几本了啊

-----------------------------
不错的书，值得购买 印刷质量也行

-----------------------------
东西很好，很正宗，速度很快

-----------------------------
帮别人订了好几本，应该还不错

-----------------------------
书很好，老婆很喜欢，读起来轻松

-----------------------------
备用的，为了生了宝宝身体可以恢复的快一些 另外，对用健康知识可以学习不少呢

-----------------------------
讲的知识都是很重要的知识，有正确和错误的示范，很有教育意义。

-----------------------------
一直担心月子里会和老人有冲突，什么不让刷牙，不能沾水，房间不能透风等等．．．
．．有本书，可以和老人说，你看书上写是可以刷牙，房间要通风，多少可以让老人家
平息点．．．．但这本书上有些写的还是自己权衡，比如生产几天后可以洗澡，月子餐
吃人参啥的，就觉得不太对了．．．大体还可以～～～

-----------------------------
值得推荐，这个书很好

-----------------------------



等这本书等了很久来调货来的，还不错，就是介绍的有点简短，如果需要比较翔实的要
考虑下，如果只是快速的普及，这本是不错的选择！

-----------------------------
看目录内容很实用~等过一个月再看看~~~

-----------------------------
不错的书书，正在看，比较实用

-----------------------------
买上就要做妈妈了，从书上学习怎么做月子，希望能帮上忙。

-----------------------------
让没有经验的准妈妈学到很多东西哦！

-----------------------------
一定要读，不读都不行 推荐

-----------------------------
挺好的！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
不错，大品牌，用着相当的不错。

-----------------------------
值得推荐的一本书，很满意!很实用

-----------------------------
适合让我老婆和我提前“预习”下，省得到时手忙脚乱！

-----------------------------
我觉得还是很全面的，不像其他人说的那样，买得挺值得。只是印刷的纸张不是太好，
也不是彩印的。



-----------------------------
给老婆买的。她还没有看。

-----------------------------
推荐 内容不错 适合坐月子前了解

-----------------------------
不错的东东。。。。。

-----------------------------
书很好,送货也快!总之不错!~~

-----------------------------
有备不患，书很好，包装精致，内容丰富，价格还不贵。

-----------------------------
比较实用，基本东西都可以查到的。 详细的东西可以通过网络补充。

-----------------------------
为了下一代，买回来学习的，研究中……

-----------------------------
简单实用，学习中。价格合适。

-----------------------------
还挺不错的 买来参考一下 有一定的参考价值 呵呵

-----------------------------
送人的，备用参考，不错！

-----------------------------
浏览了一下，讲述的坐月子及新生儿护理的一些基本常识，有参考价值；但有些问题讲



得不是特别清楚

-----------------------------
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