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标签

评论

书内容比较简练，适合刚开始的基础学习！
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-----------------------------
正需要，买来学习一下，很好

-----------------------------
内容是什么？不清楚 教科辅导书 考证用的书籍

-----------------------------
只有大假的讲解，新版GMP已实放一段时间，本来期望有独到的见解，每章有相就的理
解考核，但未达到预期。

-----------------------------
买回来发现，内容很一般，很多东西没讲清楚

-----------------------------
还可以

-----------------------------
不错

-----------------------------
好，

-----------------------------
木槿花蜜饮
木槿花50克，蜂蜜适量。将木槿花去杂洗净，放锅内，加适量水煮20分钟，再加新鲜
蜂蜜适量，煮至再沸，出锅即成。此饮甘甜爽口、滑嫩清香，具有清热利湿、润燥通便
、健脾益胃的功效。适用于赤白痢疾、肠风便血、肠燥便秘等病症。 冰糖炖木槿花
木槿花60克，冰糖适量。将木槿花去杂洗净，放入碗内，加适量冰糖和水，置于笼内蒸
炖20分钟，取出即成。本食品甘甜清香，汤汁清爽，具有清热利湿、益胃生津、凉血止
血的功效，适用于吐血下血、赤白痢疾等病症。 编辑本段 药用价值 来源
药材基源：为锦葵科植物木槿的花。 拉丁植物动物矿物名：Hibiscus syriacus L.
采收和储藏 夏、秋季选晴天早晨，花半开时采摘，晒干。 原形态 沭阳木槿花期 木槿
落叶灌木，高3～4m。小枝密被黄色星状绒毛。叶互生；叶柄长5～25mm，被星状柔
毛；托叶线形，长约6mm，疏被柔毛；叶片菱形至三角状卵形，长3～10cm，宽2～4c
m，具深浅不同的3裂或不裂。花单生于枝端叶腋间，花梗长4～14mm，被星状短绒毛
；小苞片6～8，线形，长6～15mm，宽1～2mm，密被星状疏绒毛；花萼钟形，长14
～20mm，密被星状短绒毛，裂片5，三角形；花钟形，淡紫色，直径5～6cm，花瓣倒
卵形，长3.5～4.5cm，外面疏被纤毛和星状长柔毛；雄蕊柱长约3cm；花柱枝无毛。蒴



果卵圆形，直径约12mm，密被黄色星状绒毛。种子肾形，背部被黄色长柔毛。花期7
～10月。木槿花蜜饮
木槿花50克，蜂蜜适量。将木槿花去杂洗净，放锅内，加适量水煮20分钟，再加新鲜
蜂蜜适量，煮至再沸，出锅即成。此饮甘甜爽口、滑嫩清香，具有清热利湿、润燥通便
、健脾益胃的功效。适用于赤白痢疾、肠风便血、肠燥便秘等病症。 冰糖炖木槿花
木槿花60克，冰糖适量。将木槿花去杂洗净，放入碗内，加适量冰糖和水，置于笼内蒸
炖20分钟，取出即成。本食品甘甜清香，汤汁清爽，具有清热利湿、益胃生津、凉血止
血的功效，适用于吐血下血、赤白痢疾等病症。 编辑本段 药用价值 来源
药材基源：为锦葵科植物木槿的花。 拉丁植物动物矿物名：Hibiscus syriacus L.
采收和储藏 夏、秋季选晴天早晨，花半开时采摘，晒干。 原形态 沭阳木槿花期 木槿
落叶灌木，高3～4m。小枝密被黄色星状绒毛。叶互生；叶柄长5～25mm，被星状柔
毛；托叶线形，长约6mm，疏被柔毛；叶片菱形至三角状卵形，长3～10cm，宽2～4c
m，具深浅不同的3裂或不裂。花单生于枝端叶腋间，花梗长4～14mm，被星状短绒毛
；小苞片6～8，线形，长6～15mm，宽1～2mm，密被星状疏绒毛；花萼钟形，长14
～20mm，密被星状短绒毛，裂片5，三角形；花钟形，淡紫色，直径5～6cm，花瓣倒
卵形，长3.5～4.5cm，外面疏被纤毛和星状长柔毛；雄蕊柱长约3cm；花柱枝无毛。蒴
果卵圆形，直径约12mm，密被黄色星状绒毛。种子肾形，背部被黄色长柔毛。花期7
～10月。木槿花蜜饮
木槿花50克，蜂蜜适量。将木槿花去杂洗净，放锅内，加适量水煮20分钟，再加新鲜
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炖20分钟，取出即成。本食品甘甜清香，汤汁清爽，具有清热利湿、益胃生津、凉血止
血的功效，适用于吐血下血、赤白痢疾等病症。 编辑本段 药用价值 来源
药材基源：为锦葵科植物木槿的花。 拉丁植物动物矿物名：Hibiscus syriacus L.
采收和储藏 夏、秋季选晴天早晨，花半开时采摘，晒干。 原形态 沭阳木槿花期 木槿
落叶灌木，高3～4m。小枝密被黄色星状绒毛。叶互生；叶柄长5～25mm，被星状柔
毛；托叶线形，长约6mm，疏被柔毛；叶片菱形至三角状卵形，长3～10cm，宽2～4c
m，具深浅不同的3裂或不裂。花单生于枝端叶腋间，花梗长4～14mm，被星状短绒毛
；小苞片6～8，线形，长6～15mm，宽1～2mm，密被星状疏绒毛；花萼钟形，长14
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卵形，长3.5～4.5cm，外面疏被纤毛和星状长柔毛；雄蕊柱长约3cm；花柱枝无毛。蒴
果卵圆形，直径约12mm，密被黄色星状绒毛。种子肾形，背部被黄色长柔毛。花期7
～10月。
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