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评论

书本很好，质量可靠，物流速度也快，这就是我选择京东的原因。
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-----------------------------
比较满意，这个东西我比较喜欢，还会再来买的，京东一如既往的好。

-----------------------------
这套书不错，活动价格也非常便宜。很满意的一次购物。

-----------------------------
真的是很不错的商品，618活动价真心给力，一如既往的支持！！！

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
一本不错的书，推荐大家都可以看看，哦

-----------------------------
叙事治疗，不错的治疗方法，慢慢阅读，书的质量不错

-----------------------------
很满意，这是我第一本心理方面的书。相信心理学之旅会很开心的。

-----------------------------
书中讲述了一个个现实中的例子，值得一读。

-----------------------------
实打实的案例，实打实的干货。结合理论部分的专著阅读收获更丰

-----------------------------
京东搞活动时买，价格实惠，质量不错。

-----------------------------
书还是可以吧。。。。。。。。。。。。



-----------------------------
京东图书，质量有保证，送货也快！

-----------------------------
心理咨询师的媳妇要买的

-----------------------------
非常好的一本心理学著作希望东哥继续多多活动多多优惠

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
不错。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
价廉物美，快递神速，没有理由不上京东购物啊~~~~

-----------------------------
货已到，质量过关，像是正品，希望能够满意。

-----------------------------
东西不错，正在使用中

-----------------------------
618大促 真的非常划算 十分推荐～

-----------------------------



很好的书，一口气看完

-----------------------------
??心理咨询师系列：叙事疗法实践地图

-----------------------------
书很好，就是自己懒惰，还没看完。

-----------------------------
京东200减100买的，很便宜

-----------------------------
值得推荐的一套好的入门书，我爱不释手！有同行吗？

-----------------------------
还没看，给自己和老婆那个买的

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
经典书籍，之前看了同事的，然后决定自己也买一套

-----------------------------
叙事啊，一直想学，一直没时间。就从买书开始吧！

-----------------------------
买了一套书，准备满满的仔细看

-----------------------------
看了一章，不错的心理用书



-----------------------------
还没看，有空再说吧

-----------------------------
京东图书活动买书很划算。

-----------------------------
媳妇要看的书 不知能不能看完

-----------------------------
宝贝很好，非常满意，迫不及待的想看了。

-----------------------------
不错的一本书，适合学习

-----------------------------
认真做好京东自营，一定会更好！

-----------------------------
东东是还不错，送货比较快的。

-----------------------------
很实用的一本书，质量么么哒

-----------------------------
京东快递就是好！

-----------------------------
还没看，实惠

-----------------------------
有案例，挺好的



-----------------------------
挺好的一本书

-----------------------------
正品书，很好

-----------------------------
好书，值得一阅，漫漫品读！

-----------------------------
不错，很好

-----------------------------
这书很好！

-----------------------------
还行。。。。。

-----------------------------
专业书籍

-----------------------------
京东购书送得快、质量好，值得信赖。只是电话咨询员业务水平有待提高，不能每问一
个问题就去查寻等待一会儿才给答复，快递配送员素质有待提高，不能总是一副与己无
关、你倒霉你活该的模样。

-----------------------------
书很好

-----------------------------
叙事疗法实践地图 之 装修记 来，想像一只蜗牛般的人。
每个走进咨询室的来访者，仿似背着一栋房子的房东。房间脏了乱了，也不可能直接就
丢了，扫扫洗洗，能继续承担 干净舒适住所 的职责。
这里所要说的，是还没面临拆迁的修葺、装修问题。 几乎没有完美的房子。
在描述的时候，每个人会重新认识它。



-----------------------------
不是对书的失望，是对书的内容失望

-----------------------------
不错

-----------------------------
一般还是一般，有点深度

-----------------------------
我根本就没有收到货，怎么会签收了呢，我不是已经退货了吧，怎么回事，给个交代

-----------------------------
好

-----------------------------
《心理咨询师系列：叙事疗法实践地图》是叙事疗法实践操作的指导，怀特把自己在治
疗实践中探索的新方法毫无保留地呈现在读者面前。书中涵盖了叙事疗法六大核心技术
：外化对话、改写对话、重塑对话、界定仪式、凸显特殊事件对话和支撑性对话，清楚
地说明了如何在咨询实践中运用这些技巧，并激发治疗师个人的灵感，探索出具有个人
特色的叙事治疗实践地图。

-----------------------------
朋友推荐的这本书，一买送货速度超快

-----------------------------
书不错

-----------------------------
感谢老板，送个好评~！！

-----------------------------
对商品很满意，真是很值得哦....什么都很好..



-----------------------------
买了好多次了，不想评论了

-----------------------------
专业书籍 质量不错 方便快捷 下次再来

-----------------------------
学习叙事必备书籍，非常有用

-----------------------------
通俗易懂，也很好让人理解，推荐！

-----------------------------
很喜欢读书，特别喜欢这一本，爱死了

-----------------------------
叙事咨询，非常不错的一本书。值得推荐。

-----------------------------
不错的好书，错过了双11再买也很不错！

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
物流很快哦，看起来应该是正品

-----------------------------
一直想要好好学习一下的书

-----------------------------



还好还好还好还好还好好好

-----------------------------
内容还没看，书到了，包装还可以。配送员服务挺到位的，非常感谢京东和京东配送员
，辛苦了。

-----------------------------
比较专业，还挺好看的啊

-----------------------------
很实用的一本书，值得购买，值得阅读

-----------------------------
自己的专业 很喜欢

-----------------------------
正版的专业书籍，非常适合自己学习。印制清楚，物流也快！

-----------------------------
东西很好很喜欢 下次再来买哦 。。。。

-----------------------------
学习叙事疗法的入门读物

-----------------------------
文中有对话，对话后有分析地图，值得推荐

-----------------------------
. 好!好!好!尽在不言中。 蛮好的，呵呵，以后继续光顾! 宝贝不错发货很快!
店家货物做工很精美，服务也不错，给好评一个!

-----------------------------
包装很好，快递小哥态度超好，产品也不错。支持。



-----------------------------
书好，五个字

-----------------------------
读书会要读的书，不止自己看，要把正能量传播出去，学习叙事疗法

-----------------------------
心理和咨询一定会用到的，方法论。

-----------------------------
多学习，多看书，多成长

-----------------------------
刚刚收到书

-----------------------------
很好。

-----------------------------
刚收到，还没科开始看，不知如何。

-----------------------------
作文与读览，两不能废，两不可废。然真工夫实有在作文读览之外者。《论语》“默而
识之”，《易》曰：“默而成之，不言而信，存乎德行。”此是何等工夫！贤者大须留
意。子曰：“学而不思则罔，思而不学则殆。”此“思”字不是常途所谓思想；此“学
”字亦非读书之谓。《论语》“博学于文”，“文”不谓书册也。凡自然现象皆谓之“
文”，人事亦曰人文。《易系传》言：“仰观于天，俯察于地，近取诸身，远取诸物。
”皆博文之谓，皆学之谓也。故学则不外感官经验，而思
则不限于感官所得，其默识于不言之地，炯然自明。而万物之理，通于一而莫不毕者，
故贞信而无所罔也。此思也，吾亦名为证会。如唯限于感官经验，则可以察物则之分殊
，而万化根源终非其所可窥也。今人只知张目求见，不悟闭眼始有深会。东方学术归本
躬得，孟子“践形尽性”之言，斯为极则。形谓身。身者道之所凝，修身以体道，此身
即道之显也，是谓践形。性亦道也。人禀道以生，既生而能不拘于形气之私，乃有以复
其性，即弘大其道，而性分无亏欠，故曰尽性。故“知行合一”之论，虽张于阳明，乃
若其义，则千圣相传，皆此旨也。



-----------------------------
应该是正版，纸张很好，包装也很好。好评。

-----------------------------
很有趣的一本书

-----------------------------
很快，摸上去纸张手感还不错，字迹很清晰。内容嘛，有点像案例实录，带一些指导总
结，可以买。

-----------------------------
快递员辛苦了晚上八点还在送货 书很好

-----------------------------
物流速度超快，晚上的单，第二天早上就到了

-----------------------------
到货奇快，纸张优质，帮朋友买的，应该不错。

-----------------------------
书还没看完，希望有用

-----------------------------
是正品 发货快 很满意哦

-----------------------------
囤了一大堆书，慢慢看。

-----------------------------
好书，很有启发性，打开了一片新的天空

-----------------------------
好书



-----------------------------
d'fa'd's'f'g'd'w'fa's'fa

-----------------------------
好书非常好很喜欢 我想买很久了 哈哈

-----------------------------
很好，是领导推荐我们看的一本书，非常受益。

-----------------------------
还没看，先评价物流配送给力，图书完好无损。给予好评！

-----------------------------
待学习

-----------------------------
办公室用书，还可以，质量不错。

-----------------------------
可以速度特别快上午买晚上就到了

-----------------------------
比一般的畅销书好

-----------------------------
很好，书质量不错，快递也服务周到！

-----------------------------
书一本本的寄，好麻烦哦

-----------------------------
老师推荐买的，个人也觉得很不错。



-----------------------------
还没看不过看起来不错，价格可以。

-----------------------------
很好的一本书，实用

-----------------------------
不错的不错的不错的还是不错的

-----------------------------
实用的一本书~

-----------------------------
发货速度很快，还没来及看，感觉是正品，支持京东

-----------------------------
非常好，值得购买，好玩哈

-----------------------------
送货很快，上午定的，下午就到了。赞！

-----------------------------
老师推荐~很好的一本书

-----------------------------
活到老学到老，多读书读好书

-----------------------------
好书！！！！！！！！！

-----------------------------



还没看呢，十分期待中。看完了具体跟大家分享哦

-----------------------------
原想看看再评，又怕时间太长，摸摸书质不错，给京东一个好评

-----------------------------
还没开始看，据说不错

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
.

-----------------------------
东西不错，值得推荐。

-----------------------------
送货稍慢。

-----------------------------
李明老师十年前的书，大爱李明老师

-----------------------------
叙事疗法真的很有价值，收获很大，新思想不断涌现，心理学在不断进步。

-----------------------------
岳晓东博士在上海个案督导中提到最多的疗法之一，学习中……

-----------------------------
外面的塑封都没有，不像新书。希望以后注意。



-----------------------------
收藏一下，改天再看。

-----------------------------
还不错

-----------------------------
为了免运费凑单的

-----------------------------
好！很喜欢！值得！！！！！！！！

-----------------------------
挺不错的

-----------------------------
还没看，应该不错。。。。。。

-----------------------------
买来学习的，没事学学心理咨询的知识，挺好

-----------------------------
朋友推荐的，看看介绍值得购买

-----------------------------
质量不错,属正版图书,送货速度快.还会购买,服务好

-----------------------------
东西不错，可以买一点儿

-----------------------------
对叙事疗法感兴趣的可以买来学习



-----------------------------
看上去是正版的，其实内容可靠还是最主要的！

-----------------------------
发货很快，东西不错，有效果。

-----------------------------
买回来还没开始看，希望会有所收获

-----------------------------
不过您的商品真的很不错，很喜欢！！！

-----------------------------
很好的一本书，仔细研读中，叙事治疗学习必读

-----------------------------
东西不错很实用，快递很给力。

-----------------------------
不错，这个价买这样的货值了

-----------------------------
一直想了解一下叙事治疗，这本书应该能帮到我。

-----------------------------
不错的，先屯货，慢慢看，有压力啊！

-----------------------------
不错不错的宝贝，我很喜欢。

-----------------------------
挺好的心理咨询用书。



-----------------------------
一直都想买本叙事方面的书，正好京东活动，真超值！

-----------------------------
叙事治疗经典书籍，简明易懂。

-----------------------------
很好看的书，有实例，很容易懂

-----------------------------
百年经典精品收藏人文阅读学术权威

-----------------------------
很好的书，内容新颖，大长见识，收益颇丰。

-----------------------------
好用，方便快捷，便宜喜欢

-----------------------------
关于这本书，理论经典，值得一读。

-----------------------------
送货及时，书挺好的，没有破损

-----------------------------
叙事疗法,尾尾道来,很实用,满意

-----------------------------
好教材，一直喜欢这里购物

-----------------------------
植物大战僵尸·极品爆笑漫画：海盗船来了



-----------------------------
所有的心理治疗都是从叙事开始的

-----------------------------
叙事疗法创始人之作应该不错

-----------------------------
不错的样子啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
书不错，有实践指导性。学习

-----------------------------
一直想得到的书，终于找到了非常高兴

-----------------------------
很实用一本书。。。。。。。。。。。

-----------------------------
纸张和装订都不错，可以购买

-----------------------------
叙事疗法是受到广泛关注的后现代心理治疗方式，它摆脱了传统上将人看作为问题的治
疗观念，透过“故事叙说”、“问题外化”“、“由薄到厚”等方法，使人变得更自主
、更有动力。透过叙事心理治疗，不仅在可以让当事人的心理得以成长，同时还可以让
咨询师对自我的角色有重新的统整与反思。叙事疗法是目前应用比较广泛的现代心理治
疗技术，具有操作性强，效果显著等特点，具有较高的推广价值。
进一步说，见证者的反应不是表达同情或者共情，而是表达共鸣--外部见证者最有效的
反应是以能高度唤起来访者共鸣的方式重新表征他们所重视的东西。
这么界定外部见证者的重述不是什么，并不是说通常所谓的认可行为作为对来访者生活
的反应是不恰当的。我不是要质疑日常生活中的这些应对方式的合理性。我可以想到很
多情况下恭喜、肯定、建议等是恰当的，有价值的。可是在界定仪式对话的语境中，这
些反应往往不利于丰富故事的发展，甚至有可能进一步加重对生活的粗浅定论。
另外，以上列举的这些反应方式包含了评判行为--比如，恭喜某个人就意味着他的行为
符合某种特定标准，而听众了解这个标准，可以判定此人的行为是否符合。治疗性的语
境与日常对话的语境不同，来访者很容易感到被顾客化，而恭喜性的反应就是这样一个
过程。来访者在治疗中也很容易觉得听众不理解他们的情况，或者不在乎他们的困难，



或者觉得听众不真诚，或者觉得听众在取笑他们。因为在治疗语境中存在权力关系，所
有这些感觉都会产生一种和治疗师及听众的疏远感。
治疗好似要为听众在咨询中的参与所导致的结果负责。这种责任的承担可以表现为治疗
师组织听众的重述。谈到组织，我并非暗示要限制听众的参与。根据我的经验，这种组
织恰恰可以提供一种条件，让外部见证者发现自己可以超越他们平常的思维方式，说出
平常他们说不出的话来。一般来说，重述不能限制于对来访者生活故事做司空见惯的、
想当然的反应。
根据以下四种提问类型组织的复述，有可能唤起作为界定仪式主角的来访者生活高度的
共鸣。这种共鸣对丰富故事的发展非常有利，有利于来访者对自己在生活中究竟重视什
么看得更清楚，有利于各种关于生活和自我身份的消极定位慢慢销蚀，最终被替代。这
种共鸣也会促使人产生一种自己知道应该如何面对困境和两难的体验。
在讨论这四种提问方式之前，我想简要概括一下如何为界定仪式准备外部见证者。
叙事，简单地说就是说故事。每个故事都是一个叙事，但叙事并非都是传统意义上的故
事，相比之下，它具有表达内容和方法上的多样性和复杂性。关于什么是叙事，有各种
各样的表述，如“叙事是我们解释世界的源泉”；叙事是“人们理解自我生活和经历的
方式，我们一直在故事中游弋”；叙事是“记述，或设计以表达所发生的事情的前后联
系的例子”等。叙事的拉丁语的本意指的是行为和具有连续性的体验。比较清晰的一种
表述是：“叙事是为了告诉某人发生什么事”的一系列口头的，符号的或行为的序列。

-----------------------------
商品是否给力？快分享你的购买心得吧~

-----------------------------
铜锣很快就融入到红军队伍的生活中，但他心中念念不忘要为死去的兄弟们报仇。李坪
山等共产党人策划发起黄麻起义，被排除在外的铜锣分外着急，情急之下他想假意加入
共产党，先报仇再说。铜锣的计谋被李坪山识破，他虽同意铜锣加入起义军，却只将铜
锣分配到杠子支队当了个小兵?
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